
 

 

สรุปผลการส่ือสารการตลาดเพ่ือสังคมของกรมอนามัยผานส่ือออนไลน 

ประจําป 2561  

ระหวางวันที่ 15 พฤษภาคม 2561 – วันที ่15 กรกฎาคม 2561  

 

จัดทําโดย  

ศูนยสื่อสารสาธารณะ กรมอนามัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



สรุปผลการสื่อสารการตลาดเพ่ือสงัคมของกรมอนามัยผานสื่อออนไลน ประจําป 2561 

 

 1.1 บริหารจัดการสื่อโซเซียลมเีดยีของกรมอนามัย 

  1.1.1 Facebook ของกรมอนามยั 

• ชวงท่ี 1 วันท่ี 15 พ.ค. 2561 – 15 มิ.ย. 2561 

 

 

 

                     

 

 

 

 

 

หนา Facebook Fanpage กรมอนามัย ประจาํวันท่ี 15 พฤษภาคม – 15 มิถุนายน 2561 

หนาแฟนเพจเฟสบุค มีคนกดไลคทั้งหมด 72,660 คน  

เพ่ิมข้ึนจากเดือนที่แลว 626 คน 

ภาพรวมเพจ 28 วันท่ีผานมาตั้งแตวันท่ี 19 พฤษภาคม – 15 มิถุนายน 2561 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



            ภาพรวมเพจตั้งแตวันท่ี  19 พฤษภาคม – 15 มิถุนายน 2561 ในเดือนนี้มีการ

ดําเนินการบนเพจ 26 ครั้ง รับชมเพจ 2,739 ครั้ง การถูกใจ 730 ครั้ง การเขาถึง  240,500  

คน การมีสวนรวม 42,683 ครั้ง  มีการรับชมวิดีโอ 49,266 ครั้ง และมีผูติดตามเพ่ิมข้ึน 764 

คน  

การถูกในเพจท้ังหมดตั้งแตวันท่ี 15 พฤษภาคม – 15 มิถุนายน 2561 

 

 

 

 

                                                                 

 การถูกในเพจตั้งแตวันท่ี 15 พฤษภาคม – 15 มิถุนายน 2561มีปริมาณเพ่ิมข้ึน 

 

อยางตอเนื่อง 

   

 คนท่ีเขามากดไลคเพจสวนใหญมาจากการถูกใจเปนแบบออรแกนิก 

ชวงวันและเวลาท่ีมีคนเขาถึงมากท่ีสุดสามอันดับ ในชวง 1 สัปดาหลาสุด 

 

 

 

 

 

 

                             

 

 

วันท่ีมีคนเขาถึงมากท่ีสุดคือวันพฤหัสบดี วันเสาร และวันอาทิตย ชวงเวลาท่ีมีคน

เขาถึงมากท่ีสุดคือ ชวงเวลา 13.00 น. 20.00 น. และ 21.00 น. 

 



กลุมคนท่ีเขาถึงและมีสวนรวม 

  

 

 

 

 

 

 กลุมคนท่ีเขาถึงและมีสวนรวมมากท่ีสุดคือ เพศชาย-หญิง ท่ีมีอาย18-24 ป 

คิดเปน  34 ของจํานวนคนท่ีมีสวนรวมท้ังหมด 

 รองลงมาคือ เพศชาย-หญิง อายุระหวาง 25-34 ป คิดเปน  28% และชาย-หญิง  

อายุ 35-44ป 17% 

จํานวนคอนเทนตท่ีโพสตลงแฟนเพจวันท่ี 15 พฤษภาคม – 15 มิถุนายน 2561 มีท้ังหมด  

13 Content แบงตามประเภทดังนี้ 

โพสต์ทัง้หมด 13 content 

ประเภทContent จํานวน 

E-pic 1 

VDO 11 

Mini campaign  1 

รวม 13 

 

 

 

 

 
Pose Facebook 15 พฤษภาคม – 15 มิถุนายน 2561 

วันท่ี เวลา ประเภท เน้ือหา Reach Like Comment Share View 

27/5/61 14.00 vdo 

 

14,975 131 3 82 3157 



 

28/5/61 17.00 vdo 

 

28,177 215 8 119 8,794 

30/5/61 14.00 vdo 

 

11,024 124 1 117 3,156 

วันท่ี เวลา ประเภท เน้ือหา Reach Like Comment Share View 

6/6/61 18.00 vdo 

 

48,174 183 2 146 4,465 

7/6/61 19.30 vdo 

 

4,127 88  30 1,079 

8/6/61 19.43 e-pic 

 

5,566 60 1 51  



 

10/6/61 16.00 vdo 

 

58,125 268 8 353 14,732 

11/6/61 20.30 vdo 

 

51,268 138  66 7,942 

วันท่ี เวลา ประเภท เน้ือหา Reach Like Comment Share View 

12/6/61 17.00 banner 

 
 

17,168 509 51 92  

13/6/61 18.00 vdo 

 
 

10,271 111 1 68 3,194 

14/6/61 16.30 vdo 

 

24,240 147 1 45 6,156 

14/6/61 20.30 vdo 

 

7,107 74  47 1,623 



 

รายละเอียดการเขาถึง การกดไลค คอมเมนต และแชร คอนเทนต 

ประจําวันท่ี 15 พฤษภาคม – 15 มิถุนายน 2561 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ขอสรุป 

คอนเทนตท่ีโพสตระหวางวันท่ี 15 พฤษภาคม – 15 มิถุนายน 2561 นี้ มีจํานวน

การเขาถึงมากข้ึน การรับชมเพจ การกดไลคเพจ และการมีสวนรวมและการเขาถึงดีกวา

เดือนท่ีผานมา โดยการเขาถึงสวนใหญมาจากการเขาถึงแบบออแกรนิก โดยกลุมเปาหมาย

สวนใหญอายุ 18-24 ป และ 25-34 ป อาศัยอยูในกรุงเทพ ชวงเวลาท่ีดีท่ีสุดคือ วันพฤหัสบดี 

วันเสาร และวันอาทิตย เวลาท่ีดีท่ีสุดคือ 12.00 – 13.00 น. และ 20.00 – 21.00 น.  และ

คอนเทนตท่ีกลุมเปาหมายใหความสนใจมากท่ีสุดคือ คอนเทนตประเภทวิดีโอ ซ่ึงเปนคอน

เทนตท่ีเขาถึงงาย เนื้อหากระชับและมีภาพสื่อความหมายชัดเจน 

 

15/6/61 20.00 vdo 

 

8,938 16  58 2,759 

คอนเท้นต์ที่มีคนเข้าถงึน้อยที่สุด คือ vdo ลงวนัท่ี 7 มิถนุายน 61 

เวลา 19.30 น. มีคนเข้าถงึ  4,127  คน มีคนกดไลค์รวม 88 คน แชร์ 

30 ครัง้ รับชมวิดีโอ 1,049 ครัง้ อาจเป็นเพราะวา่ เนือ้หาคอนเท้นต์

อาจจะยงัไมต่รงใจกลุม่เปา้หมาย  

คอนเท้นต์ที่มีคนเข้าถงึมากที่สุด คือ vdo ลงวนัท่ี 10  
มิถนุายน 61 เวลา 16.00 น. มีคนเข้าถงึ  58,125  คน มีคนกดไลค์

รวม 268 คน คอมเม้นต์ 8 ครัง้ แชร์ 353 ครัง้ รับชมวิดีโอ 14,732 

ครัง้ อาจเป็นเพราะเนือ้หามีความนา่สนใจ พาดหวัได้ดี และมีการ

ซือ้โฆษณาเพ่ิมเติม 



 

 

 

ชวงท่ี 2 วันท่ี 16 มิ.ย.2561 – 15 ก.ค. 2561  

 

 

 

                     

 

 

 

 

หนา Facebook Fanpage กรมอนามัย ประจาํวันท่ี 16 มิถุนายน – 15 กรกฎาคม 2561  

 หนาแฟนเพจเฟสบุค มีคนกดไลคท้ังหมด 76,152 คน     

 เพ่ิมข้ึนจากเดือนท่ีแลว 3,482 คน 

 ภาพรวมเพจ 28 วนัท่ีผานมาตั้งแตวันท่ี 17 มิถุนายน – 14 กรกฎาคม 2561 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 ภาพรวมเพจตั้งแตวันท่ี  17 มิถุนายน – 14 กรกฎาคม 2561 ในเดือนนี้มีการ

ดําเนินการบนเพจ 42 ครั้ง รับชมเพจ 4,207ครั้ง การถูกใจ 3,578 ครั้ง การเขาถึง  621,184 



คน การมีสวนรวม 75,467 ครั้ง  มีการรับชมวิดีโอ 141,677 ครั้ง และมีผูติดตามเพ่ิมข้ึน 

3,821 คน  

การถูกในเพจท้ังหมดตั้งแตวันท่ี 16 มิถุนายน – 15 กรกฎาคม 2561 

 

 

 

 

 

                                                                 

 

 การถูกในเพจตั้งแตวันท่ี 16 มิถุนายน – 15 กรกฎาคม 2561 มีปรมิาณเพ่ิมข้ึนอยาง

ตอเนื่อง 

  คนท่ีเขามากดไลคเพจสวนใหญมาจากการถูกใจเปนแบบชําระเงิน 

ชวงวันและเวลาท่ีมีคนเขาถึงมากท่ีสุดสามอันดับ ในชวง 1 สัปดาหลาสุด 

 

 

 

 

 

                             

 

          วันท่ีมีคนเขาถึงมากท่ีสุดคือ วันพฤหัสบดี วันศุกร และวันเสาร ชวงเวลาท่ีมีคน

เขาถึงมากท่ีสุด คือ ชวงเวลา 13.00 น. 20.00 น. และ 21.00 น. 

 

กลุมคนท่ีเขาถึงและมีสวนรวม 

  

 



 

 

 

 

 กลุมคนท่ีเขาถึงและมีสวนรวมมากท่ีสุดคือ เพศชาย-หญิง ท่ีมีอายุ 18-24 ป คิดเปน  

34%จํานวนคนท่ีมีสวนรวมท้ังหมด 

รองลงมาคือ เพศชาย-หญิง อายุระหวาง 25-34 ป คิดเปน  29% และชาย-หญิง 

อาย ุ36-44 ป 

จํานวนคอนเทนตท่ีโพสตลงแฟนเพจวันท่ี 16 มิถุนายน – 15 กรกฎาคม 2561 มีท้ังหมด 20 

Content แบงตามประเภทดังนี้ 

โพสตท้ังหมด  20 content 

ประเภทContent จํานวน 

E-pic 2 

VDO 10 

Banner Mini campaign 2 

gif 3 

Expert 2 

Extra 1 

รวม 20 
 

 

 

 

 

 รายละเอียดการเขาถึง การกดไลค คอมเมนต และแชร คอนเทนต 

Pose Facebook 16 มิถุนายน – 15 กรกฎาคม 2561 
วันท่ี เวลา ประเภท เน้ือหา Reach Like Comment Share View 

22/6/2561 10.52 
Mini 

campaign 

 

3,164 34 7 1  



ประจําวันท่ี 16 มิถุนายน – 15 กรกฎาคม 2561 

 

 

28/6/2561 21.00 vdo 

 

12.372 27  4 1,636 

30/6/2561 20.57 gif 

 
 

4,017 26 4 8 31 

3/7/2561 19.30 e-pic 

 
 
 

8,597 50  62  

4/7/2561 13.00 vdo 

 
 
 
 

11,139 86 3 74 1,890 

วันท่ี เวลา ประเภท เน้ือหา Reach Like Comment Share View 

5/7/2561 10.01 Vd0 

 

21,255 165 7 143 6,284 

คอนเท้นต์ที่มีคนเข้าถงึมากที่สุด คือ vdo ลงวนัท่ี 5  
กรกฎาคม 61 เวลา 10.01 น. มีคนเข้าถงึ  21,255  คน มีคน

กดไลค์รวม 165 คน แชร์  143 ครัง้ คอมเม้นต์ 7  ครัง้ รับชม

วิดีโอ 6,284 ครัง้ อาจเป็นเพราะเนือ้หาท่ีกลุม่เปา้หมายสนใจ 

พาดหวัชดัเจนเข้าใจงา่ย 



 

 

 

 

5/7/2561 14.00 vdo 

 

14,334 109  139 2,552 

6/7/2561 11.00 gif 

 

2,696 28  37 8 

6/7/2561 16.00 vdo 

 

4,684 38 2 15 1,072 

6/7/2561 20.00 expert 

 

6,267 46  41  

8/7/2561 18.30 Vdo 

 

7,343 60 9 38 1,813 

วันท่ี เวลา ประเภท เน้ือหา Reach Like Comment Share View 



 

 

9/7/2561 10.00 
Vdo 

 

 

5,121 46  33 884 

9/7/2561 14.14 
Mini 

campaign 

 

3,642 72 37 47  

9/7/2561 20.00 Vdo 

 

10,518 110  85 2,150 

10/7/2561 13.00 Expert 

 

7,755 75 4 51  

 
10/7/2561 

20.00 Vdo 

 

9,920 105 3 85 2,982 

11/7/2561 16.01 Extra 

 

35,893 38  9 2,719 

วันท่ี เวลา ประเภท เน้ือหา Reach Like Comment Share View 

คอนเท้นต์ที่มีคนเข้าถงึน้อยที่สุด คือ vdo ลงวนัท่ี 12 กรกฎคม

61 เวลา 20.00 น. มีคนเข้าถงึ  2,019  คน มีคนกดไลค์รวม 22 คน 

คอมเม้นต์ 1 ครัง้ แชร์ 10 ครัง้ รับชมวดิีโอ 398 ครัง้ อาจเป็น

เพราะวา่ ลงในเวลาท่ีไมเ่หมาะสม  



 

ขอสรุป 

คอนเทนตท่ีโพสตระหวางวันท่ี 16 มิถุนายน – 15 กรกฎาคม 2561นี้ โพสตคอน

เทนตท้ังหมด 20 ชิ้น มีจํานวนการเขาถึงมากข้ึน การรับชมเพจ การกดไลคเพจ และการมี

สวนรวมและการเขาถึงดีกวาเดือนท่ีผานมา โดยการเขาถึงสวนใหญมาจากการเขาถึงแบบออ

แกรนิก โดยกลุมเปาหมายสวนใหญอายุ 18-24 และ 25-34 ป อาศัยอยูในกรุงเทพ ชวงเวลา

ท่ีดีท่ีสุดคือ วันพฤหัสบดี วันศุกร และวันเสาร เวลาท่ีดีท่ีสุดคือ 12.00 – 13.00 น. 14. และ 

20.00 – 21.00 น.  และคอนเทนตท่ีกลุมเปาหมายใหความสนใจมากท่ีสุดคือ คอนเทนต

ประเภทวิดีโอ มีภาพผสมกราฟฟก ซ่ึงเปนคอนเทนตท่ีเขาถึงงาย เนื้อหากระชับและมีภาพสื่อ

ความหมายชัดเจน 

  4.1.2 Youtube ของกรมอนามัย  

ชวงวันท่ี 15 พฤษภาคม – 15 มิถุนายน 2561 

ชอง Youtube  Anamai_News มียอดติดตามจํานวน 6,364 คน 

 

 

 

 

 

12/7/2561 12.00 Gif 

 

3,206 24  13  

12/7/2561 14.00 Vdo 

 

2,019 22 1 10 398 

13/7/2561 20.00 e-pic 

 

7,972 83  56  



ภาพรวมชอง Youtube  Anamai_News  ระหวางวันท่ี 15 พฤษภาคม – 15 

มิถุนายน2561 

 

 

 

 

 

 

ระหวางวันท่ี 15 พฤษภาคม – 15 มิถุนายน มีคนติดตามเพ่ิมข้ึน 40 คน 

 

 

 

 

 

ระหวางวันท่ี 15 พฤษภาคม – 15 มิถุนายน มีจํานวนการดูวิดีโอท้ัง หมด  18,140 ครั้ง 

 

 

 

 

 

 

 

ระหวางวันท่ี 15 พฤษภาคม – 15 มิถุนายน เวลาในการรับชมวิดีโอเฉลี่ย 41,756 นาที 

 

 



                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

: เวลาในการรับชมจากสมาชิก สว่นใหญ่ผู้ ท่ีเข้ามารับชมวิดีโอยงั

ไมไ่ด้กดติดตาม เฉลีย่ 96.1% 

: ประเทศท่ีเข้าถึงมากท่ีสดุ คือ ประเทศไทย เฉลีย่ 98.6% 

: กลุม่เปา้หมายสว่นใหญ่เป็นเพศหญิง 61.1% เพศชาย 38.9% 

อายรุะหวา่ง 25-34 ปี 31.7% รองลงมาอายรุะหวา่ง 18-24 ปี 



 

 

 

 

 

จํานวนคอนเทนตท่ีโพสตลงในชองท้ังหมดชวงวันท่ี 15 พฤษภาคม – 15 มิถุนายน 2561  

มีท้ังหมด 10 คลิป 

Post on youtube วันท่ี 15 พฤษภาคม – 15 มิถุนายน 2561 
วันท่ี เน้ือหา จํานวนการด ู ความคิดเห็น  

13/6/61 

 

51 

 

13/6/61 

 
 

47 

 

14/6/61 

 
 

28 

 



14/6/61 

 
 
 
 

11 

 

วันท่ี เน้ือหา จํานวนการด ู ความคิดเห็น  

14/6/61 

 

21 

 

14/6/61 

 

17 

 

14/6/61 

 

18 

 

15/6/61 

 

14 

 



15/6/61 

 

801 

 

วันท่ี เน้ือหา จํานวนการด ู ความคิดเห็น  

15/6/61 

 

13 

 

 

สรุปภาพรวม ชอง Youtube  Anamai_News  15 พฤษภาคม – 15 มิถุนายน 2561 

ระหวางวันท่ี 15 พฤษภาคม – 15 มิถุนายน 2561 โพสตคลิปลงในชองยูทูป 

ท้ังหมด 10 คลิป มีคนติดตามเพ่ิมข้ึน 40 คน มีจํานวนการดูวิดีโอท้ัง หมด  18,140 ครั้ง 

เวลาในการรับชมวิดีโอเฉลี่ย 41,756 นาที กลุมเปาหมายสวนใหญเปนผูหญิง อายุ 18-35 ป 

อยูในประเทศไทย โดยผูท่ีเขามาชมคลิปสวนใหญ ไมไดกดติดตามชอง  

 

คอนเท้นต์ท่ีมกีารรับชมถึงมากท่ีสดุคือ อนามยั EXTRA 

EP.1 “เอายงัไง?” ลงเมื่อวนัท่ี 15 มิถนุายน 2561 โดยมีการ

รับชมทัง้หมด 801 คน อาจเป็นเพราะพาดหวัมคีวาม

นา่สนใจ เนือ้หาเก่ียวกบัวยัรุ่น พร้อมกบัมีการซือ้โฆษณา

เพ่ิมเติม จงึทําให้วิดีโอนีม้คีนรับชมมากท่ีสดุ  



 

 

 

 

 

 

 

Youtube ชวงวันท่ี 16 

มิถุนายน – 15 กรกฎาคม 2561                                                                                                                                                                                                                

ชอง Youtube  Anamai_News มียอดติดตามจํานวน 6,430 คน 

 

 

 

 

 

ภาพรวมชอง Youtube  Anamai_News  ระหวาง 

วันท่ี16 มิถุนายน – 15 กรกฎาคม 2561 

 

 

 

 

 

 

คอนเท้นต์ท่ีมกีารรับชมน้อยท่ีสดุคือ วิดีโอ “เด็กวยัเรียนกิน

อยา่งไรให้มีพฒันาการท่ีด”ี ลงเมือ่วนัท่ี 14 มิถนุายน 2561 

โดยมีการรับชมทัง้หมด 11 คน อาจเป็นเพราะวิดีโอเป็น

เนือ้หาเฉพาะกลุม่ จงึทําให้การค้นหาและการรับชมมี

จํานวนน้อย  



       ระหวางวันท่ี 16 มิถุนายน – 15 กรกฎาคม 2561 มีคนติดตามเพ่ิมข้ึน 63 คน 

 

 

 

 

 

     ระหวางวันท่ี 16 มิถุนายน – 15 กรกฎาคม 2561 มีจํานวนการดูวิดีโอท้ังหมด  21,589 

ครั้ง 

 

 

 

 

 

ระหวางวันท่ี 15 พฤษภาคม – 15 มิถุนายน เวลาในการรับชมวิดีโอเฉลี่ย 53,660 นาที 

 

 

                    

 

 

 

 

 

 

 

: เวลาในการรับชมจากสมาชิก สว่นใหญ่ผู้ ท่ีเข้ามารับชมวิดีโอยงั

ไมไ่ด้กดติดตาม เฉลีย่ 96.6% 

: ประเทศท่ีเข้าถึงมากท่ีสดุ คือ ประเทศไทย เฉลีย่ 92.0% 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

จํานวนคอนเทนตท่ีโพสตลงในชองท้ังหมดชวงวันท่ี 16 มิถุนายน – 15 กรกฎาคม 

2561 มีท้ังหมด  17 คลิป 

Pose on youtube 16 มิถุนายน – 15 กรกฎาคม 2561 
วันท่ี เน้ือหา จํานวนการด ู ความคิดเห็น  

2/7/61 

 

7 

 

4/7/61 

 

5 

 

5/7/61 

 

5 

 

: กลุม่เปา้หมายสว่นใหญ่เป็นเพศหญิง 60.2% เพศชาย 37.5% 

รองลงมาอายรุะหวา่ง 18-24 ปี 27.2% อายรุะหวา่ง 25-34 ปี 

24.2% 



5/7/61 

 

10 

 

5/7/61 

 

5 

 

วันท่ี เน้ือหา จํานวนการด ู ความคิดเห็น  

6/7/61 

 

6 

 

7/7/61 

 

44 

 

8/7/61 

 

14 

 



9/7/61 

 

8 

 

9/7/61 

 
 

12 

 

วันท่ี เน้ือหา จํานวนการด ู ความคิดเห็น  

11/7/61 

 

5 

 

11/7/61 

 

15 

 



11/7/61 

 

19 

 

12/7/61 

 

5 

 

13/7/61 

 

8 

 

วันท่ี เน้ือหา จํานวนการด ู ความคิดเห็น  

13/7/61 

 

5 

 

14/7/61 

 

16 

 

 

สรุปภาพรวม ชอง Youtube  Anamai_News  16 มิถุนายน – 15 กรกฎาคม 2561 

ระหวางวันท่ี 16 มิถุนายน – 15 กรกฎาคม 2561 โพสตคลิปลงในชองยูทูป ท้ังหมด 17 

คลิป มีคนติดตามเพ่ิมข้ึน 63คน มีจํานวนการดูวิดีโอท้ัง หมด  21,589 ครั้ง เวลาในการรับชมวิดีโอ



เฉลี่ย 53,660 นาที กลุมเปาหมายสวนใหญเปนผูหญิง อายุ 25-34 ป อยูในประเทศไทย โดยผูท่ีเขา

มาชมคลิปสวนใหญ ไมไดกดติดตามชอง  

 

 

 

     

 

  

 

 

 

 

4.1.3 Line@ ของกรมอนามัย 

Line@ Timeline ชวงวันท่ี 15 

พฤษภาคม – 15 มิถุนายน 2561 

ขอมูลสถิติบัญชี  LINE@pranamai 

  

คอนเท้นต์ท่ีมกีารรับชมน้อยท่ีสดุคือ วิดีโอ “9 ทา่นัง่ถกูต้อง 

ปอ้งกนัออฟฟิศซินโดรม” ลงเมื่อวนัท่ี 5 กรกฎาคม 2561 

โดยมีการรับชมทัง้หมด 5 คน อาจเป็นเพราะวดิีโอเป็นแบบ 

infographic จึงทําให้การเข้าถึงในช่องทางยทูปูไมด่ี

เทา่ท่ีควร 

คอนเท้นต์ท่ีมกีารรับชมถึงมากท่ีสดุคือ 5 วิธี Safe sex 

ปอ้งกนัท้องไม้พร้อม ลงเมื่อวนัท่ี 7 กรกฎาคม 2561 โดยมี

การรับชมทัง้หมด 44 คน อาจเป็นเพราะพาดหวัมีความ

นา่สนใจ เนือ้หาเก่ียวกบัวยัรุ่น  จึงทําให้วิดีโอนีม้คีนรับชม

มากท่ีสดุ  

ข้อมลูจากวนัท่ี  15 พฤษภาคม – 15 มิถนุายน 2561 

ภาพรวมในเดือนน้ีมีจํานวนตดิตามท้ังหมด 2,919 คน  

เพ่ิมข้ึนจากเดือนท่ีแลว  77  คน 

จํานวนคนท่ีเขาถึง 26 คน 

เปนเพ่ือนท่ีไมไดบล็อก 30 คน 

และเพ่ือนท่ีบล็อกและลบจํานวน  47 คน 

 

ขอมูลสถิติหนาหลัก LINE@pranamai 



กลุมเปาหมายใน Line  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

จํานวนคอนเทนตท่ีโพสตลงใน Timeline ท้ังหมดในชวง 

วันท่ี 15 พฤษภาคม – 15 มิถุนายน 2561 

เพศของกลุม่เปา้หมายใน line  

เป็นผู้หญิง 76.9 % 

เป็นผู้ชาย 23.1 % 

อายกุลุม่เปา้หมายใน line 

อนัดบั 1 อาย ุ50+ ปี 

อนัดบั 2 อาย ุ30-24 ปี 

อนัดบั 3 อาย ุ40-44 ปี 



โพสตท้ังหมด 11 content 
ประเภทContent จํานวน 

vdo 11 
รวม 11 

 

รายละเอียดการเขาถึง การกดไลค คอมเมนต และแชรคอนเทนต 15 พฤษภาคม – 15 มิถุนายน 2561 

Pose Timeline on Line@ วันท่ี 15 พฤษภาคม – 15 มิถุนายน 2561 
วันท่ี เวลา ประเภทคอนเทนต เน้ือหา Like Comment Share 

7/6/61 19.00 vdo 

 

3 

  

8/6/61  18.00 vdo 

 

1 

  

8/6/61 19.31 vdo 

 

5 

  

11/6/61 10.53 vdo 

 

2 

  

วันท่ี เวลา ประเภทคอนเทนต เน้ือหา Like Comment Share 



11/6/61 18.00 vdo 

 

3 1 

 

11/6/61 20.30 vdo 

 

5  

 

12/6/61 14.00 vdo 

 

2 

  

12/6/61 20.00 vdo 

 

5 

  

13/6/61 20.00 vdo 

 

1 

  

วันท่ี เวลา ประเภทคอนเทนต เน้ือหา Like Comment Share 



14/6/61 20.00 vdo 

 

3 

  

15/6/61 20.00 vdo 

 

2 

  

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



จํานวนคอนเทนตท่ีสงในบรอดแคสตในชวงวันท่ี 15 พฤษภาคม – 15 มิถุนายน 

2561 มีท้ังหมด 3 คอนเทนตแบงตามประเภทดังนี้ 

โพสตท้ังหมด 3 content 
ประเภทContent จํานวน 

วิดีโอ 3 
รวม 3 

 

 

 

 

 

 

    

Line@ pranamai ชวงวันท่ี 16 มิถุนายน – 15 กรกฎาคม 2561 

ขอมูลสถิติบัญชี  LINE@pranamai 

Boardcast on Line@ 15 พฤษภาคม – 15 มิถุนายน 2561 
วันท่ี เวลา ประเภทคอนเทนต เน้ือหา จํานวนท่ีสงไป 

11/6/61 10.58 vdo 

 

 

11/6/61 20.30 vdo 

 

 

14/6/61 20.00 vdo 

 

 



   

ขอมูลจากวันท่ี  16 มิถุนายน – 15 กรกฎาคม 2561 

มีจํานวนคนท่ีเห็น 1,508 คน 

จํานวนคนเขาชม 807 คน 

จํานวนถูกใจ 51 ครั้ง 

จํานวนโพสต 20 ครั้ง  

คอมเมนต 14 ครั้ง 

แชร  155 ครั้ง 

ภาพรวมในเดือนน้ีมีจํานวนตดิตามท้ังหมด 3,046 คน  

เพ่ิมข้ึนจากเดือนท่ีแลว  150  คน 

จํานวนคนท่ีเขาถึง 87 คน 

เปนเพ่ือนท่ีไมไดบล็อก 92 คน 

และเพ่ือนท่ีบล็อกและลบจํานวน  58 คน 

 

ข้อมลูสถิติหน้าหลกั LINE@pranamai 



กลุมเปาหมายใน Line@ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

จํานวนคอนเทนตท่ีโพสตลงใน Timeline ท้ังหมดในชวง 

วันท่ี 16 มิถุนายน – 15 กรกฎาคม 2561 

เพศของกลุม่เปา้หมายใน line  

เป็นผู้หญิง 76.7 % 

เป็นผู้ชาย 23.3 % 

อายกุลุม่เปา้หมายใน line 

อนัดบั 1 อาย ุ50+ ปี 

อนัดบั 2 อาย ุ30-24 ปี 

อนัดบั 3 อาย ุ40-44 ปี 



โพสตท้ังหมด  19 content 
ประเภทContent จํานวน 

vdo 12 
Link 3 
Banner campaign 1 
Expert 2 
Extra 1 
รวม 19 

 

รายละเอียดการเขาถึง การกดไลค คอมเมนต และแชรคอนเทนต 

16 มิถุนายน – 15 กรกฎาคม 2561 

Pose Timeline on Line@ วันท่ี 16 มิถุนายน – 15 กรกฎาคม 2561 
วันท่ี เวลา ประเภทคอน

เทนต 
เน้ือหา Like Comment Share 

2/7/61 20.00 vdo 

 

3 2 

 

3/7/61 19.00 link 

 

1 2 

 

4/7/61 12.16 vdo 

 

 2 

 

วันท่ี เวลา ประเภทคอน
เทนต 

เน้ือหา Like Comment Share 



5/7/61 09.00 vdo 

 

4 

  

5/7/61 15.00 vdo 

 

7  

 

6/7/61 13.20 vdo 

 

3  

 

6/7/61 18.00 vdo 

 

1 

  

6/7/61 20.00 expert 

 
 

3 

  

วันท่ี เวลา ประเภทคอน
เทนต 

เน้ือหา Like Comment Share 



7/7/61 20.00 vdo 

 

8 

  

8/7/61 18.00 vdo 

 

3 

  

9/7/61 10.00 vdo 

 

1 

  

9/7/61 14.52 Mini campaign 

 

1 

  

9/7/61 19.00 vdo 

 

2 

  

วันท่ี เวลา ประเภทคอน
เทนต 

เน้ือหา Like Comment Share 



11/7/61 12.18 Vdo 

 

1 

  

11/7/61 15.00 expert 

 

 

  

11/7/61 16.08 extra 

 

3 

  

13/7/61 09.19 vdo 

 

3 

  

13/7/61 12.44 link 

 

2 

  

13/7/61 13.00 vdo 

 

3 

  

   

Line@  pranamai (Broadcast) ชวงวันท่ี 16 มิถุนายน – 15 

กรกฎาคม 2561 

โพสตท้ังหมด 5 content 



จํานวนคอนเทนตท่ีสงในบรอดแคสตในชวงวันท่ี 16 มิถุนายน – 15 กรกฎาคม 

2561 มีท้ังหมด 5 คอนเทนตแบงตามประเภทดังนี้ 

 

 

 

 

 

ประเภทContent จํานวน 
วิดีโอ 4 
ขอความริช 1 
รวม 5 

Boardcast on Line@ 16 มิถุนายน – 15 กรกฎาคม 2561 
วันท่ี เวลา ประเภทคอนเทนต เน้ือหา จํานวนท่ีสงไป 

27/6/61 19.00 วิดีโอ 

 

 

29/6/61 19.00 วิดีโอ 

 

 

2/7/61 20.00 วิดีโอ 

 

 

5/7/61 10.45 วิดีโอ 

 

 

วันท่ี เวลา ประเภทคอนเทนต เน้ือหา จํานวนท่ีสงไป 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4.1.4 Instagram ของกรมอนามัย 

ชวงวันท่ี 15 พฤษภาคม – 15 มิถุนายน 2561 

 

 

 

 

 

  

หนา Instagram doh.anamai ประจําวันท่ี 15 พฤษภาคม – 15 มิถุนายน 2561 

9/7/61 14.50 ขอความริช 

 

 



 

 ปจจุบันมีคนถูกใจท้ังหมด 88 คน เพ่ิมข้ึนจากเดิม 81 คน 

คนท่ีติดตามและเขาถึงมากท่ีสุด 

 

 

 

 

 

 

 

Instagram doh.anamai กลุมคนท่ีเขาถึงสวนใหญเปนเพศหญิง 65% และเพศชาย 

35% 

 

 

เมืองท่ีคนเข้าถึงมากท่ีสดุ 

 

 

 

 

 

  

วนัท่ีคนเข้าถึงมากท่ีสดุ 

 

 

 

ช่วงอายุที่เข้าถงึมากที่สุด 

เมืองท่ีมีคนเข้าถงึมากท่ีสดุคือ 

กรุงเทพมหานคร 

ช่วงอายท่ีุเข้าถึงมากท่ีสดุคือ 25-34 ปี 

รองลงมาคือ 18-24 ปี 



                  

 

 

จํานวนคอนเทนตท่ีโพสตลงท้ังหมดในชวงวันท่ี 15 พฤษภาคม – 15 มิถุนายน 

2561 

มีท้ังหมด 10 คอนเทนตแบงตามประเภทดังนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

คอนเทนตท่ีไดรับความนิยมมากและนอยท่ีสุดในสื่อ Instagram  

ชวงวันท่ี 15 พฤษภาคม – 15 มิถุนายน 2561 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

โพสตท้ังหมด 10 content 
ประเภทContent จํานวน 

VDO 10 
รวม 10 

วนัท่ีมีคนเข้าถึงมากท่ีสดุคือวนัศกุร์ เสาร์ และอาทิตย์ 

คอนเท้นต์ที่มีคนเข้าถงึน้อยที่สุด : vdo ลงวนัท่ี 7 มิถนุายน 2561  

เวลา 10.14 น. มีคนดวูดิีโอเพียง 1 ครัง้ อาจเป็นเพราะวา่ เป็นคอน

เท้นต์ท่ีลงแรกๆ หลงัจากท่ีไมไ่ด้โพสต์มานาน ยงัมีผู้ตดิตามน้อย จึงทํา

ให้มีคนเห็นน้อย 

 

คอนเท้นต์ที่มีการเข้าถงึมากที่สุด : vdo  วนัท่ี 15 มิถนุายน 2561  

เวลา 11.50 น. มีคนกดไลค์รวม 9  คน เซฟ 2 ครัง้ มีคนดวูิดีโอ

ทัง้หมด 57 ครัง้ อาจเป็นเพราะวา่ เป็นเร่ืองท่ีคนทัว่ไปอยากรู้ และ

พาดหวัมีความนา่สนใจ 



 

 

 
 

content Instagram ประจําเดือน 15 พฤษภาคม – 15 มิถุนายน 2561 

วันท่ี เวลา เน้ือหา Like comment save Reach Impressions view 

7/6/61 10.14 

 

     1 

7/6/61 10.15 

 

     5 

7/6/61 20.42 

 

3     15 

11/6/61 17.20 

 

1     11 

11/6/61 20.53 

 

6     35 

12/6/61 11.50 

 

1     11 



 

    

 

 

 

วันท่ี เวลา เน้ือหา Like comment save Reach Impressions 
view 

13/6/61 18.06 

 

4  1   11 

14/6/61 16.49 

 

3     7 

14/6/61 17.47 

 

4     24 

15/6/61 11.50 

 

9  2   57 

15/6/61 20.47 

 

5     32 



 

 

 

 

 

 

Instagram ชวงวันท่ี 16 มิถุนายน – 15 กรกฎาคม 2561 

 

 

 

 

 

 

ปจจุบันมีคนถูกใจท้ังหมด 363 คน เพ่ิมข้ึนจากเดิม 275 คน 

คนท่ีติดตามและเขาถึงมากท่ีสุด 

 

 

 

 

 

 

 หนา Instagram doh.anamai ประจําวันท่ี 16 มิถุนายน – 15 กรกฎาคม 2561 

Instagram doh.anamai กลุมคนท่ีเขาถึงสวนใหญเปนเพศหญิง 64% และเพศชาย 

36% 

 ชว่งอายท่ีุเข้าถึงมากท่ีสดุ 

 

 

ช่วงอายท่ีุเข้าถึงมากท่ีสดุคือ 25-34 ปี 

รองลงมาคือ 18-24 ปี 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                  

 

 

 

 

 

จํานวนคอนเทนตท่ีโพสตลงท้ังหมดในชวงวันท่ี 16 มิถุนายน – 15 กรกฎาคม 2561 

มีท้ังหมด 18 คอนเทนตแบงตามประเภทดังนี้ 

 

 

 

 

 

 

คอนเทนตท่ีไดรับความนิยมมากและนอยท่ีสุดในสื่อ Instagram  

ประจําวันท่ี  16 มิถุนายน – 15 กรกฎาคม 2561 

 

โพสตท้ังหมด 18 content 
ประเภทContent จํานวน 

VDO 15 
Banner Expert 2 
Mini campaign 1 
รวม 18 

วนัท่ีมีคนเข้าถึงมากท่ีสดุคือวนัศกุร์ เสาร์ และอาทิตย์ 

เมืองท่ีมีคนเข้าถงึมากท่ีสดุคือ 

กรุงเทพมหานคร 

วันที่คนเข้าถงึมากที่สุด 

คอนเท้นต์ที่มีการเข้าถงึมากที่สุด : Expert  วนัท่ี 7 กรกฎาคม 

2561  เวลา 20.59 น. มีคนกดไลค์รวม 17 คน เข้าถงึ 226 คน อิม

เพรสชัน่ 326 ครัง้ อาจเป็นเพราะวา่ เป็นเร่ืองท่ีคนทัว่ไปอยากรู้ และ

พาดหวัมีความนา่สนใจ 

เมืองที่คนเข้าถงึมากที่สุด 



 

 

 
 

content Instagram ประจําวันท่ี 16 มิถุนายน – 15 กรกฎาคม 2561 

วันท่ี เวลา เน้ือหา Like comment save Reach Impressions view 

28/6/61 23.16 

 

12   243 339 47 

30/6/61 22.19 

 

9   190 295  

3/7/61 20.10 

 

19   205 394  

4/7/61 14.22 

 

13  2 199 284 61 

5/7/61 10.12 

 

11   191 281 92 

6/7/61 14.13 

 

12  2 193 272 53 



 

วันท่ี เวลา เน้ือหา Like comment save Reach Impressions 
view 

7/7/61 20.59 

 

17   226 326  

9/7/61 14.24 

 

9   193 253  

11/7/61 10.15 

 

7   174 244 38 

11/7/61 18.42 

 

16   206 281 82 

12/7/61 17.04 

 

14  1 201 256 91 

12/7/61 20.31 

 

5   183 280 47 



 

วันท่ี เวลา เน้ือหา Like comment save Reach Impressions view 

13/7/61 8.47 

 

5   166 227 44 

13/7/61 13.01 

 

8   177 229 49 

13/7/61 13.35 

 

3   159 208 37 

13/7/61 16.59 

 

15  1 180 242 57 

14/7/61 12.58 

 

5  2 180 243 58 

15/7/61 18.25 

 

8  2 141 173  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 4.2 เผยแพรประชาสัมพันธผานสื่อดิจิทัล  

  4.2.1Display Ads Network ผานเครือขาย google  

  โฆษณาผาน google Adwords  เรื่อง เอายังไง?  

     

การแสดงผล จํานวนผูชม (มากกวา 30 วินาที) อัตราการดู 
3,249 725 22.31% 

 

คอนเท้นต์ที่มีคนเข้าถงึน้อยที่สุด : Extra ลงวนัท่ี 13 กรกฎาคม 

2561  เวลา 13.35 น. มีคนดวูิดีโอเพียง 37 ครัง้ มีคนกดไลค์รวม 3 คน 

เข้าถงึ 159 คน อิมเพรสชัน่ 208 ครัง้อาจเป็นเพราะวา่โพสต์ในช่วงเวลา

ท่ียงัไมเ่หมาะสม 

 



  4.2.2 Social Ads ผานสื่อ Social Media 

  Facebook Ads เดือนพฤษภาคม 2561 

 

 

 

 

 

 

 

 

  Facebook Ads เดือนมิถุนายน 2561 

ลําดับ รูปภาพ
หัวข้อ/ ชื่อ

แคมเปญ

วันที่เริ่มต้น - 

สิ้นสุด
การเข้าถึง ต้นทุนต่อผลลัพธ์ อิมเพรสชั่น

CPM (ต้นทุน

ต่ออิมแพรสชั่น 

1,000 ครั้ง)

จํานวนคลิก 

(ทั้งหมด)

CPC (ต้นทุนต่อ

การคลิกลิงก)์

CTR (อัตราการ

คลิกผ่านลิงก์) 

ทั้งหมด

1
ง่าย อร่อยและมี

ประโยชน์มาก

29 – 30 

พฤษภาคม 2018
5,824 0.24 6,137 21.18 121 - 1.97%

2

"พาไปส่องดู #

อาหารหน้า

โรงเรียน"

28 – 30 

พฤษภาคม 2018
15,940 0.11 17,132 16.93 386 - 2.25%

สรุปเดือนพฤษภาคม 2561



 

 

   

    

 

 

 

 

 

Facebook Ads เดือนกรฎาคม 2561 

ลําดับ รูปภาพ
หัวข้อ/ ชื่อ

แคมเปญ

วันที่เริ่มต้น - 

สิ้นสุด
การเข้าถึง ต้นทุนต่อผลลัพธ์ อิมเพรสชั่น

CPM (ต้นทุน

ต่ออิมแพรสชั่น 

1,000 ครั้ง)

จํานวนคลิก 

(ทั้งหมด)

CPC (ต้นทุนต่อ

การคลิกลิงก)์

CTR (อัตราการ

คลิกผ่านลิงก์) 

ทั้งหมด

1 อนามัย ฝังยาคุม
11 – 12 

มิถุนายน
12,808 0.21 13,866 7.71 158 53.48 1.14%

2
อนามัย 

โภชนาการเด็ก

11 – 12 

มิถุนายน 2018
31,344 0.19 35,703 5.4 183 - 0.51%

3 อนามัย กิจกรรม
13 – 17 

มิถุนายน 2018
2,234 0.35 2,423 123.81 41 - 1.69%

4

สมัยนี้จะมี Sex

 ทั้งทีก็ต้อง

ปลอดภัยไว้ก่อน

15 – 17 

มิถุนายน 2018
7,818 0.55 9,967 30.1 976 - 9.79%

5 อนามัย แร็ป
13 – 18 

มิถุนายน 2018
43,336 0.53 55,224 9.05 457 - 0.83%

6

วัยรุ่น_ _ _ได้ 

แต่ต้องรู้จักวิธี

ป้องกันด้วยนะจ๊ะ

15 – 17 

มิถุนายน 2018
18,816 0.20 20,671 24.19 494 500 2.39%

สรุปเดือนมิถุนายน 2561



 

 

 

 

 

 

 

 

  4.2.3 Influencer เพ่ือสรางความนาเชื่อของโครงการ และสรางการรับรูในวงกวาง  

   - Influencer รายท่ี 1: Fanpage ประโยคนึงสะดุงท้ังไทมไลน  

ลําดับ รูปภาพ หัวข้อ/ ชื่อแคมเปญ
วันที่เริ่มต้น - 

สิ้นสุด
การเข้าถึง อิมเพรสชั่น

จํานวนคลิก

 (ทั้งหมด)

CPC (ต้นทุนต่อ

การคลิกลิงก)์

CTR (อัตราการคลิก

ผ่านลิงก์) ทั้งหมด

1 กรมอนามัย Extra2
14 กรกฎาคม 

2018
30,112 038875 121 4.13 0.32%

2
กรมอนามัย VDO พัฒนาการของเด็ก 16 กรกฎาคม 

2018
79,312 99,803 299 3.13 0.30%

3
กรมอนามัย VDO พัฒนาการของเด็ก 10 กรกฎาคม 

2018
30,112 38,875 688 0.73 1.77%

4
กรมอนามัย ยาคุม 6 กรกฎาคม 

2018
12,880 15,142 82 2.44 0.54%

5
[4/7/2018] เพื่อโปรโมท กรมอนามัย 13 กรกฎาคม 

2018

28,384
45,829 2,063 1.31 4.50%

6




โพสต์: "ช่วงนี้ศึกบอลโลกกําลังเดือด"
2 กรกฎาคม 

2018
364 8,600

84
฿3.57 0.98%

สรุปเดือนพฤษภาคม 2561



   มีผูติดตาม 2,747,307 คน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5. ตารางเปรียบเทียบผลการดําเนินงาน  

 5.1. สื่อ Facebook  

ลําดับ หัวขอการดําเนินงาน เปาหมายการ
ดําเนินงาน 

ผลการดําเนินงาน หมายเหตุ 



1. ผลิตและเผยแพร 
Content 

50 ชิ้น 26 ชิ้น  

2. ถายทอดสด (X-rays) 5ครั้ง      ยังไมไดถายทอดสด จะทําการ live ใน
วันท่ี 18 – 19 
ก.ค. 61 ในงาน 

100 ป สาธารณะ
สุขไทย 

 Banner ประชาสัมพันธ 
ถายทอดสด (X-rays) 

5 ชิ้น 

3 ผลิต Video Clip (Extra) 5 เรื่อง 2 เรื่อง  

4 จัดกิจกรรมรูปแบบเกม 
(Mini - Campaign) 

5 ครั้ง 2 ครั้ง  

5 เปาหมายทางดานสื่อ    

 จํานวนคนเห็นโพสต 3,000,000 คน 826,333 คน  

 จํานวนคนสงตอ 20,000 คน 2,186 คน  
 จํานวนยอดไลค 20,000 ไลค 3,889 ไลค  

 

5.2. สื่อ Youtube  

ลําดับ หัวขอการดําเนินงาน เปาหมายการ
ดําเนินงาน 

ผลการดําเนินงาน หมายเหตุ 

1. เผยแพร Video Clip 5 เรื่อง 28 เรื่อง  

2. ผูติดตามเพ่ิมข้ึน 500 คน 92 คน  



5.3. สื่อ Line  

ลําดับ หัวขอการดําเนินงาน เปาหมายการ
ดําเนินงาน 

ผลการดําเนินงาน หมายเหตุ 

1. เผยแพร Content 50 ชิ้น 26 ชิ้น  

2. Sticker 66 Key message 20 ชิ้น  รอการเลือก Key 
Message 

3. จํานวนผูติดตาม 1,000 คน 208 คน  
 

5.4. สื่อ Instagram  

ลําดับ หัวขอการดําเนินงาน เปาหมายการ
ดําเนินงาน 

ผลการดําเนินงาน หมายเหตุ 

1. เผยแพร Content 50 ชิ้น 25 ชิ้น  

2. จํานวนผูติดตาม 1,000 คน 351 คน  
 

5.5. เผยแพรและประชาสัมพันธผานสื่อดิจทัล 

ลําดับ หัวขอการดําเนินงาน เปาหมายการ
ดําเนินงาน 

ผลการดําเนินงาน หมายเหตุ 

1. Display Ad 5 ครั้ง 1 ครั้ง  

2. Social Media Ad. 15 ครั้ง 14 ครั้ง  

3. Influencer 3 ราย 1 ราย  

4. Webboard & Blooger 
ผาน URL 

5 ครั้ง  ยังไมได URL 

 

5.6. จัด Work Shop  

 ยังไมไดดําเนินการเนื่องจากอยูในข้ันตอนเสนอ 
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