
การเขียนภาพประกอบแบบการ์ตูนสีน ้า เพ่ือสุขภาพ Anamai Toon 

     ผมเป็นช่างเขียนภาพประกอบสีน ้าแบบการ์ตูนลายเส้นนะครับ เรื่องท่ีจะบอกกล่าวก็จะเป็น
เร่ืองราวเกี่ยวกับการดูแลสุขภาพและปฎิบัติตนเพ่ือให้สุขภาพแข็งแรง แต่ผมรู้พื นฐานแค่ของ
การ์ตูนแบบระบายสีน ้าท่ัวไป อยากรู้ผมจะแนะน้าวิธีแบบเข้าใจง่ายสุดๆ 

การเขียนภาพประกอบการ์ตูนสีน ้า เพราะเป็นแบบท่ีผมท้าและเขียนอยู่บ่อยๆและน้าเสนอผ่าน
ช่องทางโซเชียลมีเดียอยู่บ่อยๆ 

1. คิดเรื่อง และประเด็นท่ีจะเป็นพล๊อตเร่ืองก่อนว่าเรื่องราวเราจะเป็นอย่างไร 
 
2. ร่างคร่าวๆบนกระดาษและ ออกแบบตัวละคร ฉาก สิ่งของในภาพเพ่ือให้เข้ากับเนื อหาท่ีต้องสื่อ
ถึงเร่ืองเราจะถ่ายทอดออกมาในภาพเพ่ือให้มีความน่าสนใจ 
 
3. จัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์เช่น กระดาษระบายสีน ้า สีน ้า ภู่กัน ดินสอ  
 
4. ร่างด้วยดินสอบนกระดาษระบายสีน ้าในขนาดตามต้องการ 
 
5. ตัดเส้น จะใช้ปากกาพิกม่าเบอร์ 0.5และ 0.8 หรือปากอะไรก็แล้วแต่สีด้า การตัดเส้น ถ้าอยาก
เก่ง ต้องขยันฝึก ส้าหรับการวาดภาพประกอบลายเส้นสีน ้า ระยะเวลาการฝึกให้ช้านาญเฉลี่ยอยู่ใน
ระยะเวลาท่ี 1 ปี 
 
6. ตกแต่งภาพและเก็บรายละเอียดให้สมบูรณ์และเขียนข้อความท่ีเกี่ยวกับสุขภาพเพื่อให้เกิดความ
น่าสนใจแล้วน้าภาพไปสแกนเพื่อน้าไปตบแต่งในโปรแกรมอิลาสสเตเตอร์ 
 
 
นี่แค่บอกคร่าวๆ ท้าจริง มีมากกว่านี เยอะ ขั นตอนแรกของขั นตอนแรกคือ ฝึกวาดรูปให้เก่งก่อน 
ฝึกเยอะๆ สะสมประสบการณ์ขยันและอดทนๆสักวันจะเป็นนักเขียนภาพประกอบสีน ้า  ยังไม่สาย 
ขยันเข้าไว้พอ 

นายพงษศ์ักดิ์ เทศน์ธรรม 

แหล่งที่มา  https://talk.mthai.com/inbox/81379.html 
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