
รายงานการประชุมกองส่งเสริมความรอบรู้และสื่อสารสุขภาพ ครั้งที ่7 ประจำปีงบประมาณ พ.ศ.2568 
วันอังคาร ที ่7 พฤษภาคม 2568  

ณ ห้องประชุมสำนักสุขาภิบาลอาหารและน้ำ อาคาร 3 ชั้น 3 กรมอนามัย 
ผู้มาประชุม 
1. นายอัครวัฒน์  เพียวพงภควัต  นายแพทย์เชี่ยวชาญ (ด้านเวชกรรมป้องกัน)  ประธาน 
2. นางปนัดดา    จั่นผ่อง   นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการพิเศษ 
3. นายคัมภีร์    งานดี   นักประชาสัมพันธ์ชำนาญการพิเศษ   
4. นางสาวประวีณ์นุช   กาญจนขจรศักดิ์  นักวิชาการเผยแพร่ชำนาญการพิเศษ 
5. นายพงษ์ศักดิ์   เทศน์ธรรม  นายช่างศิลป์ชำนาญงาน   
6. นายสายชล    คล้อยเอี่ยม  นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ 
7. นางสาวกมลวรรณ   สุขประเสริฐ  นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ 
8. นางสาวสุทธิฉันท์   กล่ำพูลสวัสดิ์    นายช่างศิลป์ปฏิบัติงาน 
9. นางสาวนันทพร  นันทิวัฒน์  พนักงานพิมพ์ ส4 
10. นางสาวกันยา   เค้นา   นักจัดการงานทั่วไป 
11. นางสาวศุภานัน   จันทร์ตรี       นักวิเคราะห์นโยบายและแผน 
12. นายวิถี    มโนมัย        นักวิเคราะห์นโยบายและแผน 
13. นางสาวรัชกร  คูหาทองเจริญ  นักประชาสัมพันธ์ 
14. นายนพรัตน์   อินทร์ทิม  นักนิเทศศิลป์ 
15. นายณัฐพงศ์   พันธุศาสตร์  นักประชาสัมพันธ์ 
16. นายพิริยะชัย   พิริยะภิญโญ  นักวิชาการช่างศิลป์ 
17. นายณัฐวิทย์   ญาดี   นักวิชาการคอมพิวเตอร์ 
18. นางสาวกรกนก   สายทอง     นักประชาสัมพันธ์ 
19. นางสาวฐานิตา   คุณารักษ์  นักวิชาการพัสดุ 
20. นางสาวกรรณิการ์ ตรีวงค ์   เจ้าหน้าที่บริหารงานทั่วไป 
21. นายเอกลักษณ์   ยิ้มใหญ่   เจ้าหน้าที่บริหารงานทั่วไป 
22. นางสาวขัตติยา ขำเกษม   พนักงานธุรการ 
23. นายเพชรปราณี วนิชดำรงค์ศักดิ์  นักประชาสัมพันธ์ 
24. นางสาวปลายฟ้า สารีสุข    นักวิชาการสาธารณสุข 
 
ผู้ไม่เข้าร่วมประชุมฯ (ไปราชการ/ติดภารกิจ/ลาพักร้อน/ลาป่วย) 
1. นางสุชาดา    สารบุญ   นักประชาสัมพันธ์เชี่ยวชาญ 
2. ว่าที่ร้อยตรีมณฑล   หวานวาจา   นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการพิเศษ 
3. นางสาวประภาพรรณ ปะพุธสะโร  นักวิชาการคอมพิวเตอร์ชำนาญการ 
4. นางสาวภูริยา   ศรีนวล   นักประชาสัมพันธ์ชำนาญการ 
5. นายจิตตฤณ   สุภารัตน์   นักประชาสัมพันธ์ปฏิบัติการ 
6. นายอภิชาติ    เกิดทองเล็ก    นักจัดการงานทั่วไป 
7. นางสาวกุลวดี   ปันฟ้า   นักจัดการงานทั่วไป 
8. นางสาวโสภิดา   พัฒนจร       นักวิเคราะห์นโยบายและแผน 
9. นายเมธาวี    จำปาหาญ  นักประชาสัมพันธ์ 
10. นายระพีพัฒน์   สำเภาเงิน  พนักงานขับรถยนต์ 
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เริ่มประชุมเวลา 09.30 น.  
ประธานกล่าวเปิดการประชุม 
ระเบียบวาระท่ี 1 เรื่องที่ประธานแจ้งให้ที่ประชุมทราบ 
   1.1 ประธานกล่าวต้อนรับ นายสายชล คล้อยเอี่ยม ในโอกาสมาช่วยปฏิบัติราชการที่กองส่งเสริมความ
รอบรู้และสื่อสารสุขภาพ  

1.2 ประธานกล่าวแสดงความยินดีกับนางปนัดดา จั่นผ่อง ที่ได้รับแต่งตั้งให้ดำรงตำแหน่ง นักวิชาการ
สาธารณสุขเชี่ยวชาญ (ด้านสาธารณสุข)  

มติที่ประชุม รับทราบ 
 

ระเบียบวาระท่ี 2 เรื่องรับรองรายงานการประชุม 
ที่ประชุมรับรองรายงานการประชุมกองส่งเสริมความรอบรู้และสื่อสารสุขภาพ ครั้งที่ 6 ประจำปี

งบประมาณ พ.ศ. 2568 เมื่อวันที่ 3 เมษายน พ.ศ. 2568 

มติที่ประชุม รับรองรายงานการประชุม  

ระเบียบวาระท่ี 3 เรื่องเพ่ือทราบ 
3.1 กลุ่มบริหารยุทธศาสตร์และอำนวยการ 
นายวิถี มโนมัย ผู้แทนกลุ่มบริหารยุทธศาสตร์และอำนวยการ รายงานผลการดำเนินงานเดือนเมษายน 

2568 ให้ที่ประชุมทราบ ดังนี้ 
 

ตัวชี้วัดที่ 2.1 ระดับความสำเร็จของการดำเนินงานคุณธรรมและความโปร่งใส ( Integrity and 
Transparency Assessment : ITA) 

แบบรายงานผลตามแผนขับเคลื่อนการดำเนินงานตัวชี้วัดที่ 2.1 ระดับความสำเร็จของการดำเนินงาน
ค ุณธรรมและความโปร ่งใส ( Integrity and Transparency Assessment : ITA) ประจำป ีงบประมาณ       
พ.ศ. 2568 ปรับปรุงรอบ 5 เดือนหลัง 
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กิจกรรมลองยืมกัน มาคืนใหม่ ทบทวนกระบวนการยืม-คืนทรัพย์สินของทางราชการ ครั้งที่ 2 

 
มติที่ประชุม   รับทราบ 
 
. ตัวช้ีวัด 2.2 : ร้อยละของการเบิกจ่ายงบประมาณ 

ผลการเบิกจ่ายเดือน เมษายน 2568 กองส่งเสริมความรอบรู้และสื่อสารสุขภาพ เบิกได้ร้อยละ 
64.65 เป็นไปตามเป้าหมายท่ีกรมอนามัยตั้งไว้ ร้อยละ 58 
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การประมาณการสำหรับแผนการเบิกจ่าย ไตรมาส 3 

เดือน พฤษภาคม 2568 เป้าหมายกรมอนามัยตั้งไว้ ร้อยละ 67 กองส่งเสริมความรอบรู้และสือ่สารสุขภาพ 
คาดว่าจะเบิกจ่ายให้เป็นไปตามเป้าหมายที่กรมอนามัยตั้งไว้  

สำหรับแผนการเบิกจ่ายเดือน พฤษภาคม 2568 กองส่งเสริมความรอบรู้และสื่อสารสุขภาพคาดว่าจะ
เบิกจ่าย ร้อยละ 69.64 

 
 
แผนปฏิบัติการประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2568 

ตามแผนปฏิบัติการของกองส่งเสริมความรอบรู้และสื่อสารสุขภาพ ในไตรมาสที่ 1-2 กองส่งเสริม
ความรอบรู้และสื่อสารสุขภาพได้รับจัดสรรงบประมาณจำนวน 2,767,400 บาท และได้รับจัดสรรแผนสื่อ
ประชาสัมพันธ์ จำนวน 1,500,000 บาท และได้ของบประมาณเพ่ิม จำนวน 62,645 บาท และในไตรมาณ
ที่ 3-4 งบประมาณตามแผน ถูกตัดไปจำนวน 122,600 บาท คงเหลือจำนวนที่ได้รับ 799,800 บาท และ
แผนประชาสัมพันธ์ จำนวน 1,500,000 บาท โดยกลุ่มบริหารยุทธศาสตร์และอำนวยการ ขอหักเงิน จำนวน 
122,600บาท ตามรูปภาพด้านล่าง โดยกิจกรรมที่คาดว่าจะมีเงินเหลือ ได้แก่ กิจกรรมที่ 1 การอบรมพัฒนา
ศักยภาพบุคลากรด้านการสื่อสาร Smart Comm 2025 : ติดอาวุธเครื่องมือ สร้างสรรค์ งานสื่อสารยุคดิจิทัล 
2568 จากโครงการอบรมพัฒนาศักยภาพฯ 

 

 

 

 

 

. 
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เตรียมการจัดทำเอกสารประกอบการชี้แจงงบประมาณรายจ่ายงบประมาณ พ.ศ. 2569 
ข้อสังเกตจากการชี ้แจงงบประมาณรายจ่ายประจำปีต่อคณะกรรมาธิการวิสามัญพิจารณาร่าง พ.ร.บ.
งบประมาณรายจ่ายประจำปีงบประมาณในปีที่ผ่านมา 

 

 

 
 
 
 
 
 
รายละเอียดงบดำเนินงานโครงการ ปี 2569 
สรุปรายละเอียดงบดำเนินงานโครงการ งบประมาณรายจ่ายประจำปี พ.ศ.2569  

 

 

 

 
 
 
จัดทำเอกสารชี้แจงงบประมาณ ปี 2569 
โดยมีกำหนดส่ง ข้อ 4 ส่ง 8 พฤษภาคม 2568 และข้อ 1,2,3,5 ส่ง 16 พฤษภาคม 2568 

 

 

 

มติที่ประชุม รับทราบ 
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ตัวชี้วัด 2.3 : ร้อยละของการดำเนินงานตามแผนปฏิบัติการระดับหน่วยงาน ประจำปีงบประมาณ 

พ.ศ. 2568 (สำหรับกองส่งเสริมความรอบรู้และสื่อสารสุขภาพ)  
1. Reach จำนวนสมาชิกครอบครัวที ่ ได ้ร ับประโยชน์จากหลักส ูตรครอบครัวรอบรู้  

ด้านสุขภาพ เป้าหมาย 30,000 ครอบครัว ผลการดำเนินงานจำนวนยอดสะสมของเดือน ต.ค. 67 - เม.ย. 68 
115,408 ครอบครัว และยอดเฉพาะของเดือน เม.ย. 68 2,464 ครอบครัว 

2. Effectiveness ร้อยละของสมาชิกในครอบครัวรอบรู้สุขภาพที่มีความรอบรู้สุขภาพใน
ระดับที ่กำหนด (ด้านการเข้าถึง) เป้าหมายร้อยละ 70 ผลการดำเนินงานจำนวนยอดสะสมของเดือน  
ต.ค. 67 - เม.ย. 68 ร้อยละ 92.48 และยอดเฉพาะของเดือน เม.ย. 68 ร้อยละ 92.68 

3. Adoption จำนวนครอบครัวที่ลงทะเบียนเข้าร่วมหลักสูตรครอบครัวรอบรู้ด้านสุขภาพ 
เป้าหมาย 30,000 ครอบครัว ผลการดำเนินงานจำนวนยอดสะสมของเดือน ต.ค. 67 - เม.ย. 68 115,408
ครอบครัว และยอดเฉพาะของเดือน เม.ย. 68 2,464 ครอบครัว 

4. Implementation ร้อยละของครอบครัวที่ผ่านหลักสูตรครอบครัวรอบรู้สุขภาพ เป้าหมาย
ร้อยละ 86 ผลการดำเนินงานจำนวนยอดสะสมของเดือน ต.ค. 67 - มี.ค. 68 ร้อยละ 81.52 และยอดเฉพาะ
ของเดือน เม.ย. 68 ร้อยละ 76.18 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ผลการดำเนินงาน  
1. จำนวนสมาชิกครอบครัวที่ได้รับประโยชน์จากหลักสูตรครอบครัวรอบรู้ด้านสุขภาพ  

https://sasukoonchai.anamai.moph.go.th/sasuk_chart.php ครอบครัวรอบร ู ้ด ้านส ุขภาพ (Health 
Literate family) 

2. ร้อยละของสมาชิกในครอบครัวรอบรู้สุขภาพที่มีความรอบรู้สุขภาพในระดับที่กำหนด 
(ด้านการเข้าถึง) 

https://sasukoonchai.anamai.moph.go.th/sasuk_chart.php ครอบครัวรอบร ู ้ด ้านส ุขภาพ (Health 
Literate family) 

3. จำนวนครอบครัวที่ลงทะเบียนเข้าร่วมหลักสูตรครอบครัวรอบรู้ด้านสุขภาพ 

https://sasukoonchai.anamai.moph.go.th/sasuk_chart.php
https://sasukoonchai.anamai.moph.go.th/sasuk_chart.php
https://sasukoonchai.anamai.moph.go.th/sasuk_chart.php
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https://sasukoonchai.anamai.moph.go.th/sasuk_chart.php ครอบครัวรอบร ู ้ด ้านส ุขภาพ (Health 
Literate family) 

4. ร้อยละของครอบครัวที่ผ่านหลักสูตรครอบครัวรอบรู้สุขภาพ 
https://sasukoonchai.anamai.moph.go.th/sasuk_chart.php ครอบครัวรอบรู้ด้านสุขภาพ (Health 
Literate family) 

ตัวชี้วัด 2.3 : ร้อยละของการดำเนินงานตามแผนปฏิบัติการระดับหน่วยงาน ประจำปีงบประมาณ 
พ.ศ. 2568 (สำหรับศูนย์อนามัย)  

1. Reach จำนวนผู้ร่วมประเมินพฤติกรรมที่พึงประสงค์ (หลังทำกิจกรรม) ของผู้ร่วมประเมิน 
(ก่อนทำกิจกรรม) 5 เดือนแรก เป้าหมายร้อยละ 80  

2. Effectiveness อัตราความรอบรู ้ด้านสุขภาพของประชาชนตั้งแต่อายุ  15 ปี ขึ ้นไป 
เป้าหมายร้อยละ 80 ผลการดำเนินงานเดือน เม.ย. 68 ร้อยละ 89.81 (ด้านการเข้าถึง 90.22) 

3. Adoption จำนวนชุมชนรอบรู้ด้านสุขภาพ เป้าหมาย 2,421 แห่ง ผลการดำเนินงาน
เดือน เม.ย. 68 5,071 แห่ง 

4. Implementation นวัตกรรมแบบอย่าง หรือ Best Practice : สรุปบทเรียนองค์กรหรือ
ชุมชนรอบรู้ด้านสุขภาพต้นแบบระดับเขต (HLO/HLC) เป้าหมาย 1 แห่ง 

 
 
ผลการดำเนินงาน  

1. จำนวนผ ู ้ร ่วมประเม ินพฤต ิกรรมที ่พ ึงประสงค์  (หล ังทำก ิจกรรม) ร ้อยละ 80  
ของผู้ร่วมประเมิน (ก่อนทำกิจกรรม) 5 เดือนแรก  
https://sasukoonchai.anamai.moph.go.th/sasuk_chart.php ส ัดส ่วนของประชากรท ี ่ม ีพฤต ิกรรม 
ที่พึงประสงค ์

2. อัตราความรอบรู้ด้านสุขภาพของประชาชนตั้งแต่อายุ 15 ปี ขึ้นไป  
https://sasukoonchai.anamai.moph.go.th/sasuk_chart.php สัดส่วนประชากรที่มี HL เพียงพอ 

3. จำนวนชุมชนรอบรู้ด้านสุขภาพ 

https://sasukoonchai.anamai.moph.go.th/sasuk_chart.php
https://sasukoonchai.anamai.moph.go.th/sasuk_chart.php
https://sasukoonchai.anamai.moph.go.th/sasuk_chart.php?rq=15
https://sasukoonchai.anamai.moph.go.th/sasuk_chart.php?rq=8
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https://sasukoonchai.anamai.moph.go.th/sasuk_chart.php ชุมชนรอบรู้ด้านสุขภาพ 

4. นวัตกรรมแบบอย่าง หรือ Best Practice : สรุปบทเรียนองค์กรหรือช ุมชนรอบรู้  
ด้านสุขภาพต้นแบบระดับเขต (HLO/HLC) 
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1diNi_YYB2C7I_X780QxOPuMWVNzkxza4fnpkaRpjV
Qs/edit?gid=0#gid=0 

มติที่ประชุม รับทราบ 
 
ตัวชี ้วัด 3.27 : ร้อยละความรอบรู ้ด ้านสุขภาพผ่าน campaign: ENDU Anamai กำลังดี กินดี  

ยิ้มสดใส เข้าใจเพศวิถี 
ในเดือนเมษายน พ.ศ.2568 มีศูนย์อนามัยที่ดำเนินการจัดกิจกรรมรณรงค์สำเร็จแล้วจำนวน 11 ศูนย์อนามัย 

ศูนย์อนามัยที่ยังจัดกิจกรรมรณรงค์ไม่สำเร็จ จำนวน 2 ศูนย์อนามัย  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ร้อยละความรอบรู้ด้านสุขภาพผ่าน campaign: ENDU Anamai กำลังดี กินดี ยิ้มสดใส เข้าใจเพศวิถี 

❖ สัดส่วนประชากรที่มี HLเพียงพอ ผ่าน campaign : ENDU 

➢ สัดส่วนประชากรที่มี HL เพียงพอ ทั้ง 4 ด้าน ผลดำเนินงานร้อยละ 85.90            

➢ สัดส่วนประชากรที่มี HL ด้านการบริโภคอาหารเพียงพอ ผลดำเนินงานร้อยละ 94.94 

➢ สัดส่วนประชากรที่มี HL ด้านสุขภาพช่องปากเพียงพอ ผลดำเนินงานร้อยละ 95.76 

➢ สัดส่วนประชากรที่มี HL ด้านกิจกรรมทางกายเพียงพอ ผลดำเนินงานร้อยละ 93.88 

https://sasukoonchai.anamai.moph.go.th/sasuk_chart.php?rq=6
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1diNi_YYB2C7I_X780QxOPuMWVNzkxza4fnpkaRpjVQs/edit?gid=0#gid=0
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1diNi_YYB2C7I_X780QxOPuMWVNzkxza4fnpkaRpjVQs/edit?gid=0#gid=0
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➢ สัดส่วนประชากรที ่มี HL ด้านเพศวิถีศึกษาและทักษะชีวิตเพียงพอ ผลดำเนินงานร้อยละ 

92.23 

❖ เกณฑ์แบ่งระดับ 

▪ คะแนนเฉลี่ยของคะแนนเต็ม > 84% หมายถึง ดีมาก 

▪ คะแนนเฉลี่ยของคะแนนเต็ม 67 - 84% หมายถึง เพียงพอ 

▪ คะแนนเฉลี่ยของคะแนนเต็ม 51 – 66% หมายถึง ไม่เพียงพอ 

▪ คะแนนเฉลี่ยของคะแนนเต็ม ≤ 50% หมายถึง ต่ำ 

❖ จำนวนผู้ตอบแบบสอบถาม : 2,547 คน (จาก ศอ. 2,3,4,5,6,8,9,10,11 และ 12 ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

มติที่ประชุม ประธานให้ข้อเสนอแนะว่าในครั้งถัดไป ให้แสดงตัวเลขด้านการเข้าถึงในส่วนของ
อัตราความรอบรู้ด้านสุขภาพของประชาชนตั้งแต่อายุ 15 ปี ขึ้นไป เพื่อที่จะสามารถนำตัวเลขมาเปรียบเทยีบ
กับผลการดำเนินงานของปีงบประมาณ พ.ศ.2567 ได ้
 
3.2 กลุ่มพัฒนาวิชาการและนวัตกรรม 
 นางสาวกมลวรรณ สุขประเสริฐ ตัวแทนกลุ่มพัฒนาวิชาการและนวัตกรรม รายงานผลการดำเนินงาน
เดือนเมษายน 2568 ให้ประธานและที่ประชุมทราบ ดังนี้ 
ผลการดำเนินงานขับเคลื่อนความรอบรู้ด้านสุขภาพเดือนเมษายน 2568 

• จำนวนองค์กรรอบรู้ด้านสุขภาพ (HLO) 4,633 องค์กร (สะสม 7,754) 

• จำนวนชุมชนที่จัดกิจกรรมส่งเสริม HL ในชุมชน  5,071 ชุมชน (เป้าหมาย กพร. 5 เดือนหลัง : 
2,421 ชุมชน) 
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• จำนวนหน่วยบริการรอบรู้ด้านสุขภาพ (HLO) จัดกิจกรรมส่งเสริมความรอบรู้ด้านสุขภาพป้องกันโรค
หรือโลว์คาร์บไม่ใช่โลว์แคล จำนวน 8,652 ชุมชน (เป้าหมายตชว.ตรวจราชการ (รอบ 6 เดือน) : 
3,000 ชุมชน) 

• จำนวนชุมชนรอบรู้สุขภาพด้านการป้องกันโรค NCDs  4,597 ชุมชน 

• จำนวนผู้เข้าร่วมกิจกรรมส่งเสริมความรอบรู้ด้านสุขภาพ จำนวน 487,429 คน (เป้าหมายไตรมาส 2 
: 56,088 คน) 

• สัดส่วนประชากรที่มี HL เพียงพอ ร้อยละ 89.81 
- ด้านการเข้าถึงข้อมูลที่น่าเชื่อถือ ร้อยละ 90.22 
- ด้านการเข้าใจข้อมูล ร้อยละ 88.176 
- ด้านการซักถามข้อสงสัย ร้อยละ 92.47 
- ด้านการใช้ข้อมูลเพื่อตัดสินใจ ร้อยละ 93.55 

• สัดส่วนประชากรที่มีพฤติกรรมสุขภาพที่พึงประสงค์ (ก่อน) ร้อยละ 60.6 และ(หลัง) ร้อยละ 63.82 

• สัดส่วนประชากรที่มี BMI ปกติ (ก่อน) ร้อยละ 37.26 และ (หลัง) ร้อยละ 41.12 

• สัดส่วนประชากรที่มีรอบเอวปกติ (ก่อน) ร้อยละ 45.95 และ (หลัง) ร้อยละ 48.19 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

มติที่ประชุม รับทราบ  
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เป้าหมายตัวช้ีวัด กพร. และผลการดำเนินงาน ปี 2568 (5 เดือนหลัง) 

จากภาพรวมผลการดำเนินงานรอบ 5 เดือนหลัง จะเห็นได้ว่า ผลการดำเนินงานระดับเขตสุขภาพผ่าน
ค่าเป้าหมายตัวชี้วัดแล้วทั้งหมด 13 เขตสุขภาพ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

มติที่ประชุม รับทราบ 

เป้าหมายตัวช้ีวัดตรวจราชการ และผลการดำเนินงาน (สะสม) ปี 2568  
 จากภาพรวมผลการดำเนินงาน (สะสม) จะเห็นได้ว่า ผลการดำเนินงานของเขตสุขภาพทุกเขต 
บรรลุค่าเป้าหมายแล้วทั้งหมด 13 เขตสุขภาพ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

มติที่ประชุม รับทราบ 
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สัดส่วนของประชาชนที่มีพฤติกรรมสุขภาพที่พึงประสงค์ 
  

 

 

 

 

 

 

 
 

มติที่ประชุม ประธานเสนอให้มีการนำประเด็นที่ 1 - 5 มาทำสื่ออินโฟกราฟฟิกเพื่อให้ความรู้แก่
ประชาชน 

การขับเคลื่อนชุมชนรอบรู้ป้องกันโรค NCDs  

มีกิจกรรมส่งเสริมความรอบรู้ป้องกันโรค NCDs จำนวน 4,597 ชุมชน โดยมีชุมชนที่เลือกโปรแกรม
โลว์คาร์บ 1,639 ชุมชน ประเด็นที่ขับเคลื่อนชุมชนรอบรู้ป้องกันโรค NCDs ส่วนใหญ่คือเรื ่องพฤติกรรม 
จำนวน 2,011 ชุมชน และเรื่องเบาหวาน/ความดันโลหิตสูง จำนวน 1,531 ชุมชน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

มติที่ประชุม รับทราบ 
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ครอบครัวรอบรู้สุขภาพ (HEALTH LITERATE FAMILY) ห่างไกล NCDs 

• ผู้ลงทะเบียนครอบครัวรอบรู้สุขภาพ จำนวน 160,652 คน 
• ผู้ผ่านการอบรมครอบครัวรอบรู้สุขภาพ จำนวน 132,874 คน 
• เป้าหมายผู้เข้าร่วมกิจกรรมส่งเสริมความรอบรู้ฯ 112,175 คน 
• ผู้อบรมมี HL ด้านการเข้าถึง ร้อยละ 92.54 
• Health Rider ลงทะเบียน จำนวน 25,868 คน 
• Health Rider ผ่านการอบรม จำนวน 21,136 คน 
• การส่งสื่อความรอบรู้ด้านสุขภาพ จำนวน 1,266 ครั้ง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

มติที่ประชุม รับทราบ 
การดำเนินงานกลุ่มพัฒนาวิชาการและนวัตกรรมเดือนเมษายน 2568 มีดังนี้ 
➢ หลักสูตร e-Learning ประชาชนรอบรู้ห่างไกล NCDs ขยับกายดี กินดี ไม่ป่วย 
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➢ เปิดหลักสูตรให้เข้าเรียน 1พฤษภาคม 2568 

➢ ประชุมชี้แจงการดำเนินงานขับเคลื่อนองค์กรและชุมชนรอบรู้ด้านสุขภาพ รอบ 5 เดือนหลัง 
➢ เป็นการชี้แจงการขับเคลื่อนตัวชี้วัดรอบ 5 เดือนหลัง ร่วมกับศูนย์อนามัยและสำนักงาน

สาธารณสุขจังหวัด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
➢ HL Annual Meeting 2025 

➢ วันที่ 23 - 25 กรกฎาคม 2568 ณ โรงแรมไดมอนด์พลาซ่า สุราษฎร์ธานี (Diamond 
Plaza Hotel Suratthani) 

- จำนวนผู้เข้าร่วม 200 - 300 คน 
- จ่ายมีค่าท่ีพักและค่าอาหาร 
- ค่าเดินทางผู้ร่วมประชุมจ่ายเอง 

➢ มีการประกวด 4 รูปแบบ 
- HLO (ระดับ รพ.สต./ สอน./ ชุมชน/ ศูนย์บริการสาธารณสุข) 
- HLO (ระดับ รพศ./ รพท./ รพช.) 
- HLO (ระดับ ภาคีเครือข่าย) 
- Poster Presentation 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

มติที่ประชุม รับทราบ 
 
3.3 กลุ่มสื่อสารสุขภาพ 
 หัวหน้ากลุ ่มสื ่อสารสุขภาพ รายงานผลการดำเนินงานเดือนเมษายน 2568 ให้ประธานและ 
ที่ประชุมทราบ ดังนี้ 
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สรุปจำนวนผู้ติดตาม และการเข้าถึงข้อมูลข่าวสารของกรมอนามัย ประจำเดือนเมษายน 2568 

จากผลสำรวจจำนวนผู้ติดตาม และการเข้าถึงข้อมูลช่องทาง Social Mediaของกรมอนามัย พบว่า  
 Facebook กรมอนามัย   ผู้ติดตาม 312,800 Follow การเข้าถึง 1,767,326 ครั้ง 
 Youtube กรมอนามัย  ผู้ติดตาม 18,390 Follow การเข้าถึง 70,582 ครั้ง 
 Tiktok กรมอนามัย ผู้ติดตาม 15,000 Follow การเข้าถึง 20,000 ครั้ง 
 Tiktok เฮ้วตี้ ไม่จำกัด ผู้ติดตาม 2,461 Follow  การเข้าถึง 3,780 ครั้ง  
 Instagram กรมอนามัย  ผู้ติดตาม 2,499Follow  การเข้าถึง 4,644 ครั้ง 
 X กรมอนามัย  ผู้ติดตาม 13,075 Follow การเข้าถึง – ครั้ง (ต้องใชง้บประมาณ) 
 Line กรมอนามัย   ผู้ติดตาม 10,575 Follow  (ถาม-ตอบ) 
 Anamai Media       การเข้าถึง 235,000 ครั้ง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ยอดการเข้าถึงอินโฟกราฟิกสูงสุด 3 อันดับ ประจำเดือนเมษายน 2568 มีดังนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

มติที่ประชุม รับทราบ 
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จำนวนการเข้าถึงข่าว 3 อันดับ ประจำเดือนเมษายน 2568 มีดังนี้ 

1. สมศักดิ์ ห่วง ผู้ประสบภัยแผ่นดินไหว หวั่นฝุ่น-โลหะหนักเกิน ทีม SehRT กรมอนามัย เยี่ยมศูนย์พัก
พิงฯ 
➢ เว็บไซต์ข่าว เผยแพร่ 24 เว็บไซต์ ยอด 95,570 ครั้ง 
➢ โทรทัศน์ 3 สถานี 

2. เดชอิศม์ ชี้ น้ำประปาเชียงใหม่ จากการประปาส่วนภูมิภาคยังมีความปลอดภัย 
➢ เว็บไซต์ข่าว เผยแพร่ 17 เว็บไซต์ ยอด VIEW 13,392 ครั้ง 

3. กรมอนามัย เฝ้าระวังคุณภาพหน้าแม่น้ำกกและน้ำประปาในพื้นที่จังหวัดเชียงใหม่ แนะประชาชน
หลีกเลี่ยงการดื่ม-ใช้น้ำกก ใช้เฉพาะน้ำประปาที่ผ่านการปรับปรุงคุณภาพแล้ว 
➢ เว็บไซต์ข่าว เผยแพร่ 43 เว็บไซต์ ยอด VIEW 8,071 ครั้ง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

มติที่ประชุม รับทราบ 



- 17 - 
แผนการสื่อสารสุขภาพ ประจำเดือนพฤษภาคม 2568 มีดังนี้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

มติที่ประชุม ประธานให้ข้อเสนอแนะสื่อเรื่องชาทำให้เกิดนิ่วให้ชัดเจน อย่างเช่น ควรจะสื่อว่าชา
ทุกชนิดทำให้เกิดนิ่วได้ไม่เพียงแต่สื่อว่าชาไทยทำให้เกิดนิ่วเพียงชนิดเดียว เพื่อให้ประชาชนได้รับความรู้และ
ข่าวสารเกี่ยวกับประเด็นดังกล่าวได้อย่างถูกต้องและครบถ้วน ผู้เกี่ยวข้องรับไปดำเนินการ 
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รายงานการตอบโต้ความเสี่ยงด้านสุขภาพที่ทันต่อสถานการณ์ (RRHL) 
➢ รายงานการตอบโต้ความเสี่ยงด้านสุขภาพที่ทันต่อสถานการณ์ (RRHL) 

▪ จำนวนข่าวในระบบ 512 เรื่อง 
▪ รับเรื่องภายใน 2 ชั่วโมง 506 เรื่อง  
▪ ตอบกลับภายใน 48 ชั่วโมง 238 เรื่อง 
▪  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

มติที่ประชุม ประธานมีข้อคิดเห็นและสอบถามเกี่ยวกับด้านการเข้าถึงข้อมูลที่น่าเชื่อถือที ่มี
คะแนนสูงถึงร้อยละ 90.22 แต่จากการที่ประธานดูข้อมูลที่อยู่ในระบบ RRHL พบว่าข้อมูลที่นำเสนอมีความ
เข้าใจยาก เนื ้อหาของข้อมูลไม่มีความชัดเจนประธานจึงเสนอให้จัดการประชุมกับศูนย์อนามัยที่และ
ผู้รับผิดชอบในการตอบข้อมูล จำเป็นต้องมีการสรุปข้อมูลให้ที่กระชับและเข้าใจง่ายประมาณ 1-2 บรรทัด
เพ่ือให้ประชาชนสามารถเข้าใจข้อมูลได้ง่ายขึ้น 
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3.2 รายงานในที่ประชุมผู้บริหารกรมอนามัย ประจำเดือนเมษายน  
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https://borc.anamai.moph.go.th/web-
upload/24xe82d9421a764bd38b31a4171c44f37a6/tinymce/KPI/2568/3-26/68-RRHL-
17.pdf 

 

 

 

 

ประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพเครือข่ายการสื่อสารความเสี่ยง  และการประชาสัมพันธ์ระดับ
จังหวัด ในสำนักงานสาธารณสุขจังหวัด เพื่อการบริหารจัดการสาธารณภัยด้านการแพทย์และสาธารณสุขทุก
ภัย (All-Hazards) ระหว่างวันที่ 1-2 พฤษภาคม 2568 ณ ห้องประชุมนายแพทย์เกียรติภูมิ วงศ์รจิต ชั้น 9 
อาคารผู้ป่วยใน 9 ชั้น โรงพยาบาลศรีธัญญา 

https://borc.anamai.moph.go.th/th/news-anamai/222452 

 

https://borc.anamai.moph.go.th/th/news-anamai/222452
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จ ัดทำค ู ่ม ือ เพ ื ่อเป ็นแนวทางปฏิบ ัต ิ ในการใช ้งานระบบตอบโต ้ความเส ี ่ยงด ้านส ุขภาพที่  
ทันต่อเหตุการณ์ (RRHL) และดำเนินการส่งไปยังหน่วยงานภายในของกรมอนามัย ศูนย์อนามัย และหน่วยงาน
ที่เก่ียวข้อง เพ่ือให้กระบวนการทำงานดำเนินงานไปได้อย่างมีประสิทธิภาพ  

คู่มือการใช้งานระบบตอบโต้ความเสี่ยงด้านสุขภาพที่ทันต่อเหตุการณ์ (RRHL) 

      
 
 
 
3.4 กลุ่มงานพัฒนาเครือข่ายส่งเสริมความรอบรู้ด้านสุขภาพ  
 ผู ้แทนกลุ ่มงานพัฒนาเครือข่ายส่งเสริมความรอบรู ้ด้านสุขภาพ รายงานความคืบหน้ากิจกรรม
ดำเนินงานให้ประธานและที่ประชุมทราบ ดังนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

มติที่ประชุม รับทราบ 
 
ผลการตอบแบบสอบถามความคิดเห็นที่มีต่อการเข้ารับการอบรมเสริมสร้างศักยภาพผู้บริหารสาธารณสุข
อำเภอระดับสูง ปีงบประมาณ 2568 ครั้งที่ 1  
ระหว่างวันที่ 39 - 30 เมษายน และ 1 - 2 พฤษภาคม 2568 ณ โรงแรมดิเอ็มเพรสเชียงใหม่ 

https://borc.anamai.moph.go.th/web-upload/24xe82d9421a764bd38b31a4171c44f37a6/tinymce/KPI/2568/3-26/68-RRHL-15.pdf
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มติที่ประชุม รับทราบ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

มติที่ประชุม รับทราบ ผลการตอบแบบสอบถามที่มีต่อการจัดการอบรมฯ ทั้งนี้ กลุ่มงานพัฒนา
เครือข่ายฯ จะติดตามการตอบฯ ของ ผบส.3 ให้ได้มากขึ้น จากเดิมท่ีตอบ n=95 คน จากกลุ่มเป้าหมาย 119 
คน เหลือเพียง 24 คน เท่านั้น ส่วนจำนวนวันจัดการอบรม 5 วัน เหมาะสมดีแล้ว ตามความคิดเห็นส่วนใหญ่ 
55 คน (46.22%)  

ปิดการประชุมเวลา 15.30 น. 
 
 

            นางสาวกรรณิการ์ ตรีวงค ์              นายคัมภีร์  งานดี   
 ผู้บันทึกรายงานการประชุม        ผู้ตรวจรายงานการประชุม 


