
ĶŅĵĚŅĬĔŅĶĮĶŃĝŋĴĔŀĚĽƞĚŏĽĶŇĴėĺŅĴĶŀĭĶŌƟŐĸŃĽŊŗŀĽŅĶĽŋĕĳŅıȮėĶńŘĚĪňŗȮ2ȮĮĶŃěņĮƖĚĭĮĶŃĴŅĦȮı,Ļ,0347 
ĺńĬıķľńĽĭħňĪňŗȮ6ȮĴĔĶŅėĴȮ0347  

ľƟŀĚĮĶŃĝŋĴœĮĽņĬńĔŀĬŅĴńĵĔŅĶŏěĶŇĠıńĬīŋƢȮľƟŀĚĮĶŃĝŋĴĬĶıńĥĬƢȮŀŅėŅĶȮ0ȮĝńŘĬȮ1ȮĔĶĴŀĬŅĴńĵ 
įŌƟĴŅĮĶŃĝŋĴ 
/,ȮĬŅĵŀńėĶĺńĥĬƢȮ ŏıňĵĺıĚĳėĺńĨ  ĬŅĵŐıĪĵƢŏĝňŗĵĺĝŅĠȮ&ħƟŅĬŏĺĝĔĶĶĴĮƚŀĚĔńĬ'ȮĮĶŃīŅĬ 
0,ȮĬŅĵėńĴĳňĶƢȮȮ  ĚŅĬħňȮȮȮȮȮȮȮȮȮȮȮȮȮȮȮȮȮȮȮȮȮ ĬńĔĮĶŃĝŅĽńĴıńĬīƢĝņĬŅĠĔŅĶıŇŏĻļ 
1,ȮĺƞŅĪňŗĶƟŀĵĨĶňĴĦĤĸȮȮ ľĺŅĬĺŅěŅȮ  ĬńĔĺŇĝŅĔŅĶĽŅīŅĶĦĽŋĕĝņĬŅĠĔŅĶıŇŏĻļ 
2. ĬŅĵıĚļƢĻńĔħŇśȮȮ ŏĪĻĬƢīĶĶĴȮȮȮȮȮȮȮȮȮȮȮȮȮȮȮȮ ĬŅĵĝƞŅĚĻŇĸĮƝĝņĬŅĠĚŅĬ 
5. ĬŅĚĽŅĺĽŋĪīŇĜńĬĪƢȮȮ ĔĸŗņıŌĸĽĺńĽħŇśȮȮ  ĬŅĵĝƞŅĚĻŇĸĮƝĝņĬŅĠĚŅĬ 
6,ȮĬŅĚĽŅĺĮĶŃĳŅıĶĶĦȮȮĮŃıŋīĽŃőĶ  ĬńĔĺŇĝŅĔŅĶėŀĴıŇĺŏĨŀĶƢĝņĬŅĠĔŅĶ 
7,ȮĬŅĚĽŅĺĳŌĶŇĵŅȮȮ ĻĶňĬĺĸ   ĬńĔĮĶŃĝŅĽńĴıńĬīƢĝņĬŅĠĔŅĶ   
8,ȮĬŅĚĽŅĺĔĴĸĺĶĶĦȮȮ ĽŋĕĮĶŃŏĽĶŇģ  ĬńĔĺŇĝŅĔŅĶĽŅīŅĶĦĽŋĕĮĢŇĭńĨŇĔŅĶ 
9,ȮĬŅĵěŇĨĨķĦȮȮ  ĽŋĳŅĶńĨĬƢ  ĬńĔĮĶŃĝŅĽńĴıńĬīƢĮĢŇĭńĨŇĔŅĶ 
10,ȮĬŅĵĬıĶńĨĬƢȮȮ ŀŇĬĪĶƢĪŇĴ  ĬńĔĬŇŏĪĻĻŇĸĮƝ 
/1,ȮĬŅĚĽŅĺĬńĬĪıĶȮ ĬńĬĪŇĺńĥĬƢ  ıĬńĔĚŅĬıŇĴıƢȮĽ4 
/2,ȮĬŅĚĽŅĺĔŋĸĺħňȮȮ ĮƤĬĲƚŅȮȮȮȮȮȮȮȮȮȮȮȮȮȮȮȮȮȮȮȮȮȮ ĬńĔěńħĔŅĶĚŅĬĪńŗĺœĮ 
13. ĬŅĚĽŅĺĔńĬĵŅȮȮ ŏėƟĬŅ   ĬńĔěńħĔŅĶĚŅĬĪńŗĺœĮ 
/4,ȮĬŅĚĽŅĺĻŋĳŅĬńĬȮȮ ěńĬĪĶƢĨĶňȮȮȮȮȮ  ĬńĔĺŇŏėĶŅŃľƢĬőĵĭŅĵŐĸŃŐįĬ 
15. ĬŅĚĽŅĺőĽĳŇħŅȮȮ ıńĥĬěĶȮȮȮȮȮ  ĬńĔĺŇŏėĶŅŃľƢĬőĵĭŅĵŐĸŃŐįĬ 
/6,ȮĬŅĵĺŇĩňȮȮ  ĴőĬĴńĵȮȮȮȮȮȮ  ĬńĔĺŇŏėĶŅŃľƢĬőĵĭŅĵŐĸŃŐįĬ 
/7,ȮĬŅĵıŇĶŇĵŃĝńĵȮȮ ıŇĶŇĵŃĳŇĠőĠ  ĬńĔĺŇĝŅĔŅĶĝƞŅĚĻŇĸĮƝ 
/8,ȮĬŅĚĽŅĺĶńĝĔĶȮ ėŌľŅĪŀĚŏěĶŇĠ  ĬńĔĮĶŃĝŅĽńĴıńĬīƢ 
19,ȮĬŅĚĽŅĺĔĶĔĬĔȮȮ ĽŅĵĪŀĚȮȮȮ  ĬńĔĮĶŃĝŅĽńĴıńĬīƢ 
20,ȮĬŅĵĦńģıĚĻƢȮȮ ıńĬīŋĻŅĽĨĶƢ  ĬńĔĮĶŃĝŅĽńĴıńĬīƢ 
01,ȮĬŅĚĽŅĺģŅĬŇĨŅȮȮ ėŋĦŅĶńĔļƢ  ĬńĔĺŇĝŅĔŅĶıńĽħŋ 
02,ȮĬŅĵĦńģĺŇĪĵƢȮȮ ĠŅħň   ĬńĔĺŇĝŅĔŅĶėŀĴıŇĺŏĨŀĶƢ 
03, ĬŅĚĽŅĺĔĶĶĦŇĔŅĶƢȮȮ ĨĶňĺĚėƢ   ŏěƟŅľĬƟŅĪňŗĭĶŇľŅĶĚŅĬĪńŗĺœĮ 
04. ĬŅĵŏĴīŅĺňȮȮ  ěņĮŅľŅĠ  ĬńĔĮĶŃĝŅĽńĴıńĬīƢ 
05,ȮĬŅĚĽŅĺĕńĨĨŇĵŅȮȮ ĕņŏĔļĴ   ıĬńĔĚŅĬīŋĶĔŅĶ 
06,ȮĬŅĵŏıĝĶĮĶŅĦňȮȮ ĺĬŇĝħņĶĚėƢĻńĔħŇś  ĬńĔĮĶŃĝŅĽńĴıńĬīƢ 
07,ȮĬŅĚĽŅĺĮĸŅĵĲƚŅ ĽŅĶňĽŋĕȮ   ĬńĔĺŇĝŅĔŅĶĽŅīŅĶĦĽŋĕ 
08,ȮĬŅĵĶŃıňıńĥĬƢȮȮ ĽņŏĳŅŏĚŇĬ  ıĬńĔĚŅĬĕńĭĶĩĵĬĨƢ 
29. ĬŅĚĽŅĺĔŅĠěĬŅıĶȮ īĬŃĮŅĬȮ  ĬńĔĺŇĝŅĔŅĶĽŅīŅĶĦĽŋĕ 
10,ȮĬŅĚĽŅĺĽŋĺħňȮ ĽĺƞŅĚěŇĨĶƢȮ  ĬńĔĺŇĝŅĔŅĶĽŅīŅĶĦĽŋĕ 
11,ȮĬŅĚĽŅĺěŇĬħŅĴĦňȮ ĽŋĕĻĶňıĸȮ  ĬńĔĺŇĝŅĔŅĶĽŅīŅĶĦĽŋĕ 
 
įŌƟœĴƞŏĕƟŅĶƞĺĴĮĶŃĝŋĴłȮ&œĮĶŅĝĔŅĶ-ĨŇħĳŅĶĔŇě/ĸŅıńĔĶƟŀĬ-ĸŅĮƙĺĵ' 
1,ȮĬŅĚĽŇĢģŇĬŇħŅȮ  ĔŇĨĨŇĻŇĶŇĺńĥĬĔŋĸȮ  ĬŅĵŐıĪĵƢŏĝňŗĵĺĝŅĠȮ&ħƟŅĬĽŅīŅĶĦĽŋĕ' 
2,ȮĬŅĚĽŋĝŅħŅȮȮ  ĽŅĶĭŋĠȮȮȮȮȮȮȮȮȮȮȮȮȮȮȮȮȮȮȮȮ ĬńĔĮĶŃĝŅĽńĴıńĬīƢŏĝňŗĵĺĝŅĠ 
3. ĬŅĚĽŅĺĮĶŃĺňĦƢĬŋĝȮȮ ĔŅĠěĬĕěĶĻńĔħŇś  ĬńĔĺŇĝŅĔŅĶŏįĵŐıĶƞĝņĬŅĠĔŅĶıŇŏĻļ 
4,ȮĬŅĵŀĳŇĝŅĨŇȮȮ  ŏĔŇħĪŀĚŏĸŖĔȮȮ  ĬńĔěńħĔŅĶĚŅĬĪńŗĺœĮ 
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ĮĶŃīŅĬĔĸƞŅĺŏĮƕħĔŅĶĮĶŃĝŋĴ 
ĶŃŏĭňĵĭĺŅĶŃĪňŗȮ/ȮŏĶŊŗŀĚĪňŗĮĶŃīŅĬŐěƟĚŒľƟĪňŗĮĶŃĝŋĴĪĶŅĭ 
ȮȮ /,/ȮŏĨĶňĵĴĔŅĶŀĭĶĴľĸńĔĽŌĨĶŏĽĶŇĴĽĶƟŅĚĻńĔĵĳŅıįŌƟĭĶŇľŅĶĽŅīŅĶĦĽŋĕŀņŏĳŀĶŃħńĭĽŌĚȮĶŋƞĬĪňŗȮ2Ȯ
ĮƖĚĭĮĶŃĴŅĦȮ0347ȮĪňŗĔņľĬħěńħĕŉŘĬĶŃľĺƞŅĚĺńĬĪňŗȮ/.ȮůȮ/0ȮĔŋĴĳŅıńĬīƢȮı,Ļ,0347 
 /,0ȮĨŇħĨŅĴėĺŅĴĔƟŅĺľĬƟŅĔŅĶĮĶŃĝŋĴėĦŃĔĶĶĴĔŅĶĽĶƟŅĚŏĽĶŇĴėĺŅĴĶŀĭĶŌƟŐĸŃĽŊŗŀĽŅĶĽŋĕĳŅıŐľƞĚĝŅĨŇȮ
ŒĬĔŅĶįĸńĔħńĬŒľƟŏĔŇħĔŅĶĸĚĬŅĴŏĮƦĬœĮħƟĺĵėĺŅĴŏĶňĵĭĶƟŀĵȮŏıŊŗŀěŃœħƟĴňĔŅĶěńħĮĶŃĝŋĴľŅĶŊŀŒĬĔŅĶŏĨĶňĵĴŏĕƟŅ
ĭŀĶƢħĝŅĨŇȮ 

ĴĨŇĪňŗĮĶŃĝŋĴ ĶńĭĪĶŅĭ 

ĶŃŏĭňĵĭĺŅĶŃĪňŗȮ2 ŏĶŊŗŀĚĶńĭĶŀĚĶŅĵĚŅĬĔŅĶĮĶŃĝŋĴ 
ĪňŗĮĶŃĝŋĴĶńĭĶŀĚĶŅĵĚŅĬĔŅĶĮĶŃĝŋĴĔŀĚĽƞĚŏĽĶŇĴėĺŅĴĶŀĭĶŌƟŐĸŃĽŊŗŀĽŅĶĽŋĕĳŅıȮėĶńŘĚĪňŗȮ1ȮĮĶŃěņĮƖ

ĚĭĮĶŃĴŅĦȮı,Ļ,Ȯ0349ȮŏĴŊŗŀĺńĬĪňŗȮ2ȮīńĬĺŅėĴ ı,Ļ,Ȯ0346 

ĴĨŇĪňŗĮĶŃĝŋĴ ĶńĭĶŀĚĶŅĵĚŅĬĔŅĶĮĶŃĝŋĴȮ 

ĶŃŏĭňĵĭĺŅĶŃĪňŗȮ3 ŏĶŊŗŀĚŏıŊŗŀĪĶŅĭ 
ŐįĬĔŅĶħņŏĬŇĬĚŅĬĕŀĚĔŀĚĽƞĚŏĽĶŇĴėĺŅĴĶŀĭĶŌƟŐĸŃĽŊŗŀĽŅĶĽŋĕĳŅıȮĮĶŃěņĮƖȮ2569 
 1,/ȮĔĸŋƞĴĭĶŇľŅĶĵŋĪīĻŅĽĨĶƢŐĸŃŀņĬĺĵĔŅĶ 

įŌƟŐĪĬĔĸŋƞĴĭĶŇľŅĶĵŋĪīĻŅĽĨĶƢŐĸŃŀņĬĺĵĔŅĶȮĶŅĵĚŅĬįĸĔŅĶħņŏĬŇĬĚŅĬŏħŊŀĬīńĬĺŅėĴȮ0346Ȯ 
ŒľƟĪňŗĮĶŃĝŋĴĪĶŅĭȮħńĚĬňŘ 

ĨńĺĝňŘĺńħĪňŗȮ0,/ȮĶŃħńĭėĺŅĴĽņŏĶŖěĕŀĚĔŅĶħņŏĬŇĬĚŅĬėŋĦīĶĶĴŐĸŃėĺŅĴőĮĶƞĚŒĽȮ&Integrity and 
Transparency Assessment : ITA) 
 ŐĭĭĶŅĵĚŅĬįĸĨŅĴŐįĬĕńĭŏėĸŊŗŀĬĔŅĶħņŏĬŇĬĚŅĬĨńĺĝňŘĺńħĪňŗȮ0,/ȮĶŃħńĭėĺŅĴĽņŏĶŖěĕŀĚĔŅĶħņŏĬŇĬĚŅĬ
ėŋĦīĶĶĴŐĸŃėĺŅĴőĮĶƞĚŒĽȮ&Integrity and Transparency Assessment : ITA' ĮĶŃěņĮƖĚĭĮĶŃĴŅĦȮ 
ı,Ļ,Ȯ0347 
ĶŅĵĚŅĬŐįĬĔŅĶħņŏĬŇĬĚŅĬĨńĺĝňŘĺńħĪňŗȮ2.1 ĮƖĚĭĮĶŃĴŅĦȮ2569 ĶŀĭȮ5 ŏħŊŀĬŐĶĔ 
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ĴŅĨĶĔŅĶ ĔŇěĔĶĶĴ įĸĔŅĶħņŏĬŇĬĚŅĬ įŌƟĶńĭįŇħĝŀĭ 

/,ȮĴŅĨĶĔŅĶħƟŅĬĔŅĶ
ĮĢŇĭńĨŇľĬƟŅĪňŗȮ 

/,/ȮĔŇěĔĶĶĴĔŅĶ
ĨĶĺěĽŀĭĔŅĶĪņĚŅĬ 

ħņŏĬŇĬĔŅĶŐĸƟĺ 

ĶŅĵĚŅĬįĸįŌƟĨĶĺěĽŀĭĳŅĵŒĬĮĶŃěņľĬƞĺĵĚŅĬ 

https://borc.anamai.moph.go.th/web-
upload/24xe82d9421a764bd38b31a417
1c44f37a6/filecenter/Audit/Audit68/Audit

68-5.pdfȮȮ 

 

ĔĸŋƞĴĭĶŇľŅĶ
ĵŋĪīĻŅĽĨĶƢŐĸŃ
ŀņĬĺĵĔŅĶ 

0,ȮĴŅĨĶĔŅĶħƟŅĬĔŅĶŒĝƟ
ĚĭĮĶŃĴŅĦȮ 
 

0,/ȮĔŇěĔĶĶĴĶŅĵĚŅĬĔŅĶ
ŒĝƟěƞŅĵĚĭĮĶŃĴŅĦ 

ħņŏĬŇĬĔŅĶŐĸƟĺȮ0ȮėĶńŘĚȮ 

ĶŅĵĚŅĬįĸĔŅĶŏĭŇĔěƞŅĵŏĚŇĬĚĭĮĶŃĴŅĦŏħŊŀĬȮĨ,ė,Ȯ46 

https://borc.anamai.moph.go.th/th/mettingr
eport/download?id=134389&mid=31666
&mkey=m_document&lang=th&did=38661 

ĶŅĵĚŅĬįĸĔŅĶŏĭŇĔěƞŅĵŏĚŇĬĚĭĮĶŃĴŅĦŏħŊŀĬȮı,ĵ,Ȯ46 

https://borc.anamai.moph.go.th/th/mettingr
eport/download?id=135456&mid=31666
&mkey=m_document&lang=th&did=38874 

ȮȮ 

ĔĸŋƞĴĭĶŇľŅĶ
ĵŋĪīĻŅĽĨĶƢŐĸŃ
ŀņĬĺĵĔŅĶ 

1,ȮĴŅĨĶĔŅĶħƟŅĬĔŅĶŒĝƟ
ŀņĬŅěȮ 

1,/ȮĔŇěĔĶĶĴĮĶńĭŏıŊŗŀ
ŏĮĸňŗĵĬ 

ŀĵŌƞĶŃľĺƞŅĚĶĺĭĶĺĴįĸĔŅĶħņŏĬŇĬĚŅĬ ĔĸŋƞĴĭĶŇľŅĶ
ĵŋĪīĻŅĽĨĶƢŐĸŃ
ŀņĬĺĵĔŅĶ 

2,ȮĴŅĨĶĔŅĶħƟŅĬĔŅĶŒĝƟ
ĪĶńıĵƢĽŇĬĕŀĚĶŅĝĔŅĶȮ 

2,/ȮĔŇěĔĶĶĴĸŀĚĵŊĴĔńĬȮ
ĴŅėŊĬŒľĴƞ 

ħņŏĬŇĬĔŅĶŏħŊŀĬĔŋĴĳŅıńĬīƢȮ0347 ĔĸŋƞĴĽŊŗŀĽŅĶ
ĽŋĕĳŅı 

3,ȮĴŅĨĶĔŅĶħƟŅĬĔŅĶ
ŐĔƟœĕĮƤĠľŅĔŅĶĪŋěĶŇĨ  
 

3,/ȮĮĶŃĔŅĻŏěĨĬŅĶĴĦƢ
ĨƞŀĨƟŅĬĪŋěĶŇĨ 

ħņŏĬŇĬĔŅĶŐĸƟĺĺńĬĪňŗȮ7ȮīńĬĺŅėĴȮ0346 
 

ĪŋĔĔĸŋƞĴ 

3,0ȮĶŌƟĪńĬĔĸőĔĚ ħņŏĬŇĬĔŅĶŏħŊŀĬĔŋĴĳŅıńĬīƢȮ0347 ĪŋĔĔĸŋƞĴ 
4,ȮĴŅĨĶĔŅĶıńĥĬŅ
ŀĚėƢĔĶŒľƟĴňėĺŅĴıŀŏıňĵĚȮ
ĺŇĬńĵȮĽŋěĶŇĨȮěŇĨŀŅĽŅȮ 
 

4,/ȮĔŇěĔĶĶĴĮĸŌĔİƤĚěŇĨ
ŀŅĽŅĽĶƟŅĚėĺŅĴħňŏıŊŗŀ
ĽƞĺĬĶĺĴ 

ħņŏĬŇĬĔŅĶŐĸƟĺȮ1 ėĶńŘĚ 

podcast ĽŋĕĳŅıħňœĴƞĴňĕŅĵȮŏįĵŐıĶƞĪŅĚȮYoutube 
ĔĶĴŀĬŅĴńĵȮħņŏĬŇĬĔŅĶŐĸƟĺȮ/ȮėĶńŘĚ 

 

ĔĸŋƞĴĽŊŗŀĽŅĶ
ĽŋĕĳŅı 

https://borc.anamai.moph.go.th/web-upload/24xe82d9421a764bd38b31a4171c44f37a6/filecenter/Audit/Audit68/Audit68-5.pdf
https://borc.anamai.moph.go.th/web-upload/24xe82d9421a764bd38b31a4171c44f37a6/filecenter/Audit/Audit68/Audit68-5.pdf
https://borc.anamai.moph.go.th/web-upload/24xe82d9421a764bd38b31a4171c44f37a6/filecenter/Audit/Audit68/Audit68-5.pdf
https://borc.anamai.moph.go.th/web-upload/24xe82d9421a764bd38b31a4171c44f37a6/filecenter/Audit/Audit68/Audit68-5.pdf
https://borc.anamai.moph.go.th/th/mettingreport/download?id=134389&mid=31666&mkey=m_document&lang=th&did=38661
https://borc.anamai.moph.go.th/th/mettingreport/download?id=134389&mid=31666&mkey=m_document&lang=th&did=38661
https://borc.anamai.moph.go.th/th/mettingreport/download?id=134389&mid=31666&mkey=m_document&lang=th&did=38661
https://borc.anamai.moph.go.th/th/mettingreport/download?id=135456&mid=31666&mkey=m_document&lang=th&did=38874
https://borc.anamai.moph.go.th/th/mettingreport/download?id=135456&mid=31666&mkey=m_document&lang=th&did=38874
https://borc.anamai.moph.go.th/th/mettingreport/download?id=135456&mid=31666&mkey=m_document&lang=th&did=38874
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ĴŅĨĶĔŅĶ ĔŇěĔĶĶĴ įĸĔŅĶħņŏĬŇĬĚŅĬ įŌƟĶńĭįŇħĝŀĭ 

ĽŋĕĳŅıħňȮœĴƞĴňĕŅĵȮEP13Ȯ8ȮĽńĠĠŅĦĭƞĚĭŀĔȮ&ŏĽňŗĵĚ'Ȯ
őĶėĽĴŀĚŏĽŊŗŀĴȮ/2ȮĨ,ė,Ȯ46 

ħņŏĬŇĬĔŅĶŐĸƟĺȮ//ȮėĶńŘĚ 

ĽŀĬĻŇĸĮŃĭƟŅĬĶŊŗĬĶĴĵƢȮĪŋĔĺńĬĻŋĔĶƢȮ/1,1.-Ȯ/3,1.ȮĬ, 

 
ĴĨŇĪňŗĮĶŃĝŋĴ ĶńĭĪĶŅĭ 

ŐįĬĮĢŇĭńĨŇĔŅĶĽƞĚŏĽĶŇĴėŋĦīĶĶĴȮĔĶĽ,ȮĮĶŃěņĮƖĚĭĮĶŃĴŅĦȮı,Ļ,Ȯ2569  
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ėŋĦīĶĶĴȮ3ȮĮĶŃĔŅĶ ĔŇěĔĶĶĴ ĶŅĵĸŃŏŀňĵħĔŇěĔĶĶĴ įŌƟĶńĭįŇħĝŀĭ 

ıŀŏıňĵĚ /,ȮĚŅĬĭŋĠȮĔĶĽ,ȮĶĺĴŒě 

 
0,ȮĔĶĽ,ȮĽĶƟŅĚĽŋĕ 
 
1,ȮĻŌĬĵƢıńĥĬŅėĺŅĴĶŀĭĶŌƟ
ħƟŅĬĽŋĕĳŅıŀŀĬœĸĬƢ 
2,ȮĶŌƟĪńĬĔĸőĔĚ 

/,ȮħņŏĬŇĬĔŅĶŐĸƟĺȮĺńĬĪňŗȮ03Ȯī,ė,Ȯ46ȮȮŒĽƞĭŅĨĶ
ĶƞĺĴĔńĬ 
0,ȮĴŀĭĕŀĚĕĺńĠŐĸŃěńħĔŇěĔĶĶĴȮőĶĚŏĶňĵĬĺńħĸŅĬ
ĬŅĭŋĠȮĺńĬĪňŗȮ6ȮĴ,ė,Ȯ47 
1,ȮŀĵŌƞĶŃľĺƞŅĚĶĺĭĶĺĴĕƟŀĴŌĸœĨĶĴŅĽĪňŗȮ/ȮŐĸŃ 
ĶŀħņŏĬŇĬĔŅĶœĨĶĴŅĽĪňŗȮ0 
2,ȮĶŀħņŏĬŇĬĔŅĶœĨĶĴŅĽĪňŗȮ0 

/,/ȮĪŋĔĔĸŋƞĴ 

/,0ȮĔĸŋƞĴĺŇĝŅĔŅĶ 

ĺŇĬńĵ /,ȮŀĭĶĴŏĽĶŇĴĽĶƟŅĚ
ĻńĔĵĳŅıįŌƟĭĶŇľŅĶŀņŏĳŀ
ĽŅīŅĶĦĽŋĕĶŃħńĭĽŌĚȮĶŋƞĬĪňŗȮ2 
0,ȮĔŇěĔĶĶĴĸŀĚĵŊĴĔńĬȮĴŅ
ėŊĬŒľĴƞ 
1,ȮĔŇěĔĶĶĴĨńŘĚŒěŒľƟȮĴńŗĬŒě
ĭĶŇĔŅĶ 

/,ȮĶŀħņŏĬŇĬĔŅĶœĨĶĴŅĽĪňŗȮ0 

 

0,ȮĶŀħņŏĬŇĬĔŅĶœĨĶĴŅĽĪňŗȮ0 

1,ȮħņŏĬŇĬĔŅĶŐĸƟĺȮŏħŊŀĬȮĨ,ė,Ȯ46 

0,/ȮĪŋĔĔĸŋƞĴ 

0,0ȮĪŋĔĔĸŋƞĴ 
0,1ȮĔĸŋƞĴĵŋĪī 

0,2ȮĔĸŋƞĴĺŇĝŅĔŅĶ 

ĽŋěĶŇĨ /,ȮŏĮƕħĭƟŅĬőĮĶƞĚŒĽȮĶƞĺĴŒě
ĮĶŅĭĮĶŅĴ 
0,ȮĔŇěĔĶĶĴŏĶŅŏĝŊŗŀĴńŗĬȮ
ĮĶŅĻěŅĔėŀĶńĮĝńŗĬ 

/,ȮħņŏĬŇĬĔŅĶœĨĶĴŅĽĪňŗȮ/ȮěņĬĺĬȮ/ȮėĶńŘĚ 
 
0,ȮŀĵŌƞĶŃľĺƞŅĚħņŏĬŇĬĔŅĶĳŅĵŒĬŏħŊŀĬīńĬĺŅėĴȮ
0346 

1,/ȮĪŋĔĔĸŋƞĴ 

1,0ȮĔĸŋƞĴĽŊŗŀĽŅĶ 

ěŇĨŀŅĽŅ /,ȮĶĺĴŒěĶńĔŀĚėƢĔĶȮĵĔĵƞŀĚ
ėĬħň 

/,ȮŏěƟŅľĬƟŅĪňŗĽƞĚŒĭĽĴńėĶėĬħňĻĶňŀĬŅĴńĵȮěņĬĺĬȮ1Ȯ
ėĬ 

1,/ȮĔĸŋƞĴĽŊŗŀĽŅĶ 
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ėŋĦīĶĶĴȮ3ȮĮĶŃĔŅĶ ĔŇěĔĶĶĴ ĶŅĵĸŃŏŀňĵħĔŇěĔĶĶĴ įŌƟĶńĭįŇħĝŀĭ 

0,ȮŀĭĶĴȮ ĵĔĶŃħńĭŀĚėƢĔĶȮ
ĽĶƟŅĚĝŋĴĝĬĶŀĭĶŌƟȮĸħŏĽňŗĵĚȮ
NCDs ħƟĺĵĬńĔěńħĔŅĶ
ĽŋĕĳŅıėĶŀĭėĶńĺȮHealth 
literate family Coach 
(HLF COACH 0.04' 
1,ȮĮĸŌĔİƤĚěŇĨŀŅĽŅĽĶƟŅĚ
ėĺŅĴħňŏıŊŗŀĽƞĺĬĶĺĴ 
2,ȮĭƟŅĬĶŊŗĬĶĴĵƢȮŀŋħĴĻŇĸĮƝ 

0,ȮŀĵŌƞĶŃľĺƞŅĚĶĺĭĶĺĴĕƟŀĴŌĸœĨĶĴŅĽĪňŗȮ/ȮŐĸŃ 
ĶŀħņŏĬŇĬĔŅĶœĨĶĴŅĽĪňŗȮ0Ȯ 
 
 
 
 
1,ȮħņŏĬŇĬĔŅĶŐĸƟĺȮ/ȮėĶńŘĚ 
 
2,ȮħņŏĬŇĬĔŅĶŐĸƟĺȮ6ȮėĶńŘĚ 

ĔĨńĠƣŌ /,ȮĔŇěĔĶĶĴĺńĬĽĚĔĶŅĬĨƢ /,ȮĶŀħņŏĬŇĬĔŅĶœĨĶĴŅĽĪňŗȮ1 3,/ȮĪŋĔĔĸŋƞĴ 

 
 
ĴĨŇĪňŗĮĶŃĝŋĴ ĶńĭĪĶŅĭ 

 
ĨńĺĝňŘĺńħȮ0,0Ȯ8ȮĶƟŀĵĸŃĕŀĚĔŅĶŏĭŇĔěƞŅĵĚĭĮĶŃĴŅĦ 

 įĸŏĭŇĔěƞŅĵŏħŊŀĬīńĬĺŅėĴȮĔŀĚĽƞĚŏĽĶŇĴėĺŅĴĶŀĭĶŌƟŐĸŃĽŊŗŀĽŅĶĽŋĕĳŅıȮĨńŘĚŏĮƚŅĶƟŀĵĸŃȮ05,23ȮŏĭŇĔœħƟ
ĶƟŀĵĸŃȮ06,4.ȮŏĮƚŅľĴŅĵĔĶĴŀĬŅĴńĵȮĨńŘĚœĺƟĶƟŀĵĸŃȮ11'ȮėŇħŏĮƦĬėŃŐĬĬȮ.,6445ȮŐĸŃĶŃħńĭȮ2Ȯ- 3ȮėŅħĺƞŅ 
ěŃœħƟȮ2,....ȮĶĺĴŏĮƦĬėŃŐĬĬȮ2,6445 
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ĔŅĶĮĶŃĴŅĦĔŅĶĽņľĶńĭŐįĬĔŅĶŏĭŇĔěƞŅĵȮœĨĶĴŅĽȮ/ 
 ŏħŊŀĬȮĴĔĶŅėĴȮ0347ȮŏĮƚŅľĴŅĵĔĶĴŀĬŅĴńĵĨńŘĚœĺƟȮĶƟŀĵĸŃȮ2/ȮĔŀĚĽƞĚŏĽĶŇĴėĺŅĴĶŀĭĶŌƟŐĸŃ 
ĽŊŗŀĽŅĶĽŋĕĳŅıȮĴňŐįĬȮĶƟŀĵĸŃȮ1/,01 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ĪńŘĚĬňŘĮĶŃīŅĬŏľŖĬėĺĶŒľƟĴňĔŅĶĬņĔŇěĔĶĶĴĭŅĚĽƞĺĬĕŀĚőėĶĚĔŅĶıńĥĬŅĶŌĮŐĭĭĽŊŗŀȮŐĸŃĝƞŀĚĪŅĚĔŅĶ
ŏĕƟŅĩŉĚĕƟŀĴŌĸħƟŅĬĽŋĕĳŅıȮĔĶĴŀĬŅĴńĵȮĮĶŃěņĮƖȮ0347ȮĴŅŏĭŇĔěƞŅĵŒĬŏħŊŀĬĴĔĶŅėĴȮ0346ȮėŊŀĔŇěĔĶĶĴĪňŗȮ5Ȯ
ěńħĞŊŘŀĺńĽħŋĻŇĸĮĔĶĶĴŐĸŃŀŋĮĔĶĦƢĽŅĶĽĬŏĪĻȮěņĬĺĬȮ1.*...ȮĭŅĪ 

 
ĴĨŇĪňŗĮĶŃĝŋĴ ĶńĭĪĶŅĭŐĸŃįŌƟĪňŗŏĔňŗĵĺĕƟŀĚĶńĭœĮħņŏĬŇĬĔŅĶ 
 

 ĨńĺĝňŘĺńħȮ0,1Ȯ8ȮĮĶŃĽŇĪīŇĳŅıĔŅĶĭĶŇľŅĶěńħĔŅĶŐįĬŐĸŃįĸĔŅĶĮĢŇĭńĨŇĔŅĶĶŃħńĭľĬƞĺĵĚŅĬȮĮĶŃěņĮƖ
ĚĭĮĶŃĴŅĦȮı,Ļ,Ȯ0347 
ü ĚĭħņŏĬŇĬĚŅĬȮĶŃħńĭĪňŗȮ/-3Ȯ&ŒĬĶŃĭĭȮDOC ŏħŊŀĬīńĬĺŅėĴȮ0346' 
įĸĔŅĶħņŏĬŇĬĚŅĬĨŅĴŐįĬĮĢŇĭńĨŇŒĬĶŃĭĭȮDOC ĴňěņĬĺĬŏĚŇĬȮ5*661*.11,11ȮĭŅĪȮőħĵĴňĔŇěĔĶĶĴĪńŘĚĮƖ

ěņĬĺĬȮ12ȮĔŇěĔĶĶĴȮŒĬĶŀĭȮ3ȮŏħŊŀĬŐĶĔĴňĔŇěĔĶĶĴħņŏĬŇĬĚŅĬȮ/.ȮĔŇěĔĶĶĴȮħņŏĬŇĬĔŅĶŏĽĶŖěĽŇŘĬŐĸƟĺěņĬĺĬȮȮȮ
4ȮĔŇěĔĶĶĴ 
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ü ŏĚŇĬĬŀĔĚĭĮĶŃĴŅĦȮĶŃħńĭĪňŗȮ/-3Ȯ&ŒĬĶŃĭĭȮDOC ŏħŊŀĬīńĬĺŅėĴȮ0346' 
Á őėĶĚĔŅĶŏıŇŗĴĕňħėĺŅĴĽŅĴŅĶĩĕŀĚĻŌĬĵƢĮƚŀĚĔńĬőĶėȮœĴƞĨŇħĨƞŀĶŃħńĭŀņŏĳŀȮĮƖȮı,Ļ,Ȯ0346 

ĸņħńĭ ĔŇěĔĶĶĴħņŏĬŇĬĔŅĶ ĶŅĵĚŅĬėĺŅĴĔƟŅĺľĬƟŅ 

/ ěńħĪņĶŅĵĸŃŏŀňĵħőėĶĚĔŅĶĪňŗœħƟĶńĭěńħĽĶĶŏĚŇĬĬŀĔĚĭĮĶŃĴŅĦȮ
őħĵěńħĽƞĚŒľƟĔŀĚŐįĬĚŅĬĨŅĴŐĭĭĲŀĶƢĴĪňŗĔņľĬħ 

ħņŏĬŇĬĔŅĶŏĶňĵĭĶƟŀĵŐĸƟĺȮȮ 
 

0 
 
ěńħĪņĬņŏĕƟŅĕƟŀĴŌĸŒĬĶŃĭĭȮDOC2,.ȮėĶĭĩƟĺĬ ħņŏĬŇĬĔŅĶŏĶňĵĭĶƟŀĵŐĸƟĺ 

1 
 
ħņŏĬŇĬĔŅĶĨŇħĨŅĴŐĸŃĮĶŃŏĴŇĬįĸĔŅĶħņŏĬŇĬĚŅĬȮŏĝƞĬȮĶŅĵĚŅĬ
ĮĶŃĝŋĴĔŀĚĕŀĚľĬƞĺĵĚŅĬőħĵĴňŏĚŊŗŀĬœĕĔŅĶėŇħėŃŐĬĬŏħŊŀĬĸŃȮ
.,0ȮėŃŐĬĬ 

ħņŏĬŇĬĔŅĶȮUpload ĶŅĵĚŅĬĮĶŃĝŋĴĔŀĚŏħŊŀĬ
ıķĻěŇĔŅĵĬȮ0346ȮŏĶňĵĭĶƟŀĵŐĸƟĺ 
https://borc.anamai.moph.go.th/th/mett
ingreport/download?id=135456&mid=
31666&mkey=m_document&lang=th&
did=38874 

2 ĶŅĵĚŅĬįĸĔŅĶħņŏĬŇĬĚŅĬĨŅĴŐįĬĔŅĶĮĢŇĭńĨŇĔŅĶłȮŒĬĶŃĭĭȮ
DOC2,.ȮėĶĭĩƟĺĬĪŋĔĔŇěĔĶĶĴ 
¶ ĔŅĶĶŅĵĚŅĬįĸĔŅĶŏĭŇĔěƞŅĵĚĭĮĶŃĴŅĦĮĶŃěņŏħŊŀĬ

īńĬĺŅėĴȮ0346 

ħņŏĬŇĬĔŅĶŏĶňĵĭĶƟŀĵŐĸƟĺ 

 
ĴĨŇĪňŗĮĶŃĝŋĴ ĶńĭĪĶŅĭ 
 

ĨńĺĝňŘĺńħȮ1,0/Ȯ8ȮĶŃħńĭėĺŅĴĽņŏĶŖěĕŀĚĔŅĶěńħĪņĕƟŀŏĽĬŀŏĝŇĚőĬĵĭŅĵėĺŅĴĶŀĭĶŌƟħƟŅĬĽŋĕĳŅıȮ2ȮĔĸŋƞĴĺńĵ 
ü ėĺŅĴĶŀĭĶŌƟħƟŅĬĽŋĕĳŅıȮ4 ĔĸŋƞĴĺńĵ 

/,ȮĔĸŋƞĴĺńĵŏĶňĵĬ-ĺńĵĶŋƞĬȮ&ěņĬĺĬįŌƟĶƞĺĴĮĶŃŏĴŇĬȮŏĮƚŅľĴŅĵȮ&5 ŏħŊŀĬŐĶĔ'Ȯ8Ȯ2,500 ėĬ' 
¶ ȮįĸĔŅĶħņŏĬŇĬĚŅĬȮ8Ȯ20,/36ȮėĬ 
¶  ĽńħĽƞĺĬĮĶŃĝŅĔĶĪňŗĴňȮHL ŏıňĵĚıŀȮ8Ȯ90.44 % 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://borc.anamai.moph.go.th/th/mettingreport/download?id=135456&mid=31666&mkey=m_document&lang=th&did=38874
https://borc.anamai.moph.go.th/th/mettingreport/download?id=135456&mid=31666&mkey=m_document&lang=th&did=38874
https://borc.anamai.moph.go.th/th/mettingreport/download?id=135456&mid=31666&mkey=m_document&lang=th&did=38874
https://borc.anamai.moph.go.th/th/mettingreport/download?id=135456&mid=31666&mkey=m_document&lang=th&did=38874
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0,ȮĔĸŋƞĴľĠŇĚĺńĵŏěĶŇĠıńĬīƢŋȮ&ěņĬĺĬįŌƟĶƞĺĴĮĶŃŏĴŇĬȮŏĮƚŅľĴŅĵȮ&3ȮŏħŊŀĬŐĶĔ'Ȯ8Ȯ0,3..ȮėĬ'Ȯ 
¶ ȮįĸĔŅĶħņŏĬŇĬĚŅĬȮ8Ȯ/0,137ȮėĬ 
¶ ȮĽńħĽƞĺĬĮĶŃĝŅĔĶĪňŗĴňȮHL ŏıňĵĚıŀȮ8ȮȮ65,76Ȯ# 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
1,ȮĔĸŋƞĴĺńĵĪņĚŅĬȮěņĬĺĬįŌƟĶƞĺĴĮĶŃŏĴŇĬȮŏĮƚŅľĴŅĵȮ&3ȮŏħŊŀĬŐĶĔ'Ȯ8Ȯ0*3..ȮėĬ 
¶ ȮȮįĸĔŅĶħņŏĬŇĬĚŅĬȮ&ĶĺĴ'Ȯ8Ȯ5/,42.ȮėĬ &ŐĭĭĽŀĭĩŅĴȮHL ĶŃħńĭĝŅĨŇ' 
¶ ȮȮěņĬĺĬįŌƟĶƞĺĴĮĶŃŏĴŇĬȮȮ8Ȯ33,463 ėĬ 
¶ ȮȮĽńħĽƞĺĬĮĶŃĝŅĔĶĪňŗĴňȮHL ŏıňĵĚıŀȮ8ȮȮ93.06 % 
¶   ĔŅĶŏĕƟŅĩŉĚĕƟŀĴŌĸĪňŗĬƞŅŏĝŊŗŀĩŊŀȮ8Ȯ92.21 % 
¶ ȮȮĔŅĶŏĕƟŅŒěĕƟŀĴŌĸȮ8Ȯ7.,27Ȯ# 
¶ ȮȮĔŅĶĞńĔĩŅĴĕƟŀĽĚĽńĵȮ8Ȯ93.28 % 
¶   ĔŅĶŒĝƟĕƟŀĴŌĸŏıŊŗŀĨńħĽŇĬŒěȮ8Ȯ94.66 % 
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2,ȮĔĸŋƞĴĺńĵĪņĚŅĬȮ&ěņĬĺĬįŌƟĶƞĺĴĮĶŃŏĴŇĬȮŏĮƚŅľĴŅĵȮ&3ȮŏħŊŀĬŐĶĔ'Ȯ8Ȯ0,3..ȮėĬ' 
¶ ȮįĸĔŅĶħņŏĬŇĬĚŅĬȮ&ĶĺĴ'Ȯ8Ȯ5/,42.ȮėĬȮ&őĶėœĴƞĨŇħĨƞŀŏĶŊŘŀĶńĚ' 
¶ ȮěņĬĺĬįŌƟĶƞĺĴĮĶŃŏĴŇĬįĸĔŅĶħņŏĬŇĬĚŅĬȮ8Ȯ21,211 ėĬ 
¶  ĽńħĽƞĺĬĮĶŃĝŅĔĶĪňŗĴňȮHL ŏıňĵĚıŀȮ8ȮȮ93.47 % 
¶  ĔŅĶŏĕƟŅĩŉĚĕƟŀĴŌĸĪňŗĬƞŅŏĝŊŗŀĩŊŀȮ8Ȯ93.37 % 
¶  ĔŅĶŏĕƟŅŒěĕƟŀĴŌĸȮ8ȮȮ92.52 % 
¶  ĔŅĶĞńĔĩŅĴĕƟŀĽĚĽńĵȮ8ȮȮ95.39 % 
¶  ĔŅĶŒĝƟĕƟŀĴŌĸŏıŊŗŀĨńħĽŇĬŒěȮ8Ȯ92.57 % 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
3,ȮĔĸŋƞĴĺńĵĪņĚŅĬȮěņĬĺĬįŌƟĶƞĺĴĮĶŃŏĴŇĬȮŏĮƚŅľĴŅĵȮ&3ȮŏħŊŀĬŐĶĔ'Ȯ8Ȯ0,3..ȮėĬȮ 
¶ ȮįĸĔŅĶħņŏĬŇĬĚŅĬȮ&ĶĺĴ'Ȯ8Ȯ5/,42.ȮėĬȮ&őĶėœĨ' 
¶  ěņĬĺĬįŌƟĶƞĺĴĮĶŃŏĴŇĬįĸĔŅĶħņŏĬŇĬĚŅĬȮ8 16,966 ėĬ 
¶  ĽńħĽƞĺĬĮĶŃĝŅĔĶĪňŗĴňȮHL ŏıňĵĚıŀȮ8Ȯ91 % 
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4,ȮĔĸŋƞĴĺńĵĽŌĚŀŅĵŋȮěņĬĺĬįŌƟĶƞĺĴĮĶŃŏĴŇĬȮŏĮƚŅľĴŅĵȮ&3ȮŏħŊŀĬŐĶĔ'Ȯ8Ȯ0,3..ȮėĬȮ 
¶ ȮįĸĔŅĶħņŏĬŇĬĚŅĬȮ8Ȯ//,.15ȮėĬ 
¶  ĽńħĽƞĺĬĮĶŃĝŅĔĶĪňŗĴňȮHL ŏıňĵĚıŀȮ8Ȯ86.75 % 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ĴĨŇĪňŗĮĶŃĝŋĴ ĮĶŃīŅĬŏľŖĬėĺĶĴŀĭĬŅĵĺŇĩňȮĴőĬĴńĵȮŒĬĔŅĶĮĶŃĽŅĬŏıŊŗŀĽŀĭĩŅĴŏĔňŗĵĺĔńĭĔŅĶĺńħ

ėĺŅĴĶŀĭĶŌƟŏĶŊŗŀĚőĶėœĨœĮĪňŗĔŀĚĭĶŇľŅĶĔŅĶĽŅīŅĶĦĽŋĕĶĺĴĩŉĚĽƞĚįĸĸńıīƢœĮĵńĚŐĨƞĸŃľĬƞĺĵĚŅĬŒľƟĪĶŅĭ 

Quick Win ĬőĵĭŅĵȮĶŀĭĶŌƟȮŏıŊŗŀŀĵŌƞŀĵƞŅĚĴňėŋĦĳŅıĝňĺŇĨ 
× ĨńĺĝňŘĺńħĪňŗȮ/ȮěņĬĺĬĮĶŃĝŅĝĬŏĕƟŅĩŉĚĽŊŗŀĽŋĕĳŅıĪňŗĩŌĔĨƟŀĚȮ&Youtube/ Facebook) 

Á ŏĮƚŅľĴŅĵ 6 ĸƟŅĬėĬȮ&ĽŃĽĴ' 
Á įĸĔŅĶħņŏĬŇĬĚŅĬ 4,919,065ȮėĬ (25/12/2568) 

× ĨńĺĝňŘĺńħĪňŗȮ0ȮĔŅĶĨŀĭőĨƟėĺŅĴŏĽňŗĵĚħƟŅĬĽŋĕĳŅıĪňŗĪńĬĨƞŀĽĩŅĬĔŅĶĦƢ 
Á ŏĮƚŅľĴŅĵ ĶƟŀĵĸŃȮ30 
Á įĸĔŅĶħņŏĬŇĬĚŅĬ ĶƟŀĵĸŃȮ47.73 (25/12/2568) 

× ĨńĺĝňŘĺńħĪňŗȮ1ȮĮĶŃĝŅĝĬŀŅĵŋȮ13ȮĮƖĕŉŘĬœĮœħƟĶńĭĔŅĶėńħĔĶŀĚĽŋĕĳŅıȮ&BP, DTX, ėƞŅœĨ' 
Á ŏĮƚŅľĴŅĵ 3 ĸƟŅĬėĬȮ&ĽŃĽĴ' 
Á įĸĔŅĶħņŏĬŇĬĚŅĬ 15,607,536ȮėĬ (5/1/2568) 

¶ őĶėŏĭŅľĺŅĬȮ 
ŏĮƚŅľĴŅĵėńħĔĶŀĚĮƖȮ69  22,831,776 ėĬȮȮ 
ėńħĔĶŀĚȮ8,400,088ȮȮȮėĬȮ&36.79 % )                       

¶ őĶėėĺŅĴħńĬőĸľŇĨĽŌĚȮ 
ŏĮƚŅľĴŅĵėńħĔĶŀĚĮƖȮ69  19,250,398 ėĬ 
ėńħĔĶŀĚȮ7,207,448ȮȮȮėĬȮ&37.44 % ) 
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¶ őĶėœĨȮ 
ėńħĔĶŀĚȮ234,090 ėĬ 

× ĨńĺĝňŘĺńħĪňŗȮ2ȮĮĶŃĝŅĝĬŀŅĵŋȮ13ȮĮƖĕŉŘĬœĮȮœħƟĶńĭĔŅĶėńħĔĶŀĚĽŋĕĳŅıȮĴňėĺŅĴĶŌƟŏĶŊŗŀĚĨńĺŏĸĕĪŅĚĽŋĕĳŅı
ĕŀĚĨńĺŏŀĚ 
Á ŏĮƚŅľĴŅĵ ĶƟŀĵĸŃȮ30 (ĽŃĽĴ' 
Á įĸĔŅĶħņŏĬŇĬĚŅĬ ĶƟŀĵĸŃȮ100 

¶ ŒĝƟĚŅĬȮApp ľĴŀıĶƟŀĴȮ26,902,167ȮėĬȮ 
¶ ĮĶŃĝŅĝĬŀŅĵŋȮ35ȮĮƖĕŉŘĬœĮœħƟĶńĭėńħĔĶŀĚĽŋĕĳŅıȮ15,607,536ȮėĬ 

(ĕƟŀĴŌĸȮĦȮĺńĬĪňŗȮ24/12/2568) 
× ĨńĺĝňŘĺńħĪňŗȮ3ȮĔĸŋƞĴŏĽňŗĵĚőĶėȮNCDs ŏĕƟŅĶƞĺĴĔŇěĔĶĶĴŒĬȮNCDs Prevention Center 

Á ŏĮƚŅľĴŅĵ ĶƟŀĵĸŃȮ30 
Á įĸĔŅĶħņŏĬŇĬĚŅĬ ĶƟŀĵĸŃȮ25.93  

¶ ĽŅĽŋĕŀŋƞĬȮ3,276ȮȮȮėĬ 
¶ ěŅĔėĬŏĕƟŅĮĶŃŏĴŇĬĪňŗŏĮƦĬĔĸŋƞĴŏĽňŗĵĚȮ3,276 ėĬ (ĕƟŀĴŌĸȮĦȮĺńĬĪňŗȮ25/12/2568) 
¶ ĔŀĚĽĬńĭĽĬŋĬĶŃĭĭĽŋĕĳŅıĮģĴĳŌĴŇȮ1,377ȮėĬ 
¶ ěŅĔėĬŏĕƟŅĮĶŃŏĴŇĬĪňŗŏĮƦĬĔĸŋƞĴŏĽňŗĵĚȮ14,668ȮėĬ (ĕƟŀĴŌĸȮĦȮĺńĬĪňŗȮ7/1/2568) 
¶ ĶĺĴȮėĬŏĕƟŅĶƞĺĴȮ4,653 ėĬȮěŅĔėĬŏĕƟŅĮĶŃŏĴŇĬĪňŗŏĮƦĬĔĸŋƞĴŏĽňŗĵĚȮ17,944 ėĬ 

× ĨńĺĝňŘĺńħĪňŗȮ4ȮĮĶŃĝŅĝĬŏĕƟŅŀĭĶĭľĸńĔĽŌĨĶȮŴĮĶŃĝŅĝĬĶŀĭĶŌƟľƞŅĚœĔĸȮLABqŵ 
Á ŏĮƚŅľĴŅĵ 30,000 ėĬ 
Á įĸĔŅĶħņŏĬŇĬĚŅĬ 31,542ȮėĬ (25/12/2568) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ĴĨŇĪňŗĮĶŃĝŋĴ ĶńĭĪĶŅĭȮ 
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ėĺŅĴėŊĭľĬƟŅȮĔŅĶŀĭĶĴľĸńĔĽŌĨĶŏĽĶŇĴĽĶƟŅĚĻńĔĵĳŅıįŌƟĭĶŇľŅĶĽŅīŅĶĦĽŋĕŀņŏĳŀĶŃħńĭĽŌĚȮĶŋƞĬĪňŗȮ4 
ĮƖĚĭĮĶŃĴŅĦȮ2569 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ĴĨŇĪňŗĮĶŃĝŋĴ ĶńĭĪĶŅĭŐĸŃįŌƟĪňŗŏĔňŗĵĺĕƟŀĚĶńĭœĮħņŏĬŇĬĔŅĶ 
 
3.0 ĔĸŋƞĴıńĥĬŅĺŇĝŅĔŅĶŐĸŃĬĺńĨĔĶĶĴ 

įŌƟŐĪĬĔĸŋƞĴıńĥĬŅĺŇĝŅĔŅĶŐĸŃĬĺńĨĔĶĶĴȮĶŅĵĚŅĬįĸĔŅĶħņŏĬŇĬĚŅĬŏħŊŀĬīńĬĺŅėĴȮ0346Ȯ 
ŒľƟĮĶŃīŅĬŐĸŃĪňŗĮĶŃĝŋĴĪĶŅĭȮħńĚĬňŘ 
&ĨńĺĝňŘĺńħĪňŗȮ1,00ȮŀńĨĶŅėĺŅĴĶŀĭĶŌƟħƟŅĬĽŋĕĳŅıĕŀĚĮĶŃĝŅĝĬœĪĵŀŅĵŋȮ/3ȮĮƖȮĕŉŘĬœĮ'Ȯ 

1. ěņĬĺĬŀĚėƢĔĶĶŀĭĶŌƟħƟŅĬĽŋĕĳŅıȮ&HLO) 5*651ȮŐľƞĚ 
2. ěņĬĺĬĝŋĴĝĬĪňŗěńħĔŇěĔĶĶĴĽƞĚŏĽĶŇĴėĺŅĴĶŀĭĶŌƟħƟŅĬĽŋĕĳŅıȮőħĵŀĚėƢĔĶĶŀĭĶŌƟħƟŅĬĽŋĕĳŅıȮ&HLO) 
5*15.ȮŐľƞĚ 

3. ěņĬĺĬįŌƟŏĕƟŅĶƞĺĴĔŇěĔĶĶĴĽƞĚŏĽĶŇĴėĺŅĴĶŀĭĶŌƟħƟŅĬĽŋĕĳŅı-įŌƟĶƞĺĴĮĶŃŏĴŇĬȮ/11*566ȮėĬȮ 
&ŏĮƚŅľĴŅĵĶŀĭȮ3ȮŏħŊŀĬŏŏĶĔȮ105,3..ȮėĬ' 

4. ĽńħĽƞĺĬĮĶŃĝŅĔĶĪňŗĴňȮHL ŏıňĵĚıŀȮĶƟŀĵĸŃȮ7.,63Ȯ&ŏĮƚŅľĴŅĵĶŀĭȮ3ȮŏħŊŀĬŐĶĔȮĶƟŀĵĸŃȮ63' 
- ħƟŅĬĔŅĶŏĕƟŅĩŉĚĕƟŀĴŌĸĪňŗĬƞŅŏĝŊŗŀĩŊŀȮĶƟŀĵĸŃȮ7/,.7 
-ȮħƟŅĬĔŅĶŏĕƟŅŒěĕƟŀĴŌĸȮĶƟŀĵĸŃȮ67,72 
-ȮħƟŅĬĔŅĶĞńĔĩŅĴĕƟŀĽĚĽńĵȮĶƟŀĵĸŃȮ71,.7 
-ȮħƟŅĬĔŅĶŒĝƟĕƟŀĴŌĸŏıŊŗŀĨńħĽŇĬŒěȮĶƟŀĵĸŃȮ71,65 
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Ȯ 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ĴĨŇĪňŗĮĶŃĝŋĴ ĶńĭĪĶŅĭ 

ěņĬĺĬįŌƟŏĕƟŅĶƞĺĴĔŇěĔĶĶĴĽƞĚŏĽĶŇĴėĺŅĴĶŀĭĶŌƟħƟŅĬĽŋĕĳŅı  
ěŅĔěņĬĺĬįŌƟŏĕƟŅĶƞĺĴĔŇěĔĶĶĴĽƞĚŏĽĶŇĴėĺŅĴĶŀĭĶŌƟħƟŅĬĽŋĕĳŅıŒĬĳŅıĶĺĴĮĶŃŏĪĻȮŏĮƚŅľĴŅĵȮ 

&3ȮŏħŊŀĬŐĶĔ' ěņĬĺĬȮ105,3.. ėĬ ŐĸŃįĸĚŅĬȮěņĬĺĬȮ/11,566ȮėĬȮĞŉŗĚĻŌĬĵƢŀĬŅĴńĵĪňŗȮ5ȮĴňįĸĚŅĬȮ
ěņĬĺĬȮ2.,/12ȮėĬȮĩŊŀĺƞŅĴňěņĬĺĬįŌƟŏĕƟŅĶƞĺĴĔŇěĔĶĶĴĽƞĚŏĽĶŇĴėĺŅĴĶŀĭĶŌƟħƟŅĬĽŋĕĳŅıĴŅĔĪňŗĽŋħ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ĴĨŇĪňŗĮĶŃĝŋĴ ĶńĭĪĶŅĭ 
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1ȮĶŌƟŀĵŌƞĶŀħȮ&ĶŀĭĶŌƟĺŇīňŐĔƟĮƤĠľŅĽŋĕĳŅı'ȮěņĬĺĬĮĶŃĝŅĝĬŏĕƟŅŀĭĶĴľĸńĔĽŌĨĶȮŴĮĶŃĝŅĝĬĶŀĭĶŌƟľƞŅĚœĔĸȮLABqŵ 
 ěŅĔěņĬĺĬĮĶŃĝŅĝĬŏĕƟŅŀĭĶĴľĸńĔĽŌĨĶȮŴĮĶŃĝŅĝĬĶŀĭĶŌƟľƞŅĚœĔĸȮLABqŵŒĬĳŅıĶĺĴĮĶŃŏĪĻȮ
ŏĮƚŅľĴŅĵȮ&/0ȮŏħŊŀĬ' ěņĬĺĬȮ/..,0.. ėĬ ŐĸŃįĸĚŅĬȮěņĬĺĬȮ53,075ȮėĬȮĞŉŗĚĻŌĬĵƢŀĬŅĴńĵĪňŗȮ//Ȯ 
ĴňįĸĚŅĬěņĬĺĬĮĶŃĝŅĝĬŏĕƟŅŀĭĶĴľĸńĔĽŌĨĶȮŴĮĶŃĝŅĝĬĶŀĭĶŌƟľƞŅĚœĔĸȮLABqŵĴŅĔĪňŗĽŋħ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ŏĮƚŅľĴŅĵȮQuick win ĶŃĵŃȮ2ȮŏħŊŀĬȮ&1/ȮĴĔĶŅėĴȮ0347'ȮĔĸŋƞĴŏĽňŗĵĚőĶėȮNCDs ŏĕƟŅĶƞĺĴĔŇěĔĶĶĴŒĬ
NCDs Prevention Center ĶƟŀĵĸŃȮ1. 
 ěŅĔěņĬĺĬŏĮƚŅľĴŅĵȮQuick win ĶŃĵŃȮ2ȮŏħŊŀĬȮ&1/ȮĴĔĶŅėĴȮ0347'ȮĔĸŋƞĴŏĽňŗĵĚőĶėȮNCDs ŏĕƟŅĶƞĺĴ
ĔŇěĔĶĶĴŒĬNCDs Prevention Center ĶƟŀĵĸŃȮ1.ȮŒĬĳŅıĶĺĴĮĶŃŏĪĻȮĴňĔĸŋƞĴŏĽňŗĵĚĪńŘĚľĴħěņĬĺĬȮ
2,.25,756ȮėĬȮŏĮƚŅľĴŅĵȮěņĬĺĬȮ/,0/2,171ȮėĬȮŐĸŃįĸĚŅĬȮěņĬĺĬȮ7,5//ȮėĬȮĞŉŗĚŏĕĨĽŋĕĳŅıĪňŗȮ//Ȯ 
ĴňįĸĚŅĬȮěņĬĺĬȮ3,631ȮėĬȮĩŊŀĺƞŅĴňįĸĚŅĬĴŅĔĪňŗĽŋħ 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ĴĨŇĪňŗĮĶŃĝŋĴ ĶńĭĪĶŅĭ 
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ĔŇěĔĶĶĴĪňŗŏĕƟŅĶƞĺĴȮĮĶŃěņŏħŊŀĬȮīńĬĺŅėĴȮ0346 
1. ĮĶŃĝŋĴŏĝŇĚĮĢŇĭńĨŇĔŅĶıńĥĬŅĻńĔĵĳŅıĽŌƞĔŅĶŏĮƦĬŀĚėƢĔĶĕńĭŏėĸŊŗŀĬħƟĺĵĕƟŀĴŌĸȮ&Data - Driven Organization) Ȯ 
ĶŃľĺƞŅĚĺńĬĪňŗȮ/3Ȯ-Ȯ/5ȮīńĬĺŅėĴȮ0346 
0,ȮĔŀĚĽƞĚŏĽĶŇĴėĺŅĴĶŀĭĶŌƟŐĸŃĽŊŗŀĽŅĶĽŋĕĳŅıĶƞĺĴĔńĭĔŀĚĮĶŃŏĴŇĬįĸĔĶŃĪĭĨƞŀĽŋĕĳŅıĮĶŃĝŋĴȮKick Off  
ėĺŅĴĶƞĺĴĴŊŀŒĬĔŅĶĕńĭŏėĸŊŗŀĬŏĴŊŀĚĽŋĕĳŅıħňŐĸŃŏĽĶŇĴĽĶƟŅĚĻńĔĵĳŅıįŌƟĨĶĺěĮĶŃŏĴŇĬĶńĭĶŀĚŏĴŊŀĚĽŋĕĳŅıħňĕŀĚ
ŀĚėƢĔĶĮĔėĶŀĚĽƞĺĬĪƟŀĚĩŇŗĬȮĮĶŃěņĮƖȮ0347ȮĺńĬĪňŗȮ/4ȮīńĬĺŅėĴȮ0346 
1,ȮĮĶŃĝŋĴĝňŘŐěĚŐĬĺĪŅĚĔŅĶĨĶĺěĶŅĝĔŅĶȮ&Inspection Guideline Template) ĔĶŃĪĶĺĚĽŅīŅĶĦĽŋĕȮĮĶŃěņĮƖ
ĚĭĮĶŃĴŅĦȮ2569 ĶŅĵĨńĺĝňŘĺńħ ĺńĬĪňŗȮ19 īńĬĺŅėĴȮ2568 
4. ĮĶŃĝŋĴŏĨĶňĵĴĔŅĶėĦŃĺŇĝŅĔŅĶłȮěńħĮĶŃĝŋĴȮAHLA ėĶńŘĚĪňŗȮ/0ȮĦȮěńĚľĺńħŏĝňĵĚŒľĴƞȮėĶńŘĚĪňŗȮ/-0347  
ĺńĬĪňŗȮ22 īńĬĺŅėĴȮ2568 
5. ĮĶŃĝŋĴŏĝŇĚĮĢŇĭńĨŇĔŅĶıńĥĬŅĪńĔļŃħƟŅĬĔŅĶěńħĔŅĶėĺŅĴĶŌƟ ĶŃľĺƞŅĚĺńĬĪňŗȮ23 - 25 īńĬĺŅėĴȮ2568   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ĔŅĶŀĭĶĴĵĔĶŃħńĭŀĚėƢĔĶȮĽĶƟŅĚĝŋĴĝĬĶŀĭĶŌƟȮĸħŏĸňŗĵĚȮNCDs ħƟĺĵĬńĔěńħĔŅĶĽŋĕĳŅıėĶŀĭėĶńĺȮHealth 
Literate Family Coach (ĶŃĵŃĪňŗȮ/'ȮĶŃľĺƞŅĚĺńĬĪňŗȮ1Ȯ-Ȯ2ȮīńĬĺŅėĴȮ0346 
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ĔŅĶŀĭĶĴĵĔĶŃħńĭŀĚėƢĔĶȮĽĶƟŅĚĝŋĴĝĬĶŀĭĶŌƟȮĸħŏĸňŗĵĚȮNCDs ħƟĺĵĬńĔěńħĔŅĶĽŋĕĳŅıėĶŀĭėĶńĺȮHealth 
Literate Family Coach (ĶŃĵŃĪňŗȮ0'ȮĶŃľĺƞŅĚĺńĬĪňŗȮ//Ȯ-Ȯ/0ȮīńĬĺŅėĴȮ0346 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ĴĨŇĪňŗĮĶŃĝŋĴ ĶńĭĪĶŅĭ 
 
őėĶĚĔŅĶŏıŇŗĴĕňħėĺŅĴĽŅĴŅĶĩĕŀĚĻŌĬĵƢĮƚŀĚĔńĬőĶėœĴƞĨŇħĨƞŀĶŃħńĭŀņŏĳŀ 
/,ĶŅĵĚŅĬőėĶĚĔŅĶłȮĻŀ,5ȮĴľĔĶĶĴĕńĭŏėĸŊŗŀĬėĺŅĴĶƞĺĴĴŊŀĳŅėňĽŋĕĳŅıȮŏĽĶŇĴĽĶƟŅĚĻńĔĵĳŅıįŌƟĭĶŇľŅĶ
ĽŅīŅĶĦĽŋĕŀņŏĳŀȮĽŌƞĔŅĶĸħőĶėȮNCDs ŐĸŃıńĥĬŅĽŋĕĳŅıĮĶŃĝŅĝĬŒĬŏĕĨĽŋĕĳŅıĪňŗȮ5ȮŀĵƞŅĚĵńŗĚĵŊĬȮ
ĮƖĚĭĮĶŃĴŅĦȮı,Ļ,Ȯ0349 
ü ŀĵŌƞĶŃľĺƞŅĚĶŀŏŀĔĽŅĶĔŅĶŏĭŇĔěƞŅĵěŅĔĻŀ,7   

1. ĶŅĵĔŅĶėƞŅıŅľĬŃŏħŇĬĪŅĚȮ-ȮĕŅħŏŀĔĽŅĶĔŅĶŏħŇĬĪŅĚȮĕŀĚȮŀĽĴ,Ȯ 
2. ĶŅĵĔŅĶĔŅĶěńħěƟŅĚĭŌĪĬŇĪĶĶĻĔŅĶȮ-ȮĕŅħŒĭŏĽĶŖěĶńĭŏĚŇĬȮ 
3. ĶŅĵĔŅĶėƞŅŏĝƞŅľƟŀĚĮĶŃĝŋĴȮ-ȮĕŅħĶŅĵĸŃŏŀňĵħĔŅĶěńħĞŊŘŀěńħěƟŅĚĭŅĚĽƞĺĬȮŐĸŃȮŒĭŏĽĶŖěĶńĭŏĚŇĬ 
ŐĸŃĶŅĵĚŅĬįĸŒĬĶŃĭĭȮe - granting ŐĸŃȮDOL ŒĬĸņħńĭĩńħœĮ 

0,ĕŀŏĭŇĔŏĚŇĬĚĺħȮĪňŗȮ0 
ü ŀĵŌƞĶŃľĺƞŅĚĬņĕƟŀĴŌĸĸĚŒĬĶŃĭĭȮe - granting 
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ĔŇěĔĶĶĴŒĬŏħŊŀĬĴĔĶŅėĴȮ2569 
/,ȮĮĶŃĝŋĴľŅĶŊŀŏĶŊŗŀĚĔŅĶĽņĶĺěėĺŅĴĶŀĭĶŌƟħƟŅĬĽŋĕĳŅıȮĮƖȮı,Ļ,Ȯ035.ȮŒĬĺńĬĪňŗȮ4ȮĴĔĶŅėĴȮ0347 
0,ȮĮĶŃĝŋĴėĦŃĔĶĶĴĔŅĶĽĴŅėĴȮėĶńŘĚĪňŗȮ/Ȯ-0347ȮŒĬĺńĬĪňŗȮ4ȮĴĔĶŅėĴȮ0347 
1,ȮĮĶŃĝŋĴŏĝŇĚĮĢŇĭńĨŇĔŅĶěńħĪņĔĶŀĭĔŅĶĺŇěńĵŐĸŃĬĺńĨĔĶĶĴħƟŅĬĽƞĚŏĽĶŇĴĽŋĕĳŅıŐĸŃŀĬŅĴńĵĽŇŗĚŐĺħĸƟŀĴȮ
ĶŃľĺƞŅĚĺńĬĪňŗȮ4Ȯ-Ȯ6ȮĴĔĶŅėĴȮ0347Ȯ 
2,ȮĸĚıŊŘĬĪňŗŏĔŖĭĕƟŀĴŌĸȮĔĶŋĚŏĪıĴľŅĬėĶȮŒĬĺńĬĪňŗȮ/2ȮĴĔĶŅėĴȮ0347 
3,ȮĸĚıŊŘĬĪňŗŏĔŖĭĕƟŀĴŌĸȮěńĚľĺńħĮĪŋĴīŅĬňȮŒĬĺńĬĪňŗȮ0/ȮĴĔĶŅėĴȮ0347 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ĴĨŇĪňŗĮĶŃĝŋĴ ĶńĭĪĶŅĭ 
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3.1 ĔĸŋƞĴĽŊŗŀĽŅĶĽŋĕĳŅı 

 įŌƟŐĪĬĔĸŋƞĴĽŊŗŀĽŅĶĽŋĕĳŅıȮĶŅĵĚŅĬįĸĔŅĶħņŏĬŇĬĚŅĬŏħŊŀĬīńĬĺŅėĴȮ0346ȮŒľƟĮĶŃīŅĬŐĸŃ 
ĪňŗĮĶŃĝŋĴĪĶŅĭȮħńĚĬňŘ 

ĵŀħĔŅĶŏĕƟŅĩŉĚĕƞŅĺĽŌĚĽŋħĮĶŃěņŏħŊŀĬīńĬĺŅėĴȮ0346ȮœħƟŐĔƞ 
/,ȮĽī,-ĽĮĽĝ,ȮįĬŉĔĔņĸńĚȮŏĮƕħĨńĺĝŋħĽŇĪīŇĮĶŃőĵĝĬƢȮŴŏħŖĔĜĸŅħħƟĺĵīŅĨŋŏľĸŖĔ ȮĲĶňȮŏħŇĬľĬƟŅŐĔƟĺŇĔķĨȮ ŏħŖĔœĪĵĞňħ Ȯ
ľĺńĚĵĔĶŃħńĭœŀėŇĺŏħŖĔœĪĵ 

ü ĵŀħŏĕƟŅĩŉĚȮ1.,003ȮėĶńŘĚ 
0,ȮĔĶĴŀĬŅĴńĵȮĸŋĵŏĪƟŅȮŏİƚŅĶŃĺńĚĽŋĕĳŅıĨĶĺěėĸŀĶňĬȮőĶĵĮŌĬĕŅĺȮĮƚŀĚĔńĬĔĸŇŗĬ-ŏĝŊŘŀőĶė 

ü ĵŀħŏĕƟŅĩŉĚȮ00,1.5ėĶńŘĚ 
1,ȮĽī,-ĴľŅŏĩĶĽĴŅėĴȮŏħŇĬľĬƟŅıńĥĬŅĻńĔĵĳŅııĶŃīĶĶĴĬŇŏĪĻħƟŅĬĽŋĕĳŅĺŃĵĔĶŃħńĭȮŴıĶŃŐĕŖĚŐĶĚȮĺńħĴńŗĬėĚ
ĝŋĴĝĬŏĮƦĬĽŋĕ 

ü ĵŀħŏĕƟŅĩŉĚȮ/7,33/ȮėĶńŘĚ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ŀńĬħńĭĔŅĶŏĕƟŅĩŉĚŀŇĬőĲĔĶŅĲƕĔ ĮĶŃěņŏħŊŀĬĬīńĬĺŅėĴȮ0346ȮœħƟŐĔƞ 
/,ȮĔĶŃŏĝƟŅ!! įŌƟŒľƟĽŋĕŒěȮįŌƟĶńĭĽŋĕĳŅıħňȮĨĸŀħĮƖȮĨĸŀħœĮ 

ü ĵŀħŏĕƟŅĩŉĚȮ//7,551ȮėĶńŘĚ 
ü ĵŀħŐĝĶƢȮ57ȮėĶńŘĚȮ  

0,ȮŀľŇĺŅĨĔőĶėȮŴĳńĵĶƟŅĵěńħĔŅĶĚƞŅĵħƟĺĵľĸńĔĽŋĕŅĳŇĭŅĸŐĸŃĽŋĕŀĬŅĴńĵĪňŗħňŵ 
ü ĵŀħŏĕƟŅĩŉĚȮ/2.,373ȮėĶńŘĚ 
ü ĵŀħŐĝĶƢȮ25.ȮėĶńŘĚ 

1,ȮħŌŐĸĽŋĕŀĬŅĴńĵȮĮƚŀĚĔńĬĳńĵőĬħĶœĺĶńĽ 
ü ĵŀħŏĕƟŅĩŉĚȮ/.6,266ȮėĶńŘĚ 
ü ĵŀħŐĝĶƢȮ272ȮėĶńŘĚ 
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ĴĨŇĪňŗĮĶŃĝŋĴ ĶńĭĪĶŅĭ 
 

ĽĶŋĮĔŅĶįĸŇĨėĸŇĮȮŏħŊŀĬīńĬĺŅėĴȮ0346 
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 ĴĨŇĪňŗĮĶŃĝŋĴ ĶńĭĪĶŅĭ 
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ĽĶŋĮĔŅĶįĸŇĨȮėĸŇĮĺŇħŇőŀĽŌĚĽŋħĮĶŃěņŏħŊŀĬīńĬĺŅėĴȮ0346ȮœħƟŐĔƞ 
/,ȮŴĶĴĝ,ĺĶőĝĨŇŵȮĸĚıŊŘĬĪňŗŏĵňŗĵĴĻŌĬĵƢıńĔıŇĚŐĸŃĝŋĴĝĬĪňŗœħƟĶńĭįĸĔĶŃĪĭěŅĔĽĩŅĬĔŅĶĦƢĬŘņĪƞĺĴ 

ü Tiktok ĔŅĶŏĕƟŅĩŉĚȮ17,481 ĺŇĺ 
ü Facebook ĔŅĶŏĕƟŅĩŉĚȮ/,0.6ȮĺŇĺ 

0,ȮĶĴĝ,Ľī,ȮĸĚıŊŘĬĪňŗľŅħŒľĠƞ 
ü Tiktok ĔŅĶŏĕƟŅĩŉĚȮ//,/25ȮĺŇĺ 
ü Facebook ĔŅĶŏĕƟŅĩŉĚȮ1,/76ȮĺŇĺ 

1,ȮŴĶĴĝ,ĺĶőĝĨŇŵȮĸĚıŊŘĬĪňŗľŅħŒľĠƞŒľƟĔņĸńĚŒěĭŋėĸŅĔĶȮıĶƟŀĴĲƘƨĬĲŌȮĶı,ľŅħŒľĠƞ 
ü Tiktok ĔŅĶŏĕƟŅĩŉĚȮ10,037ȮĺŇĺ 
ü Facebook ĔŅĶŏĕƟŅĩŉĚȮ115ȮĺŇĺ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ĽĶŋĮěņĬĺĬįŌƟĨŇħĨŅĴȮŐĸŃĔŅĶŏĕƟŅĩŉĚĕƟŀĴŌĸĕƞŅĺĽŅĶĕŀĚĔĶĴŀĬŅĴńĵ ŏħŊŀĬīńĬĺŅėĴȮ0346Ȯ 
¶ ěŅĔįĸĽņĶĺěěņĬĺĬįŌƟĨŇħĨŅĴȮŐĸŃĔŅĶŏĕƟŅĩŉĚĕƟŀĴŌĸĝƞŀĚĪŅĚȮSocial MediaĕŀĚĔĶĴŀĬŅĴńĵ ıĭĺƞŅȮ 

ü Facebook ĔĶĴŀĬŅĴńĵȮȮ įŌƟĨŇħĨŅĴȮ102,1.5ȮFollow ĔŅĶŏĕƟŅĩŉĚȮ0,114,522ȮėĶńŘĚ 
ü Youtube ĔĶĴŀĬŅĴńĵȮ įŌƟĨŇħĨŅĴȮ20,649 Follow ĔŅĶŏĕƟŅĩŉĚȮ37,... ėĶńŘĚ 
ü Tiktok ĔĶĴŀĬŅĴńĵ  įŌƟĨŇħĨŅĴȮ15,700 Follow ĔŅĶŏĕƟŅĩŉĚȮ00,... ėĶńŘĚ 
ü Tiktok ŏŁƟĺĨňŘȮœĴƞěņĔńħ įŌƟĨŇħĨŅĴȮ2,543 Follow  ĔŅĶŏĕƟŅĩŉĚȮ0,/40 ėĶńŘĚȮ 
ü Instagram ĔĶĴŀĬŅĴńĵȮ įŌƟĨŇħĨŅĴȮ2,576 Follow  ĔŅĶŏĕƟŅĩŉĚȮ/,352 ėĶńŘĚ 
ü X ĔĶĴŀĬŅĴńĵ  įŌƟĨŇħĨŅĴȮ14,200 Follow ĔŅĶŏĕƟŅĩŉĚȮů ėĶńŘĚȮ 
ȮȮȮȮȮȮȮȮȮȮȮȮȮȮȮȮȮȮȮȮȮȮȮȮȮȮȮȮȮȮȮȮȮȮȮȮȮȮȮȮȮȮȮȮȮȮȮȮȮȮȮȮȮȮȮȮȮȮȮȮȮȮȮȮȮȮȮȮȮȮȮȮȮȮȮȮȮ&ĨƟŀĚŒĝƟĚĭĮĶŃĴŅĦ' 

ü Line ĔĶĴŀĬŅĴńĵȮȮ  įŌƟĨŇħĨŅĴȮ11,682 Follow  &ĩŅĴ-Ĩŀĭ' 
ü Anamai Media       ĔŅĶŏĕƟŅĩŉĚȮ/33,42. ėĶńŘĚ 
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ĴĨŇĪňŗĮĶŃĝŋĴ ĶńĭĪĶŅĭ 

ĨńĺĝňŘĺńħȮ1,0.ȮĶƟŀĵĸŃĕŀĚĔŅĶĨŀĭőĨƟėĺŅĴŏĽňŗĵĚħƟŅĬĽŋĕĳŅıĪňŗĪńĬĨƞŀŏľĨŋĔŅĶĦƢȮ&RRHL'Ȯ 

ĶŅĵĚŅĬĔŅĶĨŀĭőĨƟėĺŅĴŏĽňŗĵĚĕƟŀĴŌĸĕƞŅĺĽŅĶȮ&RRHL)ȮĮƖĚĭĮĶŃĴŅĦȮ0347ȮĨŋĸŅėĴ-īńĬĺŅėĴȮ0346 
ü ĶŅĵĚŅĬĔŅĶĨŀĭőĨƟėĺŅĴŏĽňŗĵĚħƟŅĬĽŋĕĳŅıĪňŗĪńĬĨƞŀĽĩŅĬĔŅĶĦƢȮ(RRHL) 

Á ěņĬĺĬŏĶŊŗŀĚŒĬĶŃĭĭȮ60ȮŏĶŊŗŀĚȮĮĶŃĽŇĪīŇĳŅıĔŅĶĶńĭŏĶŊŗŀĚ8ȮĶńĭŏĶŊŗŀĚĳŅĵŒĬȮ0ȮĝĴ, 
ěņĬĺĬȮ6/ȮŏĶŊŗŀĚȮ&76,56#' 

Á ėĺŅĴėŊĭľĬƟŅĔŅĶħņŏĬŇĬĚŅĬ8ĨŀĭőĨƟŐĸƟĺȮ33ȮŏĶŊŗŀĚȮ&45,/.#'ȮĨŀĭőĨƟĳŅĵŒĬȮ0ȮĺńĬȮ 
ěņĬĺĬȮ05ȮŏĶŊŗŀĚȮ&27,.7#' 

Á ĔŅĶěńħĔŅĶĕƞŅĺĮĸŀĴ8ıĭȮ6ȮŏĶŊŗŀĚȮĨŀĭőĨƟĳŅĵŒĬȮ0ȮĺńĬȮěņĬĺĬȮ5ȮŏĶŊŗŀĚȮ&65,3.#' 
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ĶŅĵĚŅĬįĸĔŅĶħņŏĬŇĬĔŅĶĨńĺĝňŘĺńħȮĪňŗȮ1,0.ȮĶƟŀĵĸŃĔŅĶĨŀĭőĨƟėĺŅĴŏĽňŗĵĚħƟŅĬĽŋĕĳŅıĪňŗĪńĬĨƞŀĽĩŅĬĔŅĶĦƢȮ&RRHL' 

ĔŀĚĽƞĚŏĽĶŇĴėĺŅĴĶŀĭĶŌƟŐĸŃĽŊŗŀĽŅĶĽŋĕĳŅıȮœħƟħņŏĬŇĬĔŅĶȮĨŅĴȮĕƟŀȮ/,1ȮĨńŘĚėĦŃĪņĚŅĬĨŀĭőĨƟėĺŅĴŏĽňŗĵĚ
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