
รายงานการประชุมกองสงเสริมความรอบรูและสื่อสารสุขภาพ คร้ังที่ 1 
 ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2566  

วันพุธที่ 19 ตุลาคม 2565  
ณ หองประชุมสมาคมสงเสริมความรอบรูและสื่อสารสุขภาพ อาคาร 6 ช้ัน 5 กรมอนามัย  

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
ผูเขาประชุม  
 
1. นายศุภฤกษ  สื่อรุงเรือง    ผูอํานวยการกองสงเสริมความรอบรู       ประธาน               

และสื่อสารสุขภาพ       
2. นางสาวก่ิงพิกุล  ชํานาญคง      นักวิชาการสาธารณสุขเชี่ยวชาญ (ดานโภชนาการ)  
3. นายคัมภีร  งานดี           นักประชาสัมพันธชํานาญการพิเศษ  
4. นางสาวประวีณนุช  กาญจนขจรศักดิ์       นักประชาสัมพันธชํานาญการ  
5. วาท่ีรอยตรีมณฑล  หวานวาจา     นักวิชาการสาธารณสุขชํานาญการ  
6. นางสาวกรรณิการ  มณีวรรณ      นักวิชาการสาธารณสุขชํานาญการ  
7. นายพงษศักดิ์  เทศนธรรม      นายชางศิลปชํานาญงาน  
8. นางสาวกมลวรรณ  สุขประเสริฐ   นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ 
9. นางสาวดวงพร  ไขขวัญ      นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ 
10. นางสาวเมธวดี  ทรัพยะประภา     นักประชาสัมพันธปฏิบัติการ 
11. นางสาวประภาพรรณ  ปะพุธสะโร     นักวิชาการคอมพิวเตอรปฏิบัติการ 
12. นางสาวสุทธิฉันท  กล่ําพูลสวัสดิ์     นายชางศิลปปฏิบัติงาน 
13. นางสาวนันทพร  นันทิวัฒน      พนักงานพิมพ ส4 
10. นายนพรัตน  อินทรทิม      นักนิเทศศิลป 
11. นางสาวกรกนก  สายทอง       นักประชาสัมพันธ 
13. นายอภิชาติ   เกิดทองเล็ก      นักจัดการงานท่ัวไป 
14. นางสาวกุลวดี  ปนฟา        นักจัดการงานท่ัวไป 
15. นางสาวกันยา  เคนา     นักจัดการงานท่ัวไป 
16. นางสาวศุภานัน  จันทรตรี         นักวิเคราะหนโยบายและแผน 
17. นางสาวลลิตา  ชัยประเสริฐ    นักวิเคราะหนโยบายและแผน 
18. นางสาวฐานิตา คุณารักษ    นักวิชาการพัสดุ 
20. นางสาวขัตติยา  ขําเกษม    พนักงานธุรการ 
21. นางสาวกฤติยาภรณ  นนทะภา   เจาหนาท่ีบริหารงานท่ัวไป 
22. นายณัชชนน  นัดดา     นักวิชาการคอมพิวเตอร 
23. นายเมธาวี  จําปาหาญ    นักประชาสัมพันธ 
24. นายระพีพัฒน  สําเภาเงิน    พนักงานขับรถยนต 
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ผูไมมาประชุม (เนื่องจากติดภารกิจ) 
1. นางศรัชฌา  กาญจนสิงห       นักวิชาการสาธารณสุขชํานาญการพิเศษ 
2. นายสายชล  คลอยเอ่ียม    นักวิชาการสาธารณสุขชํานาญการ 
3. นางสาวภูริยา  ศรีนวล       นักประชาสัมพันธปฏิบัติการ 
4. นายณัฐพงศ  พันธุศาสตร    นักประชาสัมพันธ 
5. นางสาวรัชกร  คูหาทองเจริญ    นักประชาสัมพันธ 
6. นางสาวกรรณิการ  ตรีวงค    เจาหนาท่ีบริหารงานท่ัวไป 
 

เริ่มประชุมเวลา 11.00 น.  
 

ประธานกลาวเปดการประชุม  
 

ระเบียบวาระท่ี 1 เรื่องท่ีประธานแจงใหท่ีประชุมทราบ  
ประธานแจงท่ีประชุมทราบในประเด็นเรื่องตาง ๆ ดังนี้ 
1. กองสงเสริมความรอบรูและสื่อสารสุขภาพไดดําเนินการทําคําสั่งแตงตั้งรองผูอํานวยการ 2 ทาน คือ 

  1.1 นางสาวก่ิงพิกุล ชํานาญคง นักวิชาการสาธารณสุขเชี่ยวชาญ (ดานโภชนาการ) รองลําดับท่ี 1 
  1.2 นางศรัชฌา กาญจนสิงห   นักวิชาการสาธารณสุขชํานาญการพิเศษ รองลําดับท่ี 2 

2. กองสงเสริมความรอบรูและสื่อสารสุขภาพไดดําเนินการทําคําสั่ง เรื่อง ปรับปรุงและจัดตั้งกลุมภารกิจ
ภายในกองสงเสริมความรอบรูและสื่อสารสุขภาพ ยังแบงกลุมเปน 3 กลุม ตามเดิม โดยแตละกลุมจะมีหัวหนากลุม 
ดังนี้  
      2.1 หัวหนากลุมบริหารยุทธศาสตรและอํานวยการ คือ  

นายคัมภีร  งานดี  นักประชาสัมพันธชํานาญการพิเศษ 
      2.2 หัวหนากลุมพัฒนาวิชาการและนวัตกรรม คือ  

วาท่ีรอยตรีมณฑล  หวานวาจา นักวิชาการสาธารณสุขชํานาญการ 
      2.3 หัวหนากลุมสื่อสารสุขภาพ คือ 
   นางสาวประวีณนุช  กาญจนขจรศักดิ์  นักประชาสัมพันธชํานาญการ 
    โดยในป 2566 นี้ กลุมพัฒนาระบบบริหาร กรมอนามัย จะดําเนินการทําคําขอจัดตั้งกองสงเสริม        
ความรอบรูและสื่อสารสุขภาพ ใหเปนกองท่ีถูกตองตามกฎหมายตอไป 

3. ขอสั่งการจากอธิบดีกรมอนามัยจากการประชุมคณะกรรมการขับเคลื่อนการสงเสริมสุขภาพและ   
อนามัยสิ่งแวดลอม มี 2 เรื่องหลักท่ีเก่ียวกับกองสงเสริมความรอบรูและสื่อสารสุขภาพ ดังนี้ 

3.1 นโยบายท่ีเก่ียวของกับการสงเสริมความรอบรู จะเนนไปท่ี 3 มุง และจะเนนมุงเรงสรางความ     
รอบรูเปนหลัก 
3.2 ปลัดกระทรวงสาธารณสุข ไดวางกลไกการขับเคลื่อนนโยบายกระทรวง โดยไดจัดตั้ง        
คณะทํางานข้ึนจํานวน 6 คณะ ซ่ึงกรมอนามัยอยูในคณะท่ี 5 เรื่อง HL โดยมี นายแพทยณรงค 
สายวงศ รองปลัดกระทรวง เปนประธาน และจะเนนการสรางความรอบรู Health Literacy 
เพ่ือการสรางเสริมสุขภาพ Issue Base คืออะไร และ Key message ของแตละ Issue คืออะไร   
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4. คณะรัฐมนตรีเห็นชอบแนวทางปฏิบัติราชการ รองรับชีวิตและการทํางานวิถีใหม เชน การเหลื่อมเวลา 
โดยกรมอนามัย ปรับการทํางานใหสอดคลองกับ New Normal มากข้ึน  

5. ระบบ e–Office ตอนนี้ยังมีปญหากับการใชงานระบบอยู กองสงเสริมความรอบรูและสื่อสารสุขภาพ
กําลังคุยกับกองท่ีเก่ียวของเพ่ือดําเนินการทําแพทฟอรมใหมเพ่ือการใชงานตอไป 

6. การประชุมคณะกรรมการชาติและจัดทําแผนชาติ ใหมีการวางแผนการดําเนินงานตอจาก ปยป.สธ. 
สภาพัฒนฯ และ ครม. สวนผลสรุปจากการทําประชาพิจารณ ใหดําเนินการจัดทําเปนรูปเลมเพ่ือแจกจายใหกับ
ภาคีเครือขาย สวนการประชุมคณะกรรมการชาตินั้น ใหพิจารณาการนําเสนอท่ีประชุมใน 2 ประเด็น คือ               
1) พิจารณาคณะทํางาน โดยทําตามภารกิจ ยุทธศาสตร และAgenda พรอมกําหนดบทบาทหนาท่ี การติดตามผล
การดําเนินงาน และการพิจารณาเห็นชอบแผน 2) ใหมีการจัดตั้งคณะทํางาน โดยใหใชตําแหนง แทนการใชชื่อ 
สวนการประชุมนั้น ไดวางแนวทางการประชุมไตรมาสละ 1 ครั้ง  
 

มติท่ีประชุม รับทราบ  
 

ระเบียบวาระท่ี 2 เรื่องรับรองรายงานการประชุม  
ท่ีประชุมรับรองรายงานการประชุมกองสงเสริมความรอบรูและสื่อสารสุขภาพ ครั้งท่ี 12 ประจําป

งบประมาณ พ.ศ. 2565  
 

มติท่ีประชุม รับรองรายงานการประชุม  
 
ระเบียบวาระท่ี 3 เรื่องเพ่ือทราบ 
  3.1 การดําเนินงานของแตละกลุมงาน 
 3.1.1 กลุมบริหารยุทธศาสตรและอํานวยการ  
 หัวหนากลุมบริหารและยุทธศาสตร รายงานผลการดําเนินงาน ดังนี้ 
  1) การดําเนินงานในป 2566 กองสงเสริมความรอบรูและสื่อสารสุขภาพไดรับอนุมัติโครงการ       
4 โครงการ และคาใชจายข้ันพ้ืนฐาน เปนเงินท้ังสิ้น 8,007,000 บาท  
  2) แนวทางการบริหารงบประมาณ ประจําปงบประมาณ 2566 ใหมีการจัดทําแผนการใชจาย    
งบประมาน ใหเปนไปตามมาตรการของกรมอนามัย ซ่ึงผลการเบิกจายของกองฯ ในเดือนตุลาคม พบวา ไมเปนไป
ตามเปาหมายท่ีกรมกําหนดคือ เบิกจาย รอยละ 9 แตดําเนินการได รอยละ 4.02 เทานั้น แตสําหรับการเบิกจาย
ในเดือนพฤศจิกายน หาเปนไปตามแผนสามารถเบิกจายไดตามเปาหมายของกรมท่ีกําหนด รอยละ 19 เบิกจายได 
รอยละ 20.02 และเดือนธันวาคม กรมกําหนดรอยละ 32 เบิกจายได รอยละ 34.94 

 3) คํารบัรองการปฏบิัติราชการ ประจําปงบประมาณ พ.ศ.2566  
    KPI Function 
  1. อัตราความรอบรูดานสุขภาพของประชาชนตั้งแตอายุ 15 ปข้ึนไป  

2. จํานวนหนวยบริการรอบรูดานสุขภาพ (HLO) ท่ีจัดกิจกรรมสงเสริมความรอบรู 
    ดานสุขภาพในชุมชน 
    ผูรับผิดชอบหลัก คือ กลุมพัฒนาวิชาการและนวัตกรรม 
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3. รอยละของการตอบโตความเสี่ยงดานสุขภาพท่ีทันตอสถานการณ (RRHL) 
   ผูรับผิดชอบหลัก คือ กลุมสื่อสารสุขภาพ 

   ตัวชี้วัดองคกรสมรรถนะสูง (ใหทุกหนวยงานดําเนินการ) 
2.1 ระดับความสําเร็จของการดําเนินงานคุณธรรมและความโปรงใส (ITA) 
     ผูรับผิดชอบ คือ กลุมบริหารยุทธศาสตรและอํานวยการ 
2.2 ระดั บ ความสํ า เร็จ ของการจั ด ทํ าแผน ท่ี ความรู  (Knowledge Mapping :            

k-Mapping) และการจัดการความรูเพ่ือขับเคลื่อนการเปนองคกรแหงการเรียนรู (Learning 
Organization : LO) 

     ผูรับผิดชอบ คณะกรรมการ กพว. และกลุมพัฒนาวิชาการฯ   
2.3 ระดับความสําเร็จรอยละการเบิกจายงบประมาณ  
     ผูรับผิดชอบ กลุมบริหารยุทธศาสตรและอํานวยการ 
2.4 ระดับความสําเร็จของรอยละการดําเนินงานตามแผนปฏิบัติการระดับหนวยงาน 
     ประจําปงบประมาณ 2566 
     ผูรับผิดชอบ กลุมบริหารยุทธศาสตรและอํานวยการ 

 

 มติท่ีประชุม รับทราบและผูท่ีเก่ียวของรับไปดําเนินการ 
 
 3.1.2 กลุมพัฒนาวิชาการและนวัตกรรม 
 หัวหนากลุมพัฒนาวิชาการและนวัตกรรม รายงานผลการดําเนินงาน ดังนี้ 
  1) การดําเนินงานขับเคลื่อนความรอบรูดานสุขภาพ ป 2566 
   1. โครงการสาสุขยุคใหมชวนคนไทยใสใจสุขภาพ 
   2. โครงการยกระดับความรอบรูดานสุขภาพของประชาชนเพ่ือปรับพฤติกรรม 
   3. โครงการพิชิตสุขภาพดี 13 สัปดาห 13 ภารกิจ กับเนสทเล 
  2) รับผิดชอบ 2 ตัวชี้วัด ตามคํารับรองการปฏิบัติราชการหนวยงาน 
  3) รับผิดชอบ 2 ตัวชี้วัด การดําเนินงานตามแผนปฏิบัติการระดับหนวยงาน 
  4) จัดทําเกณฑมาตรฐานเมืองสุขภาพดีดาน Healthy People  
                         โดยมีกองประเมินผลกระทบตอสุขภาพ เปนเจาภาพหลัก 

5) จัดกิจกรรรม “ตุลาคมเดือนแหงการรณรงคความรอบรูดานสุขภาพ” รวมกับกลุมสื่อสาร    
    สุขภาพ 

 ท้ังนี้ ประธานไดมีขอสั่งการเก่ียวกับประเด็นวิชาการ โดยมอบกลุมพัฒนาวิชาการและนวัตกรรม รวบรวม 
ถอดบทเรียนในการลงพ้ืนท่ีแตละครั้งวาเกิดอะไรข้ึนบาง เพ่ือสรุปและรวบรวมมารายงานในการประชุมครั้งตอไป 
  

มติท่ีประชุม รับทราบและผูท่ีเก่ียวของรับไปดําเนินการ 
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 3.1.3 กลุมส่ือสารสุขภาพ 
 หัวหนากลุมสื่อสารสุขภาพ รายงานผลการดําเนินงาน ดังนี้ 
  1. สรุปผลการดําเนินงานป 2565 ผานสื่อออนไลน ซ่ึงการดําเนินงานตลอดป 2565 มีจํานวน   
การเขาถึง 23,178,068 ครั้ง และ จํานวนการแชร 81,555 ครั้ง สวนการผลิตและเผยแพรสื่อ แบงเปน                 
สื่อออนไลน จํานวน 1.125 โพสต  ขาว จํานวน 384 ครั้ง  และบทสัมภาษณ 109 ครั้ง โดยการเผยแพรขาว       
ยังพบวา เผยแพรผานเว็บไซตขาวมากท่ีสุด จํานวน 8,393 ครั้ง หนังสือพิมพ  623 ครั้ง วิทยุ 434 ครั้ง              
และโทรทัศน 217 ครั้ง โดยขาวท่ีไดรับความนิยมสูงสุด คือ อ่ึงชอต การรับรูจํานวน 309,646 ครั้ง รองลงมาคือ 
แมลงและสัตวมีพิษชวงหนาฝน การรับรูจํานวน 71,923 ครั้ง และการนําใบกัญชามาใชในการทํา ประกอบ หรือ
ปรุงอาหาร ในสถานประกอบกิจการอาหาร การรับรูจํานวน 27,429 ครั้ง สําหรับสื่อออนไลน ประเด็นท่ีไดรับ
ความนิยมสูงสุด คือ โรคมะเร็งเตานม ปญหาสุขภาพท่ีคุกคามสตรีท่ัวโลก มีการเขาถึง 292,131 ครั้ง และแชร 
1.592 ครั้ง 
  2. แผนการสื่อสารเดือนตุลาคม 2565 มีประเด็นตาง ๆ ดังนี้ 

- โควิดเปนโรคท่ีตองเฝาระวัง 
- สถานการณน้ําทวม 
- เทศกาลกินเจ 
- วันสําคัญตาง ๆ ไดแก วันทันตสาธารณสุข วันสตรีวัยทอง วันลางมือโลก วันอาหารโลก  

วันไขโลก และรณรงคการสรางความรอบรูดานสุขภาพ 
3. การดําเนินงานโครงการ 

- โครงการพัฒนาศักยภาพดานการสื่อสาร จัดการระบบเฝาระวัง เพ่ือยกระดับความรอบรู
ดานสุขภาพของประชาชน (กําหนดดําเนินการวันท่ี 30 พฤศจิกายน – 2 ธันวาคม 2565) 

-  โครงการสื่อสารภารกิจกรมอนามัยในการสรางความรอบรูดานสุขภาพทุกกลุมวัย ใสใจ
ดูแลปองกันตนเองหลังปรับโรคโควิด-19 เปนโรคติดตอท่ีตองเฝาระวัง 

- อบรมพัฒนาศักยภาพบุคลากร (กําหนดดําเนินการวันท่ี 8 – 10 ธันวาคม 2565)   
4. Event Day 

- เดือนตุลาคม เดินรณรงคสรางความรอบรู 
- เดือนพฤศจิกายน การประชุมวิชาการวางแผนครอบครัวนานาชาติ  พ.ศ.2565 ระหวาง

วันท่ี 13 – 17 พฤศจิกายน 2565 ณ จังหวัดชลบุร ี
- เดือนธันวาคม  

o กิจกรรมสรางความสัมพันธ กรมอนามัย (ปใหมกรมอนามัย) ระหวางวันท่ี      
21 – 23 ธันวาคม 2565 มีการแขงขันกีฬาตาง ๆ ประกวดเชียรหรีดเดอร 
ประกวดรองเพลง ตามสายรองอธิบดีกรมอนามัย  

o งานกาชาด กรมอนามัย มีการออกบูธวันท่ี 14 ธันวาคม 2565 ณ สวนลุมพินี 
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4) การจัดทําคําของบประมาณ ป 2567 
นางสาวก่ิงพิกุล ชํานาญคง รองผูอํานวยการ ไดแจงประธานและท่ีประชุมทราบถึงเรื่อง การทบทวน

แผนปฏิบัติราชการปงบประมาณ พ.ศ. 2567 (ขาข้ึน) ดังนี้ 
- โครงการท่ีผานการพิจารณา สศช.จํานวน 2 โครงการหลัก (4 โครงการยอย) ซ่ึงอยูระหวาง

ดําเนินการจัดทํา  
    แบบ 1 สรปุภาพรวมคําของบประมาณของหนวยงาน รวบรวมทุกแบบฟอรม/ทุกโครงการ 
    แบบ 2 คําของบประมาณ  (รายละเอียดโครงการ) 

      แบบ 3 คําของบประมาณ (รายละเอียดคาใชจายโครงการ) 
  โดยกลุมบริหารยุทธศาสตรและอํานวยการ จะไดรวบรวมขอมูลการจัดทําตามแบบฟอรมดังกลาว
จากทุกกลุมเพ่ือจัดสงใหกองแผนงาน ภายในวันท่ี 25 ตุลาคม 2565 
 ท้ังนี้ รองผู อํานวยการ แจงวา อธิบดีกรมอนามัยใหแนวทางการจัดทําขอเสนอสัดสวนการจัดทํา               
คําของบประมาณ มีรายละเอียด ดังนี้ 

- พัฒนาองคความรู/ประชุมราชการ รอยละ 20 
- อบรมตางๆ รอยละ 20 
- Operation รอยละ 60 ประกอบดวย 

- จางเหมารอยละ 5 
- รณรงค รอยละ 5 
- จัดซ้ือวัสดุวิทยาศาสตร / เวชภัณฑ รอยละ 20 
- ปฏิบัติการในพ้ืนท่ี รอยละ 30  
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 5) การพัฒนาโครงการเพ่ืองบประมาณจากแหลงทุนตาง ๆ  
ประธานแจงท่ีประชุมทราบถึงการจัดทําโครงการฯ เพ่ือขอสนับสนุนงบประมาณ จากแหลงทุนตาง ๆ ดังนี้ 

1. โครงการพัฒนาระบบเฝาระวังและตอบโตความเสี่ยง เพ่ิมความรอบรูดานสุขภาพ แหลงทุน วช. 
งบประมาณ 4 ลานบาท รอแจงผลการจัดสรรงบประมาณ เดือนมกราคม 

2. โครงการการสื่อสารสรางความรอบรูดานสุขภาพประชาชนไทยทุกกลุมวัย แหลงทุน กสทช. 
งบประมาณ 17 ลานบาท อยูระหวางลงขอมูลในระบบเพ่ือสมัครรับทุน 

3. โครงการพัฒนาระบบสงเสริมความรอบรูคนไทยรอบรู มีทักษะ และพฤติกรรมปองกันโรคไม
ติดตอ แหลงทุน สสส. งบประมาณ 9 ลานบาท รอประกาศเปดรับสมัครเดือนพฤศจิกายน 
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ระเบียบวาระท่ี 4  เรื่องเพ่ือพิจารณา   
 4.1 คณะกรรมการ / คณะทํางานชุดตาง ๆ  
  หัวหนากลุมบริหารยุทธศาสตรและอํานวยการ แจงประธานและท่ีประชุมทราบถึงการปรับ
รายชื่อคําสั่งตาง ๆ ใหเปนปจจุบัน เนื่องจากมีการเปลี่ยนแปลงหัวหนากลุมตาง ๆ อาทิ คําสั่งคณะทํางานติดตาม 
เรงรัดการเบิกจายงบประมาณ ประจําปงบประมาณ 2566 , คําสั่งแตงตั้งหัวหนาเจาหนาท่ีงานการเงิน             
และเจาหนาท่ีงานการเงิน เปนตน ท้ังนี้  ไดใหประธานและท่ีประชุมพิจารณาคําสั่งแตงตั้งคณะกรรมการ           
ควบคุมภายในและคณะกรรมการติดตามและประเมินผลการควบคุมภายในของหนวยงาน ซ่ึงประธานเห็นควร      
ใหเพ่ิม นางศรัชฌา กาญจนสิงห เปน รองประธาน ในคณะกรรมการควบคุมภายใน และให นางสาวก่ิงพิกุล 
ชํานาญคง เปนประธาน ในคณะกรรมการติดตามและประเมินผลการควบคุมภายใน และเพ่ิม นางสาวลลิตา        
ชัยประเสริฐ เปนคณะกรรมการ โดยมี นางสาวกุลวดี ปนฟา เปน กรรมการและเลขานุการ 
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ระเบียบวาระท่ี 5 เรื่องอ่ืน ๆ 
 ประธานแจงท่ีประชุมทราบถึงการเปลี่ยนแปลงบุคลากรของกองสงเสริมความรอบรูและสื่อสารสุขภาพ 
ดังนี้ 

1) การลาออกราชการ ของ นางสาวกรรณิการ มณีวรรณ กลุมพัฒนาวิชาการและนวัตกรรม โดยมีผล
ตั้งแต 1 พฤศจิกายน 2565 

2) บุคลากรใหมของกองสงเสริมความรอบรูและสื่อสารสุขภาพ จํานวน 3 ราย ดังนี้ 
1. วาท่ีรอยตรีมณฑล หวานวาจา นักวิชาการสาธารณสุขชํานาญการ  
    หัวหนากลุมพัฒนาวิชาการและนวัตกรรม 

  2. นายณัชชนน นัดดา นักวิชาการคอมพิวเตอร   กลุมสื่อสารสุขภาพ 
  3. นายเมธาวี จําปาหาญ นักประชาสัมพันธ กลุมสื่อสารสุขภาพ 
 

มติท่ีประชุม รับทราบ 
 
 
ปดประชุมเวลา 12.30 น.  
 
 
                  นายอภิชาติ  เกิดทองเล็ก       ผูบันทึกรายงานการประชุม   
                              
          นายคัมภีร  งานดี       ผูตรวจรายงานการประชุม  
 


