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สรุปผลการน าเสนอและจัดท าข้อมูลเฝ้าระวังและสื่อสารความเสี่ยง ประจ าปี 2561 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ล าดับ ประเด็นการน าเสนอ หน่วยงาน การท าข่าวเผยแพร่ 
การท าอินโฟกราฟฟิก/

แบนเนอร์ 
หมายเหตุ 

1 ข้อมูลวิชาการ “ลอยกระทงอย่างปลอดภัย   
ลดขยะ ลดโลกร้อน” 

ส านักอนามัยสิ่งแวดล้อม - กรมอนามัย แนะ 4 เลือก 2 ลด ลอยกระทง
รักษ์โลก เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม 
- สัมภาษณ์ เร่ือง  ชวนคนไทยลอยกระทง..
ช่วยกันลดขยะ ลดโลกร้อน 

- ลอยกระทง 4 เลือก 
 2 ลด 
- ลอยกระทงออนไลน์ 
- ลอยกระทงปลอดภัย 

- 

2  ข้อมูลวิชาการ “เด็กคืออนาคตของชาติ
ร่วมกันปกป้องพวกเขาจากมลพิษอากาศ” 

กองประเมินผลกระทบต่อ
สุขภาพ 

- บทความ เรื่อง ลดมลพิษคืนอากาศบริสุทธิ์ให้
ลูกหลาน 

- - 

3 วันสิ่งแวดล้อมไทย 2560 ส านักอนามัยสิ่งแวดล้อม - กรมอนามัย ชวนคนไทยใส่ใจสิ่งแวดล้อม ไม่ทิ้ง
ขยะ สิ่งปฏิกูล และสารพิษลงในแหล่งน้้า 

- วันสิ่งแวดล้อมไทย 
- ไม่ทิ้งขยะและสิ่งปฏิกูล
ลงแม่น้ า 

- 

4 ข้อมูลวิชาการ “ข้อมูลผลกระทบจาก
มลพิษอากาศ กรณีโอโซน (O3)” 

กองประเมินผลกระทบต่อ
สุขภาพ 

- สัมภาษณ์เร่ืองมลพิษทางอากาศ(ผลกระทบต่อ
สุขภาพกรณีสูดฝุ่นละอองเข้าไปในปริมาณมาก) 

- ในวันที่เมือง เปื้อนฝุ่น 
- ค าแนะน าในการใช้

- 



ล าดับ ประเด็นการน าเสนอ หน่วยงาน การท าข่าวเผยแพร่ 
การท าอินโฟกราฟฟิก/

แบนเนอร์ 
หมายเหตุ 

- สัมภาษณ์ เร่ือง  มลพิษทางอากาศ (สภาพ
อากาศที่เกิดขึ้นใน กทม.และปริมณฑล) 
- สัมภาษณ์เร่ือง  “ฝุ่นละอองในกรุงเทพฯ และ
ทั่วประเทศ” 
- บทความ HEALTH ME เร่ือง ลดมลพิษ คืน
อากาศให้ลูกหลาน 
- บทความ HEALTH ME เร่ือง ฟอกอากาศใน
บ้าน ด้วยไม้ประดับ 
- บทความ HEALTH ME เร่ือง 5 วิธีดูแลสุขภาพ
จากฝุ่นละอองขนาดเล็ก 
บทความ นิตยสารกุลสตรี  เร่ือง   5 วิธีดูแล
สุขภาพจากฝุ่นละออง 

หน้ากากป้องกันฝุ่น 
- หน้ากากอนามัย
ธรรมดาป้องกันฝุ่นไม่ได ้
- ไม้ประดับ ช่วยดูด
สารพิษ 

5 ข้อมูลวิชาการ “มาลดขยะกันเถอะ! ลด
มลพิษ ลดโลกร้อน” 

ส านักอนามัยสิ่งแวดล้อม - บทความ HEALTH ME เร่ือง ท าบุญ ลดขยะ 
- บทความ HEALTH ME เร่ือง สิ่งแวดล้อมดี 
เร่ิมที่ “ลด ขยะ” 

- - 

6 ข้อมูลวิชาการ “สารพิษรอบตัว อันตราย
ต่อสุขภาพ” 

ส านักอนามัยสิ่งแวดล้อม - - - 

7 ข้อมูลวิชาการ “ก๊าซคาร์บอนมอนอกไซด์    
นักฆ่าเงียบที่อยู่ใกล้ตัว” 

ส านักอนามัยสิ่งแวดล้อม - - - 

8 ข้อมูลวิชาการ “จัดการสิ่งแวดล้อม ป้องกัน
ตนเองจากการโดนยุงกัด” 

ส านักอนามัยสิ่งแวดล้อม - บทความ HEALTH ME เร่ือง สิ่งแวดล้อมดี 
บ้านนี้ไม่มี “ยุง” 

- - 

9 ข้อมูลวิชาการ “ฝุ่นในบ้าน ตัวการของ
ภูมิแพ”้ 

ส านักอนามัยสิ่งแวดล้อม - บทความ HEALTH ME เร่ือง บ้านสะอาด ลด
ภูมิแพ ้
- บทความ HEALTH ME เร่ือง ฝุ่นในบ้าน 
ตัวการของภูมิแพ้ 

- - 

10 ข้อมูลวิชาการ 
-“ผลกระทบต่อสุขภาพจากควันธูปและ
จากการเผากระดาษเงินกระดาษทอง 

กองประเมินผลกระทบต่อ
สุขภาพ 
 

- - กรมอนามัยเตือนเลี่ยง
ดมสัมผัสควันธูป-เผา
กระดาษช่วงตรุษจีน 

3 ประเด็น 
2 หน่วยงาน 



ล าดับ ประเด็นการน าเสนอ หน่วยงาน การท าข่าวเผยแพร่ 
การท าอินโฟกราฟฟิก/

แบนเนอร์ 
หมายเหตุ 

ตรุษจีน” 
- “งานวิจัยเก่ียวกับธูป เทียน กระดาษเงิน 
กระดาษทอง” 
- “ข้อแนะน้าทางวิชาการ เร่ือง หลักเกณฑ์
ด้านสุขลักษณะและมาตรการป้องกัน
อันตรายต่อสุขภาพส้าหรับสถานประกอบ
กิจการผลิตธูป” 

ส านักอนามัยสิ่งแวดล้อม - อันตรายจากควันธูป
ช่วงตรุษจีน 
- เผากระดาษเงิน
กระดาษทองในที่โล่ง
อากาศถ่ายเท 

11 ข้อมูลวิชาการ “ อันตรายจากประทัดช่วง
ตรุษจีน” 

กองประเมินผลกระทบต่อ
สุขภาพ 

- - - 

12 ข้อมูลวิชาการ “ระวังอันตรายขวดน้้า
พลาสติก ใช้ซ้้าเสี่ยงติดเชื้อโรค” 

ส านักสุขาภิบาลอาหารและ
น้ า 

- - - 

13 ข้อมูลวิชาการ “กรมอนามัยแนะล้างตลาด
...ลดเสี่ยงโรค” 

ส านักสุขาภิบาลอาหารและ
น้ า 

- บทความ HEALTH ME เร่ือง ล้างตลาด       
ลดเสี่ยงโรค 

- - 

14 ข้อมูลวิชาการ “รู้หรือไม่ .... ความร้อนนั้น
ท้าให้เสียชีวิตได”้ 

กองประเมินผลกระทบต่อ
สุขภาพ 

- กรมอนามัย เผย 6 อาการ ที่เกิดจากความร้อน 
พร้อมแนะวิธีป้องกันตนเอง 
- สัมภาษณ์  เร่ือง  “การป้องกันผลกระทบต่อ
สุขภาพในช่วงหน้าร้อน” 
บทความ Health Chanel เร่ือง  ฮีทสโตรก ภัย
สุขภาพหน้าร้อน 

- โรคลมแดด Heat 
Stroke 

- 

15 ข้อมูลวิชาการ “กรมอนามัย ร่วมคัดเลือก    
อสม. ดีเด่นระดับชาต ิ“สาขาทันตสุขภาพ” 

ส านักทันตสาธารณสุข - กรมอนามัย ร่วมคัดเลือก อสม. ดีเด่น
ระดับชาติ “สาขาทันตสุขภาพ” สร้างขวัญ
ก าลังใจ สู่การดูแลทันตสุขภาพประชาชนทุก
กลุ่มวัยอย่างมีประสิทธิภาพ 

- - 

16 - ข้อมูลวิชาการ “การป้องกันอุบัติเหตุจาก
การลื่น สะดุด หกล้มของผู้สูงอายุในวัน
สงกรานต์” 
- การดูแลสุขภาพผู้สูงอาย ุ

ส านักอนามัยผู้สูงอาย ุ - กรมอนามัย แนะ 4 Smart “ไม่ล้ม ไม่ลืม ไม่
ซึมเศร้า กินข้าวอร่อย” สร้างสุขภาพผู้สูงอาย ุ
- สัมภาษณ์เร่ือง “การส่งเสริมสุขภาพผู้สูงอายุ 
13 เมษายน วันผู้สูงอายุแห่งชาต”ิ 

- วันผู้สูงอาย ุ
- ไม่ล้ม ไม่ลืม ไม่
ซึมเศร้า กินข้าวอร่อย 

มติจากการ
ประชุม 
คร้ังที่ 
1/61 

 



ล าดับ ประเด็นการน าเสนอ หน่วยงาน การท าข่าวเผยแพร่ 
การท าอินโฟกราฟฟิก/

แบนเนอร์ 
หมายเหตุ 

17 อาหารในช่วงหน้าร้อน  ส านักสุขาภิบาลอาหารและ
น้ า 
 
 

- กรมอนามัย  แนะเลือกซื้อ-กินอาหารทะเลให้
ปลอดภัยช่วงหน้าร้อน  

- มติจากการ
ประชุม 
คร้ังที่ 
1/61 

18 การดูแลสุขภาพในช่วงของการเดินทางไกล 
 

ส้านักโภชนาการ กรมอนามัย แนะ ขับรถทางไกล กินอาหารแต่
พอดี เลี่ยงข้าว -แป้งปริมาณมาก  เน้นกินผลไม้
วิตามินซีสูง ตื่นตัว-แก้ง่วง 

- มติจากการ
ประชุม 
คร้ังที่ 
1/61 

19 เครื่องดื่มในช่วงหน้าร้อน ส้านักทันตสาธารณสุข 
 

- กรมอนามัย เตือน ดื่มน้้าหวาน น้้าอัดลม      
ดับร้อนมากไป เสี่ยงโรครุม อ้วน-เบาหวาน-
ความดัน-หัวใจ 
- สัมภาษณ์ เร่ือง “ดื่มน้ าหวาน น้ าอัดลมดับร้อน   
มากไป เสี่ยงโรค” 

- มติจากการ
ประชุม 
คร้ังที่ 
1/61 

20 - บทบาทของพ่อแม่ในการเตรียมความ
พร้อมเด็กวัยเรียนก่อนเปิดเทอม  ด้าน
โภชนาการ   การออกก าลังกาย และ
สุขภาพช่องปาก  
 

ส านักโภชนาการ 
กองกิจกรรมทางกายเพื่อ
สุขภาพ 
ส านักทันตสาธารณสุข 
 

กรมอนามัย แนะ พ่อแม่ โรงเรียน สร้าง
สุขอนามัย - พฤติกรรมที่ดีให้เด็กวัยเรียน 

- 1 ประเด็น 
3 หน่วยงาน 

21 - การล้างตลาดป้องกันโรค  
 

ส านักสุขาภิบาลอาหารและ
น้ า 

- กรมอนามัย แนะ ช่วงฝนตกหนัก ล้างตลาด-
ลอกท่อระบายน้ า ป้องกันน้ าท่วมขัง 

- - 

22 - บทบาทของโรงเรียนในการดูแลความ
ปลอดภัยของเด็กวัยเรียน                           

ส านักสุขาภิบาลอาหารและ
น้ า 
ส านักอนามัยสิ่งแวดล้อม 

 - 1 ประเด็น 
2 หน่วยงาน 

23 การป้องกันอันตรายจากสัตว์มีพิษ  
 
 

ส านักอนามัยสิ่งแวดล้อม - กรมอนามัย แนะ จัดสภาพแวดล้อมบริเวณ
บ้านป้องกันสัตว์มีพิษ – แมลงพาหะน้าโรค
ในช่วงหน้าฝน 

- - 

24 การดูแลสุขภาพเด็กเล็กและเด็กวัยเรียน สถาบันพัฒนาอนามัยเด็ก
แห่งชาต ิ

- กรมอนามัย แนะ  คุมเข้มดูแลสุขภาพเด็กเล็ก -    
วัยเรียนช่วงหน้าฝน สร้างเกราะป้องกันโรค 

- - 



ล าดับ ประเด็นการน าเสนอ หน่วยงาน การท าข่าวเผยแพร่ 
การท าอินโฟกราฟฟิก/

แบนเนอร์ 
หมายเหตุ 

25 กิจกรรมรณรงค์เนื่องในวันไอโอดีนแห่งชาต ิ ส านักโภชนาการ กรมอนามัยชี‘้สารไอโอดีน’ต้นทุนทางปัญญาเด็ก
ทารกแรกเกิด ร่วมขับเคลื่อนรณรงค์กับพ่อเมือง
อุบลฯ 

- - 

26 การขับเคลื่อนการป้องกันการตั้งครรภ์ใน
วัยรุ่นตามพระราชบัญญัติการป้องกันและ
แก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น พ.ศ. 
2559  

ส านักอนามัยการเจริญพันธุ ์ การแถลงข่าวและเผยแพร่ข่าวของกรมอนามัย 
ร่วมกับกระทรวงสาธารณสุข 
สธ. หนุน อปท. แหล่งเรียนรู้ด้านการป้องกันและ
แก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น 

- - 

27 วัยรุ่นกับการจัดฟันเถ่ือน ส านักทันตสาธารณสุข - กรมอนามัย เตือน จัดฟันแฟชั่นอันตราย            
ผิดกฎหมาย เสี่ยงติดตาราง 
- สัมภาษณ์ เร่ือง “เตือนจัดฟันแฟชั่น..อันตราย” 

- - 

28 การท าความสะอาดเสื้อผ้าที่มีกลิ่นอับชื้น
และเชื้อรา 

กองประเมินผลกระทบต่อ
สุขภาพ 

- - - 

29 ความส าคัญของอาหารและโภชนาการกับ
วัยรุ่น และภาวะทุพโภชนาการในวัยรุ่น 

ส านักโภชนาการ บทความเร่ือง ‘วัยรุ่น’ กินถูกวิธี สุขภาพดี  
(ไม่ยาก) 

- - 

30 สถานการณ์สุขภาวะด้านสุขภาพของเด็กวัย
เรียนและเยาวชน 

ส านักส่งเสริมสุขภาพ กรม อ. แนะครอบครัวร่วมปรับพฤติกรรม
สุขภาพวัยเรียน - เยาวชน ก่อนเสี่ยงป่วยโรคไม่
ติดต่อเรื้อรัง 

- - 

31 การออกก าลังกายของเด็กวัยเรียนและ
เยาวชน 

กองกิจกรรมทางกายเพื่อ
สุขภาพ 

- - - 

32 ข้อมูลวิชาการ “การดูแลสุขภาพและ
เตรียมความพร้อมวัยเกษียณอายุ” 

ส านักกอนามัยผู้สูงอาย ุ บทความ เรื่อง  สัญญาณบอกอาการ สมองเสื่อม 
 

- - 

33 ข้อมูลวิชาการ “การเลือกซื้อของเซ่นไหว้
ออนไลน์ในเทศกาลสารทจีน” 

ส านักสุขาภิบาลอาหารและ
น้ า 

กรมอนามัย แนะ ซื้อของไหว้สารทจีนทาง
ออนไลน์ ต้องมั่นใจ เชื่อถือได้ หวั่น ได้ของไม่มี
คุณภาพ 

- - 

34  ตู้น้้าดื่มหยอดเหรียญ ศูนย์บริหารกฎหมาย กรมอนามัยเผยตู้น้้าหยอดเหรียญเกือบครึ่งไม่ผ่าน
เกณฑ์มาตรฐานแนะประชาชนสังเกตก่อนกดใช้ 

- - 

 


