
ตัวชี้วัดที ่1.36 ประชาชนเข้าถึง เข้าใจ มีพฤติกรรมสุขภาพที่ดี (ร้อยละ 80) 

รอบ 5 เดือนหลัง ( มีนาคม – กรกฎาคม 2565) 

2.2 ประเด็นความรู้ที่ให้แก่ผูร้ับบริการ (C)/  ผู้มีส่วนได้สว่นเสีย (SH) มีดังนี ้

1.มารดาที่ตั้งครรภ์ : คู่มือการดูแลผู้ตั้งครรภ์ แนวใหม ่ 

https://borc.anamai.moph.go.th/web-

upload/24xe82d9421a764bd38b31a4171c44f37a6/tinymce/KPI/2565/KPI1_36/L2/1KPI1-36_2-

2-3.pdf 

2. มารดาหลังคลอดที่เลี้ยงลกูด้วยนมแม่ : คู่มือเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ 

https://borc.anamai.moph.go.th/web-

upload/24xe82d9421a764bd38b31a4171c44f37a6/tinymce/KPI/2565/KPI1_36/L2/1KPI1-36_2-

2-1.pdf 

3 . เด ็ กว ั ย เ ร ี ยนว ั ย ร ุ ่ น  การค ุ มกำ เน ิ ด ในสตร ี ว ั ย ร ุ ่ น    https://borc.anamai.moph.go.th/web-

upload/24xe82d9421a764bd38b31a4171c44f37a6/tinymce/KPI/2565/KPI1_36/L2/1KPI1-36_2-

2-7.pdf 

4.วัยทำงาน  : แนวทางการพัฒนาพฤติกรรมสุขภาพวัยทำงานที่พึงประสงค ์

https://borc.anamai.moph.go.th/web-

upload/24xe82d9421a764bd38b31a4171c44f37a6/tinymce/KPI/2565/KPI1_36/L2/1KPI1-36_2-

2-6.pdf 

5. ผู้สูงอายุ. : สมุดบันทึกสุขภาพ ผู้สูงอายุเพ่ือการส่งเสริมสุขภาพ 

  https://eh.anamai.moph.go.th/web-

upload/10x2f8665bc5c6742a30312c81435ca284e/202201/m_news/33518/207917/file_downl

oad/7dc90c0368663c51b2fdfeabc3a88a7d.pdf 
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