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รอบที่ 1 : 5 เดือนแรก (ตุลาคม 2565 – กุมภาพันธ 2566) กองสงเสริมความรอบรูและส่ือสารสุขภาพ 
 

สรุปผลการดําเนินงานประชุมหรือจัดกิจกรรมเพ่ือสรางความรวมมือกับภาคีเครือขาย 
 
กิจกรรมท่ี 1.2 (1) การประชุมคณะทํางานดานขาวและประชาสัมพันธ ประจําปงบประมาณ 2565 
มาตรการ มาตรการพัฒนาศักยภาพบุคลากร และสรางความรวมมือกับภาคีเครือขาย (P,B) 
วัตถุประสงค เพ่ือใหการดําเนินงานมีประสิทธิภาพและขยายเปนวงกวาง 

 
ท่ีมาและความสําคัญ  
 

ตามคําสั่งกระทรวงสาธารณสุข ท่ี 1247/2564 ลงวันท่ี 30 ตุลาคม 2564 เรื่อง แตงตั้งคณะทํางานดานขาวและ
ประชาสัมพันธ โดยมี เจาหนาท่ีของหนวยงานตางๆ รวมเปนคณะทํางานดังรายละเอียดเอกสารแนบนี้ 

 

     
 
โดยมีบทบาทหนาท่ี คือ  
1. ประมวลขาวสารดานสาธารณสุขและอ่ืนๆ ท่ีมีผลกระทบตอสุขภาพและการดําเนินงานของกระทรวง

สาธารณสุข ใหขอเสนอแนะเชิงนโยบายตอผูบริหารระดับสูง เพ่ือประกอบการตัดสินใจการดําเนินงานดานขาวและ
ประชาสัมพันธ 

2. ปองกัน แกไขปญหาและความเขาใจผิดในขอมูลขาวสาร ท่ีอาจจะเกิดข้ึนจากบุคลากรของกระทรวงสาธารณสุข 
สื่อมวลชน และประชาชน 

3. วิเคราะหผลกระทบของขอมูลขาวสาร ประสานหนวยงานท่ีเก่ียวของ จัดเตรียม เพ่ือดําเนินการตอบโตดานขาว
และประชาสัมพันธอยางเหมาะสม ทันสถานการณ 
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รอบที่ 1 : 5 เดือนแรก (ตุลาคม 2565 – กุมภาพันธ 2566) กองสงเสริมความรอบรูและส่ือสารสุขภาพ 
 

4. ปฏิบัติหนาท่ีอ่ืนๆ ตามท่ีปลัดกระทรวงสาธารณสุขมอบหมาย 
 

สรุปผลการดําเนินงาน 
 

ท้ังนี้ กรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุขไดมีการประชุมรวมกับเครือขายกระทรวงสาธารณสุข  ณ หองประชุม
สํานักสารนิเทศ อาคาร 3 ชั้น 3 สํานักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข และผานระบบ Webex โดย สรุปสถานการณขาวและ
ขอมูลขาวสารดานสุขภาพเปนประจํา รวมท้ังขาวท่ีเปนความเสี่ยงดานสุขภาพ เพ่ือตอบโตใหทันเวลา โดยสามารถสรุป
สาระสําคัญการประชุม เฉพาะประเด็นการตอบโตความเสี่ยงดานสุขภาพท่ีทันตอสถานการณ (RRHL) ดังนี้ 
 

ครั้งท่ี วัน เดือน ป สรุปการตอบโตรอบสัปดาห หนวยงาน 

1 
4 

พฤศจิกายน 
2565 

กรม สบส. ชี้แจงกรณีการแชร พบ อสม. เสียชีวิตเดือนละ 600 ราย จาก
การเปนตัวอยางฉีดวัคซีนปองกันโควิด 19 พบเปนขอมูลเท็จ 

กรมสนับสนุน
บริการสุขภาพ 

สถาบันมะเร็งแหงชาติ ชี้แจงกรณี ตนบานเย็นมีสรรพคุณรักษาโรคมะเร็ง 
ไมเปนความจริง 

สถาบันมะเร็ง
แหงชาต ิ

สถาบันประสาทวิทยา ชี้แจงการแชรอันตรายจากการโทรทางไลน ทําใหเกิด
เนื้องอกในสมอง ไมเปนความจริง 

สถาบันประสาท
วิทยา 

2 
24 

พฤศจิกายน 
2565 

สถาบันมะเร็งแหงชาติ ชี้แจงขอมูลการรับประทานอาหารคางคืน ท่ีถูก
นํามาอุนซํ้า ๆ ทําใหเปนโรคมะเร็ง ตนหนอนตายหยาก และสมุนไพรจมูก
ปลาหลด รักษามะเร็งในมนุษยได เปนขอมูลเท็จ 

สถาบันมะเร็ง
แหงชาติ 

สถาบันบําบัดรักษาและฟนฟูผูติดยาเสพติดฯ ชี้แจงเรื่องสูบบุหรี่ไฟฟาชวย
ใหเลิกบุหรี่ได เปนขอมูลเท็จ 

สถาบันบําบัดรักษา
และฟนฟูผูติดยา

เสพติดฯ 
รพ.ราชวิถี ชี้แจงขอมูลอาการข้ีหนาวเปนสัญญาณบงบอกโรคไตขวาเสื่อม 
เปนขอมูลเท็จ 

รพ.ราชวิถี 

สถาบันประสาทวิทยา ชี้แจงเรื่องติดแอรท่ีตําแหนงหัวเตียงนอนจะทําให
เกิดเชื้อราในสมองเปนขอมูลเท็จตําแหนงในการติดตั้งแอร ไมมีผลตอการ
เกิดเชื้อราในสมอง หรือเนื้องอกในสมอง  

สถาบันประสาท
วิทยา 

3 
1 ธันวาคม 

2565 

กรม คร. ชี้แจงขอมูลรัฐบาลประกาศงดเทศกาลปใหม เนื่องจากพบการ
ระบาดของเชื้อโควิดสายพันธุ  
เดลตาครอล XBC และมีผลอันตรายกวา 2 สายพันธุท่ีผานมาถึง 3 เทา 
เปนขาวปลอม 

กรมควบคุมโรค 

สถาบันมะเร็งแหงชาติ ชี้แจงกรณีสมุนไพรจมูกปลาหลดใชรักษา
โรคมะเร็ง เปนขอมูลเท็จ 

สถาบันมะเร็ง
แหงชาต ิ

4 
8 ธันวาคม 

2565 

สถาบันโรคผิวหนัง ชี้แจงเรื่อง ผมรวง และปวดหลัง เปนอาการของโรค
ออฟฟศซินโดรม เปนขอมูลเท็จ   

สถาบันโรคผิวหนัง 

สถาบันมะเร็งแหงชาติ ชี้แจงเรื่องหากใชโรลออนเปนประจํา ทําใหเปน
มะเร็งเตานม เปนขาวปลอม 

สถาบันมะเร็ง
แหงชาต ิ

รพ.ราชวิถี แจงเรื่องไมใสรองเทาในพ้ืนท่ีปูกระเบื้องหรือหินออน จะทําให
ภูมิคุมกันลดลง เปนขาวปลอม 

รพ.ราชวิถี 
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รอบที่ 1 : 5 เดือนแรก (ตุลาคม 2565 – กุมภาพันธ 2566) กองสงเสริมความรอบรูและส่ือสารสุขภาพ 
 

ครั้งท่ี วัน เดือน ป สรุปการตอบโตรอบสัปดาห หนวยงาน 

5 
15 ธันวาคม 

2565 

กรมการแพทย ชี้แจงขอมูลดื่มชารอนหรือกินของรอน ๆ เซลลรากฟนจะ
ตายทีละนิด และอาจจะเปลี่ยนเปนสีเทาได เปนขอมูลเท็จ 

กรมการแพทย 

กรม สบส. ตรวจสอบประเด็นอสม. เกณฑผูสูงอายุท่ีมีโรคประจําตัว มา
ฉีดวัคซีนโควิด 19 เพ่ือทดลองยา  
เพราะถาหากคนกลุมนี้เสียชีวิต จะไดอางวาเสียชีวิตจากโรคประจําตัว 
เปนขอมูลเท็จ 

กรมสนับสนุน
บริการสุขภาพ 

สถาบันโรคทรวงอก ชี้แจงขอมูลเสนเลือดขอดเปนสัญญาณเสี่ยงโรคหัวใจ
และเสนเลือดตีบตัน เปนขอมูลเท็จ 

สถาบันโรคทรวงอก 

สถาบันมะเร็งแหงชาติ ชี้แจงขาวมะละกอชวยใหเนื้องอกหดตัว เปนขอมูล
เท็จ 

สถาบันมะเร็ง
แหงชาติ 

6 
22 ธันวาคม 

2565 

รองปลัด สธ. เผยการสงขอมูลทางไลนแจงใหหนวยบริการงดการจัดบริการ
สงเสริมปองกันโรค ใหกับผูท่ีไมไดอยูในสิทธิบัตรทอง เปนขอมูลเท็จ 

สํานักงาน
ปลัดกระทรวง
สาธารณสุข 

กรมการแพทย ชี้แจงการแชรเรื่องเปนตะคริวบอยจะทําใหเปนอัมพฤกษ
อัมพาตได เปนขอมูลเท็จ 

กรมการแพทย 

อย. เผย ขอความชวนเชื่อเรื่องกินยาแคปซูลมากจะไดรับอันตรายจากตัว
แคปซูล และยาแอสไพรินสามารถใชโรยแผล ทําใหแผลหายได เปนขอมูล
เท็จ 

คณะกรรมการ
อาหารและยา 

สถาบันมะเร็งแหงชาติ เผยกรณีคลิปเรื่องเมล็ดปลาไหลเผือก รักษา
โรคมะเร็ง รวมถึงเค้ียวเมล็ดมะละกอสุกแลวกลืนโดยไมตองกินน้ําตาม วัน
ละ 3 เม็ด รักษามะเร็งระยะสุดทาย เห็นผลใน 1 เดือน และวางโทรศัพทติด
ตัวโดยไมปดอินเทอรเน็ต มีโอกาสเปนมะเร็งได เปนขอมูลเท็จ 

สถาบันมะเร็ง
แหงชาติ 

สถาบันโรคทรวงอก และสถาบันสุขภาพเด็กฯ ชี้แจงการแชรเปดพัดลมจอเด็ก
เสี่ยงเปนปอดอักเสบ เปนขอมูลเท็จ 

สถาบันโรคทรวงอก 

7 
29 ธันวาคม 

2565 

กรมการแพทย ชี้แจงขอมูลไขมันสูงหามกินน้ําแข็ง น้ําเย็น เสี่ยงเสนเลือดอุด
ตัน อัมพฤกษ อัมพาต เปนขอมูลเท็จ 

กรมการแพทย 

โฆษก สปสช. ชี้แจงผูดําเนินการจัดตั้งกลุมไลนโอเพนแชทในชื่อ @nhso ท่ีเปน
ชื่อไลนไอดีเดียวกับไลนออฟฟศเชียลแอคเคาทของ สปสช. เปนของปลอม 

สํานักงาน
หลักประกันสุขภาพ

แหงชาต ิ

8 
5 มกราคม 

2566 

โฆษกกระทรวงดิจิทัลฯ เผยผลการดําเนินการศูนยตอตานขาวปลอม ตั้งแต 1 
ม.ค.-31 ธ.ค.65 โดยขาวปลอมและ 
ขาวบิดเบือนดานสาธารณสุขท่ีมีการแชรวนซํ้าบอยท่ีสุด ใน 10 ลําดับแรก 
ไดแก อันดับ 1 เรื่อง เค้ียวเม็ดมะละกอสุกแลวกลืนโดยไมตองกินน้ําตาม วันละ 
3 เม็ด รักษามะเร็งระยะสุดทาย เห็นผลใน 1 เดือน  อันดับ 3 เรื่องอย.แพคดี 
หลังไฟเซอรถูกบังคับใหเปดเผยขอมูลเก่ียวกับผลขางเคียงของวัคซีน อันดับ 7 
เรื่องยาพาราเซตามอลมีสวนผสมของไวรัสแมคชูโป อันดับ 8 เรื่อง สธ. เตือน
ไขหวัดใหญครั้งนี้มีความรายแรงมาก ใหงดการเดินทางและกิจกรรมทุก

กระทรวงดิจิทัลฯ 
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ครั้งท่ี วัน เดือน ป สรุปการตอบโตรอบสัปดาห หนวยงาน 
ประเภท อันดับ 9 เรื่องควรหยุดฉีดวัคซีนโควิด 19 เพราะจะทําใหเสียชีวิตได 
อันดับ 10 เรื่องผลิตภัณฑ N DRO CARE MOUTH SPRAY ตานไวรัส 
แบคทีเรียและ 
เชื้อโรค ปกปองไขหวัด ลดการอักเสบ และดักจับเชื้อไวรัสกอนลงปอด 
อย. ชี้แจงขอเท็จจริงเรื่องกินเม็ดชานมไขมุก ทําใหเปนโรคมะเร็ง พบไมเปน
ความจริง 

คณะกรรมการ
อาหารและยา 

สถาบันมะเร็งแหงชาติ ชี้แจงกรณีการแชรสรรพคุณของมังคุดนึ่งสามารถรักษา
โรคมะเร็งได ยังไมมีงานวิจัยยืนยัน 

สถาบันมะเร็ง
แหงชาต ิ

สถาบันประสาทวิทยา ชี้แจง ขอมูลการอาบน้ําในชวงเชาตอนหนาหนาว เปน
สาเหตุทําใหเสนเลือดสมองแตก เปนขาวปลอม 

สถาบันประสาท
วิทยา 

9 
12 มกราคม 

2566 

อย. เผย ตรวจสอบกรณีการลางไขมันในลําไสดวยชามะละกอ รวมถึงดื่ม
น้ําอัดลมเสี่ยงเปนมะเร็ง เปนขอมูลเท็จ 

คณะกรรมการ
อาหารและยา 

สถาบันประสาทวิทยา ตรวจสอบกรณีมีการแชรขอมูลวาผูท่ีเปนโรคไมเกรน 
เสี่ยงเสนเลือดสมองแตกมากกวาคนปกติถึง 46% เปนขอมูลเท็จ 

สถาบันประสาท
วิทยา 

สถาบันมะเร็งแหงชาติ ตรวจสอบกรณีเลนมือถือในท่ีมืดนาน ทําใหเปนมะเร็ง
ตาหรือตาบอดถาวร เปนขอมูลเท็จ 

สถาบันมะเร็ง
แหงชาต ิ

รพ.ราชวิถี ชี้แจงประเด็นผูท่ีกระเพาะมีปญหา กินของเย็น ผลไมใหน้ํามาก 
อาการจะยิ่งรุนแรง เปนขอมูลเท็จ 

รพ.ราชวิถี 

10 
9 กุมภาพันธ 

2566 

กรมคร. ตรวจสอบการสงขอมูลวาไทยเปนประเทศแรกท่ีโมฆะสัญญา
กับบ.ไฟเซอร พรอมกับเรียกเงินทุนท่ีไดนําไปซ้ือวัคซีน mRNA คืนเพ่ือ
ชดใชใหกับคนไทยท่ีเสียชีวิต เปนขอมูลเท็จ 

กรมควบคุมโรค 

กรมการแพทย ชี้แจงวางโทรศัพทมือถือไวหัวนอน ทําใหเปนมะเร็งสมอง 
เปนขอมูลเท็จ 

กรมการแพทย 

สธ. ชี้แจงการแชรเคล็ดลับการรักษาสิว ดวยการใชยาสีฟนแตมบริเวณท่ี
เปนสิว เปนขอมูลเท็จ 

กระทรวงสาธารณสุข 

สถาบันโรคผิวหนัง ชี้แจงการนําแมลงสาบมาขยี้กับผิวหนัง เพ่ือชวยไล
พยาธิในรางกาย เปนขอมูลเท็จ 

สถาบันโรคผิวหนัง 

สธ. ชี้แจงกรณีท่ีมีการแชรซํ้าขอมูล ระบุวา “สธ.เตือนประชาชนระวัง
ไขหวัดใหญระบาด แนะอยาขาดน้ํา ตองปองกันดวยการรักษาความชุม
ชื้นของลําคอไมปลอยใหคอแหง และควรดื่มน้ําอุน 50 - 80 ซีซี สวนเด็ก
ดื่ม 30 - 50 ซีซี ไมไปสถานท่ีท่ีมีคนมาก หากตองไปใหสวมหนากาก
อนามัย งดทานของทอดอาหารรสจัด และกินวิตามินใหครบนั้น” เปน
ขอมูลเท็จ 

กระทรวงสาธารณสุข 

โฆษกกระทรวงดิจิทัลฯ เผยผลการรับแจงขาวปลอม ในวันท่ี 27 ม.ค. - 2 
ก.พ. 2566 แบงขาวปลอมท่ีไดรับความสนใจเปน 4 กลุม ไดแก1.นโยบาย
รัฐบาล ขาวสารราชการ ความสงบเรียบรอยของสังคม ขัดศีลธรรมอันดี 
และความม่ันคง ในประเทศ 70 เรื่อง 2. ผลิตภัณฑสุขภาพ วัตถุอันตราย 

กระทรวงดิจิทัลฯ 
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ครั้งท่ี วัน เดือน ป สรุปการตอบโตรอบสัปดาห หนวยงาน 
เครื่องสําอาง สินคาและบริการท่ีผิดกฎหมาย 29 เรื่อง 3.ภัยพิบัติ 7 เรื่อง 
และ 4. เศรษฐกิจ 11 เรื่อง สําหรับขาวปลอมท้ัง 4 กลุมเก่ียวกับโควิด 19 
จํานวน 3 เรื่อง 

 
*************** 

 
กิจกรรมท่ี 1.2 (3) การเขารวมประชุม และเปนวิทยากรใหความรู เรื่อง ขาวลวงดานสุขภาพ เพ่ือสรางความ

รวมมือกับกองสาธารณสุขฉุกเฉิน สํานักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข 
มาตรการ มาตรการพัฒนาศักยภาพบุคลากร และสรางความรวมมือกับภาคีเครือขาย (P,B) 
วัตถุประสงค เพ่ือใหการดําเนินงานมีประสิทธิภาพและขยายเปนวงกวาง 

 
ท่ีมาและความสําคัญ 
 
 กระทรวงสาธารณสุข โดย กรมควบคุมโรค กรมอนามัย กองสาธารณสุขฉุกเฉิน ไดดําเนินโครงการอบรมเครือขาย
การสื่อสารความเสี่ยงและประชาสัมพันธ สําหรับภาวะฉุกเฉินทางสาธารณสุข เพ่ือพัฒนาศักยภาพเครือขายใหตะหนักถึง
ความสําคัญของการสื่อสารความเสี่ยงและประชาสัมพันธในภาวะฉุกเฉิน อยางทันเหตุการณ โปรงใส ตอเนื่องและสรางความ
เชื่อม่ันใหแกสาธารณชน โดย การจัดอบรมเครือขายการสื่อสารความเสี่ยงและประชาสัมพันธ สําหรับภาวะฉุกเฉินทาง
สาธารณสุข ในวันท่ี 13 – 15 กุมภาพันธ 2566 ณ โรงแรมเซ็นทรา บายเซ็นทารา ศูนยราชการ และคอนเวนชั่น แจงวัฒนะ 
กรุงเทพมหานคร  
  
สรุปผลการดําเนินงาน 
 นายแพทยศุภฤกษ สื่อรุงเรือง ผูอํานวยการกองสงเสริมความรอบรูดานสุขภาพ และเจาหนาท่ีกองสงเสริมความ 
รอบรูและสื่อสารสุขภาพ รวมประชุมใหขอคิดเห็น และเปนวิทยากรบรรยาย เรื่อง การเฝาระวังขาวทาง Social media และ
แนวทางการจัดการขาวลวง ในการอบรมดังกลาว 
 
ภาพประกอบ 
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