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รอบที่ 2 : 5 เดือนหลัง (มีนาคม 2567 – กรกฎาคม 2567) กองส่งเสริมความรอบรู้และสื่อสารสุขภาพ 
 

สรุปผลการดำเนินงานประชุมหรือจัดกิจกรรมเพ่ือสรา้งความร่วมมือกับภาคเีครือข่าย (รอบ 5 เดือนหลัง) 
 
กิจกรรมท่ี 1.2 (1) การประชุมคณะทำงานดา้นขา่วและประชาสัมพันธ์ ประจำปีงบประมาณ 2567 
มาตรการ มาตรการพัฒนาศักยภาพบุคลากร และสรา้งความร่วมมือกับภาคีเครือขา่ย (P,B) 
วัตถุประสงค ์ เพ่ือให้การดำเนินงานมีประสิทธิภาพและขยายเป็นวงกว้าง 

 
ท่ีมาและความสำคัญ  
 

ตามคำสั่งกระทรวงสาธารณสุข ที่ 1247/2564 ลงวันที่ 30 ตุลาคม 2564 เรื่อง แต่งตั้งคณะทำงานด้านข่าวและ
ประชาสัมพันธ์ โดยมี เจ้าหน้าที่ของหน่วยงานต่างๆ ร่วมเป็นคณะทำงานดังรายละเอียดเอกสารแนบนี้ 

 

     
โดยมีบทบาทหน้าที่ คือ  
1. ประมวลข่าวสารด้านสาธารณสุขและอื ่นๆ ที ่มีผลกระทบต่อสุขภาพและการดำเนินงานของกระทรวง

สาธารณสุข ให้ข้อเสนอแนะเชิงนโยบายต่อผู ้บริหารระดับสูง เพื ่อประกอบการตัดสินใจการดำเนินงานด้านข่าวและ
ประชาสัมพันธ์ 

2. ป้องกัน แก้ไขปัญหาและความเข้าใจผิดในข้อมูลข่าวสาร ที่อาจจะเกิดข้ึนจากบุคลากรของกระทรวงสาธารณสขุ 
สื่อมวลชน และประชาชน 
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3. วิเคราะห์ผลกระทบของข้อมูลข่าวสาร ประสานหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง จัดเตรียม เพื่อดำเนินการตอบโต้ด้านข่าว
และประชาสัมพันธ์อย่างเหมาะสม ทันสถานการณ์ 

4. ปฏิบัติหน้าที่อื่นๆ ตามที่ปลัดกระทรวงสาธารณสุขมอบหมาย 
 

สรุปผลการดำเนินงาน 
 

ทั้งนี้ กรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุขได้มีการประชุมร่วมกับเครือข่ายกระทรวงสาธารณสุข  ณ ห้องประชุม
สำนักสารนิเทศ อาคาร 3 ช้ัน 3 สำนักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข และผ่านระบบ Webex โดย สรุปสถานการณ์ข่าวและ
ข้อมูลข่าวสารด้านสุขภาพเป็นประจำ รวมทั้งข่าวที่เป็นความเสี่ยงด้านสุขภาพ เพื่อตอบโต้ให้ทันเวลา โดย สามารถสรุป
สาระสำคัญการประชุม เฉพาะประเด็นการตอบโต้ความเสี่ยงด้านสุขภาพที่ทันต่อสถานการณ์ (RRHL) ดังนี ้
 

ครั้งท่ี วัน เดือน ปี สรุปการตอบโต้รอบสปัดาห์ หน่วยงาน 
1 8 – 21 มี.ค. 

2567 
 
 
 

สถาบันประสาทวิทยา ชี้แจงเรื่องปวดหัวข้างเดียวบ่อย หากปวดท้ายทอยร่วม เสี่ยง
โรคความดันสูง เส้นเลือดตีบแตก เป็นข้อมูลบิดเบือน 

สถาบันประสาท
วิทยา 

กรมอนามัย ช้ีแจงข้อมูลข้าวกล้อง ถ่ัวแดง หัวกระเทียมนึ่งสุก ใช้รักษาโรคไต  รวมถึง
เลี่ยงทานปูที่มีรู เพราะมีการฉีดสารฟอร์มาลีนเข้าไป เป็นข้อมูลเท็จ 

กรมอนามัย 

สถาบันโรคทรวงอก ช้ีแจงการแชร์เรื่องเส้นเลือดขอดเป็นสัญญาณเสี่ยงโรคหัวใจและ
เส้นเลือดตีบตัน เป็นข้อมูลเท็จ 

สถาบันโรคทรวงอก 

สถาบันประสาทวิทยา ชี้แจงข้อมูลอาการเส้นเลือดตีบ ตัน แตก มักมีอาการปวดหัว
บ่อย มือชา เท้าชา แขนขาอ่อนแรง ตาพร่ามัว มึนงงบ้านหมุน เดินเซทรงตวัลำบาก 
ชาครึ่งซีกของร่างกาย ปากเบี้ยวลิ้นแข็ง เป็นข้อมูลบิดเบือน 

สถาบันประสาท
วิทยา 
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17 - 30 พ.ค. 
2567 

 
 
 
 

สถาบันประสาทวิทยา ตรวจสอบการแชร์วิดีโอ ไม่ขับถ่ายในช่วง ตี 5-7 โมงเช้าเป็น
เวลาหลายปี จะทำให้ความจำเสื่อม ปวดเข่า และเป็นริดสีดวงทวาร เป็นข้อมูลเท็จ 

สถาบันประสาท
วิทยา 

สถาบันมะเร็งแห่งชาติ เผยมังคุดนึ่งรักษาโรคมะเร็งเป็นข้อมูลเท็จ ยังไม่มีหลักฐาน
งานวิจัยที่ยืนยันแน่ชัดว่าสามารถรักษาโรคมะเร็งในมนุษย์ได้ หากตรวจพบโรคมะเร็ง
ควรปรึกษาแพทย์ผู้เช่ียวชาญเพื่อการรักษาที่ถูกต้อง 

สถาบันมะเร็ง
แห่งชาต ิ

อย. ชี ้แจงการแนะนำวิธีล้างไตแบบง่าย ๆ  ด้วยการกินน้ำมะนาวสด โดยไม่ผ่าน
กระบวนการใด ๆ  เป็นข้อมูลเท็จ 

สำนักงาน
คณะกรรมการ
อาหารและยา 

อย. ตรวจสอบการแชร์บทความเรื่องกินเต้าหู้ถ่ัวเหลือง ทำให้เป็นโรคพาร์กินสัน เป็น
ข้อมูลเท็จ การกินเต้าหู้ไม่มีปัจจัยเสี่ยงใดทำให้เป็นโรคพาร์กิน 

สำนักงาน
คณะกรรมการ
อาหารและยา 
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ครั้งท่ี วัน เดือน ปี สรุปการตอบโต้รอบสปัดาห์ หน่วยงาน 

กรมอนามัย เผยข้อมูลกินข้าวเสร็จไม่ควรดื่มน้ำทันที ควรเว้นระยะ 40 นาที เพราะ
จะทำให้น้ำย่อยเจือจาง เป็นข้อมูลเท็จ 

กรมอนามัย 

อ.สพญ.พัชราภรณ์ ขำพิมพ์ ม.มหิดล กล่าวถึงความเชื่อของผู้ปกครองว่าเด็กกินไก่
เยอะจะทำให้เป็นสาวก่อนวัยว่า ปัจจุบันอุตสาหกรรมการเลี้ยงไก่ของไทยไม่มีการใช้
ฮอร์โมนในไก่แล้ว เนื่องจาก สธ. ได้เพิกถอนทะเบียนตำรับยาฮอร์โมน Hexoestrol ที่
ใช้ในสัตว์ปีกตั้งปี 2529 หากมีการลักลอบใช้จะผิดกฎหมายและมีบทลงโทษ ความ
เชื่อที่ว่ามีฮอร์โมนตกค้างอยู่ในเนื้อไก่ เมื่อเด็กบริโภคเนื้อไก่จะทำให้เด็กโตเป็นสาว
เร็ว จึงไม่เป็นความจริง 

มหาวิทยาลัยมหิดล 
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1-6 มิ.ย. –   
4ก.ค. 2567 

 
 
 
 
 

รพ.ราชวิถี ชี้แจงประเด็นเลือดลมติดขัดคือ สาเหตุของเนื้องอกในมดลูกเป็นขอ้มูล
เท็จ 

รพ.ราชวิถี 

สถาบันประสาทวิทยา ชี ้แจงข้อมูล กินไข่ลวกวันละ 2 ฟอง และพริกไทย แก้
อาการอัลไซเมอร์ เป็นข้อมูลเท็จ 

สถาบันประสาท
วิทยา 

สถาบันโรคทรวงอก ตรวจสอบข้อมูลทานวิตามินบีเป็นประจำก่อนนอน ช่วยป้องกัน
โรคหัวใจ เป็นข้อมูลเท็จ 

สถาบันโรคทรวงอก 

สำนักโภชนาการ กรมอนามัย ตรวจสอบกรณีมีการแชร์สูตรแก้ปวดไมเกรน ด้วยการ
ดื่มกาแฟดำผสมมะนาว ยืนยันเป็นข้อมูลเท็จ 

กรมอนามัย 

กรมอนามัย ช้ีแจงข้อมูลหากให้ผู้สูงอายุ รับประทานปาท่องโก๋ที่ใส่แอมโมเนียมไบ
คาร์บอเนต จะทำให้ไตทำงานหนัก เป็นข้อมูลเท็จ 

กรมอนามัย 

รพ.ราชวิถี 2 (รังสิต) ช้ีแจงการแชร์หลังตะวันตกดินห้ามกินอาหาร จะทำให้เป็นโรค
ความดันสูง เบาหวาน หลอดเลือดหัวใจ และไขมันในเลือดสูงได้ ให้ดื่มได้แค่น้ำเปล่า 
แล้วร่างกายจะรักษาโรคให้หายเอง เป็นข้อมูลเท็จ 

รพ.ราชวิถี 2 (รังสิต) 

ก.ดีอี เผยข่าวปลอมรายสัปดาห์ ที่ปชช.ให้ความสนใจสูงสุดอันดับที่ 1 คือเรื่อง "เปิด
แอร์เย็นเกินไป ส่งผลให้เด็กเป็นอัมพาตที่หน้าและปากบิดเบี้ยว" 

กระทรวงดิจิทลัเพื่อ
เศรษฐกจิและสังคม 

4  
19 - 25 ก.ค. 

2567 

อย. เผยการแนะนำดื่มน้ำโซดาช่วยบรรเทาท้องผูก และย่อยอาหารได้ง่ายขึ้น เป็น
ข้อมูลเท็จ 

สำนักงาน
คณะกรรมการ
อาหารและยา 

สถาบันโรคผิวหนัง ตรวจสอบข้อมูล โรคงูสวัดหากข้ึนวนรอบตัวจะทำให้เสียชีวิต เป็น
ข้อมูลเท็จ 

สถาบันโรคผิวหนัง 
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ครั้งท่ี วัน เดือน ปี สรุปการตอบโต้รอบสปัดาห์ หน่วยงาน 

สถาบันโรคทรวงอก ชี้แจงการแชร์ดื่มน้ำเปล่า 1-2 แก้ว ช่วยลดการเกิดอาการหัวใจ
ล้มเหลว เป็นข้อมูลเท็จ 

สถาบันโรคทรวงอก 

 
 

*************** 
 


