
รอบที่ 1 : 5 เดือนแรก (ตุลาคม 2568 – กุมภาพันธ ์2569) กองส่งเสริมความรอบรู้และสื่อสารสุขภาพ 

 
Advocacy/ Intervention มีการกำหนดมาตรการและแผนขับเคลื่อนการดำเนินงานตัวช้ีวัด 
 

1) มาตรการพัฒนาศักยภาพบุคลากร และสร้างความร่วมมือกับภาคีเครือข่าย 
2) มาตรการพัฒนาระบบ RRHL และสื่อสารให้ครอบคลุมทั่วถึง  
3) มาตรการกำกับ ติดตาม ประเมินผล 

 
P : Partnership (การสร้างพันธมิตร)  

• สร้างความร่วมมือในการดำเนินงานกับหน่วยงานต่างๆ ในกระทรวงสาธารณสุข เช่น กรมการ
แพทย์ สำนักงานคณะกรรมการอาหารและยา และศูนย์ต่อต้านข่าวปลอม และชัวร์ก่อนแชร์ 

 
I : Invest (การลงทุน) 

• พัฒนาระบบบริหารจัดการระบบปฏิบัติการของคลังข้อมูล RRHL ให้มีความปลอดภัย 
• การเฝ้าระวังข้อมูงข่าวสารผ่านสื่อออนไลน์ 

 
R : Regulation (การกำกับ ควบคุม) 

• มีแผนการดำเนินงานตอบโต้ความเสี่ยงด้านสุขภาพท่ีทันต่อสถานการณ์ (RRHL) 
• มีการควบคุม กำกับ ติดตาม ประเมินผลผ่านการประชุมของหน่วยงาน และการประชุมของ

ผู้ปฏิบัติงาน และรายงานในที่ประชุมกรม เพ่ือให้ผู้บริหารพิจารณา รับทราบ และกำหับติดตาม 
 
A : Advocacy (ชี้นำ สื่อสาร) 

• เน้นการสื่อสารเพ่ือสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาพ และสร้างความเข้าใจที่ถูกต้อง ในประเด็นที่ส่งผล
กระทบต่อสุขภาพประชาชนและสังคมโดยรวม  

 
B : Build Capacity (พัฒนาศักยภาพ) 

• พัฒนาศักยภาพภาคีเครือข่ายผู้ปฏิบัติงาน RRHL ของกรมอนามัย  



รอบที่ 1 : 5 เดือนแรก (ตุลาคม 2568 – กุมภาพันธ ์2569) กองส่งเสริมความรอบรู้และสื่อสารสุขภาพ 

มาตรการ ประเด็นความรู้ กิจกรรม วัตถุประสงค์ เป้าหมาย 
ระยะเวลา
ดำเนินการ 

ผู้รับบริการและ 
ผู้มีส่วนได้ส่วน

เสีย 
ผู้รับผิดชอบ 

1. มาตรการ
พัฒนาศักยภาพ
บุคลากร และ
สร้างความร่วมมือ
กับภาคีเครือข่าย 
(P,B) 

- การสื่อสารและ
ตอบโต้ความเสี่ยง 
- การวิเคราะห์
ความเสี่ยง 
- ข่าวปลอม และ
ข่าวจริง 
- ระบบ RRHL 
 

1.1 ส่งคู่มือการดำเนินการตอบโต้ความเสี่ยง
ด้านสุขภาพท่ีทันต่อเหตุการณ์ (RRHL) 

เพ่ือสื่อสารแนวทางการ
ดำเนินงาน และพัฒนา
ความรู้บุคลากร         

1 ครั้ง เมษายน 
2569 

ผู้ปฏิบัติงาน 
RRHL ทั้ง
ส่วนกลาง และ
ส่วนภูมิภาค 

กลุ่มสื่อสาร
สุขภาพ 

1.2 จัดประชุมหรือจัดกิจกรรมเพ่ือสร้างความ
ร่วมกับภาคีเครือข่าย  

เพ่ือให้การดำเนินงานมี
ประสิทธิภาพและขยาย
เป็นวงกว้าง 

1 ครั้ง เมษายน -
กรกฎาคม 

2569 

ภาคีเครือข่ายใน
กระทรวง
สาธารณสุข 
หรือ สื่อมวลชน 

กลุ่มสื่อสาร
สุขภาพ 

1.3 ตั้งคณะทำงาน ตอบโต้ความเสี่ยงด้าน
สุขภาพที่ทันต่อสถานการณ์ (RRHL) 

เพ่ือให้เกิดความร่วมมือ
ในการดำเนินงานกับ
ภาคีเครือข่ายได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ 

1 ครั้ง  พฤศจิกายน 
68 -กรกฎาคม 

2569 

ผู้ปฏิบัติงาน 
RRHL ทั้ง
ส่วนกลาง และ
ส่วนภูมิภาค 

กลุ่มสื่อสาร
สุขภาพ 

2. มาตรการ
พัฒนาระบบ 
RRHL และสื่อสาร
ให้ครอบคลุม
ทั่วถึง 
(I ,A) 

- การสื่อสารและ
ตอบโต้ความเสี่ยง 
- การวิเคราะห์
ความเสี่ยง 
- ข่าวปลอม และ
ข่าวจริง 
- ระบบ RRHL 

2.1 พัฒนาระบบ RRHL เพ่ือดูแลระบบ RRHL 
และเฝ้าระวังข้อมูล
ข่าวสารที่อาจส่งผล
กระทบต่อสุขภาพผ่าน
สื่อออนไลน์ 

1 ครั้ง เมษายน -
กรกฎาคม 

2569 

ผู้ปฏิบัติงาน 
RRHL ทั้ง
ส่วนกลาง และ
ส่วนภูมิภาค 
ประชาชน 

กลุ่มสื่อสาร
สุขภาพ 

2.2 เฝ้าระวังข้อมูล เพ่ือเฝ้าระวังข้อมูล
ข่าวสารที่อาจส่งผล
กระทบต่อสุขภาพผ่าน
สื่อออนไลน์ 

1 ครั้ง เมษายน -
กรกฎาคม 

2569 

ผู้ปฏิบัติงาน 
RRHL ทั้ง
ส่วนกลาง และ
ส่วนภูมิภาค 

กลุ่มสื่อสาร
สุขภาพ 



รอบที่ 1 : 5 เดือนแรก (ตุลาคม 2568 – กุมภาพันธ ์2569) กองส่งเสริมความรอบรู้และสื่อสารสุขภาพ 

มาตรการ ประเด็นความรู้ กิจกรรม วัตถุประสงค์ เป้าหมาย 
ระยะเวลา
ดำเนินการ 

ผู้รับบริการและ 
ผู้มีส่วนได้ส่วน

เสีย 
ผู้รับผิดชอบ 

ประชาชน 
2.3 ดำเนินการสื่อสารสุขภาพ เพ่ือสื่อสารสร้างความ

รอบรู้ด้านสุขภาพใน
ประเด็นที่อาจส่งผล
กระทบต่อสุขภาพจาก
การเฝ้าระวัง RRHL 

1 งาน เมษายน -
กรกฎาคม 

2569 

ผู้ปฏิบัติงาน 
RRHL ทั้ง
ส่วนกลาง และ
ส่วนภูมิภาค 
ประชาชน 

กลุ่มสื่อสาร
สุขภาพ 

3. มาตรการกำกับ 
ติดตาม 
ประเมินผล 
(R) 

- การสื่อสารและ
ตอบโต้ความเสี่ยง 

3.1 กำกับติดตามในการประชุมของ
หน่วยงาน 

เพ่ือกำกับ ติดตามการ
ดำเนินงาน 

3 ครั้ง เมษายน -
กรกฎาคม 

2569 

ผู้บริหารของ
หน่วยงาน 

กลุ่มสื่อสาร
สุขภาพ 

3.2 รายงานในที่ประชุมผู้บริหารกรมอนามัย เพ่ือรายงานให้ผู้บริหาร
ได้รับทราบ และกำกับ 
ติดตามการดำเนินงาน 

 1 ครั้ง เมษายน -
กรกฎาคม 

2569 

ผู้บริหารกรม
อนามัย 

กลุ่มสื่อสาร
สุขภาพ 

 


