
 
รายงานผลการดำเนินงาน 

ร้อยละของการตอบโต้ความเส่ียงด้านสุขภาพท่ีทันต่อเหตุการณ์ (RRHL)  ระดับ 4-5 มีผลผลิตตรงตาม
เป้าหมายที่กำหนด ดังนี้  
 
ระดับ 4 Output ผลผลิต 
ข้อมูล ณ วันที่ 31 กรกฎาคม 2569 

 
 
4.1 ร้อยละข่าวที่ผ่านการตรวจสอบข้อเท็จจริงแล้ว (1 คะแนน) 
 

 
 
 
 
 
 

 
กองส่งเสริมความรอบรู้และสื่อสารสุขภาพ ได้ 1 คะแนน เนื่องจากมีผลผลิตตรงตามเป้าหมายที่กำหนด 

โดยมีจำนวนเรื่องเข้ามา 64 เรื่อง สามารถตอบโต้ภายใน 2 วัน ได้ทั้งสิ้นจำนวน 39 เรื่อง คิดเป็นร้อยละ 69.2  
 
ระดับ 5 Outcome ผลลัพธ์ของตัวชี้วัด 

 

คะแนน 0.2 0.4 0.6 0.8 1 
ร้อยละข่าว
ท่ีผ่านการ
ตรวจสอบ
ข้อเท็จจริง
แล้ว 

≥47 
 

≥50.19 
 

≥53.38 
 

≥60.9 
 

≥68.48 
 



 
 
 
 
ร้อยละข่าวที่ผ่านการตรวจสอบข้อเท็จจริงแล้ว (1 คะแนน) 
ผลลัพธ์ตรงเป้าหมายเป็นสัดส่วนตามระยะเวลาร้อยละข่าวปลอมที่ได้รับการตอบโต้ในระยะเวลาที่กำหนด 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

กองส่งเสริมความรอบรู้และสื่อสารสุขภาพ ได้ 1 คะแนน เนื่องจากมีผลผลิตตรงตามเป้าหมายที่กำหนด 
โดยมีจำนวนข่าวปลอมเข้ามา 6 เรื่อง สามารถตอบโต้ภายใน 2 วัน ได้ทั้งสิ้นจำนวน 5 เรื่อง คิดเป็นร้อยละ 
83.33   
 
ซ่ึงได้สรุปผลดำเนินงานข่าวปลอมไว้ดังนี้  
 
 

คะแนน 0.2 0.4 0.6 0.8 1.0 
ร้อยละข่าว
ปลอมที่
ได้รับการ
ตอบโต้ใน
ระยะเวลา
ที่กำหนด 

≥44.4 
 

≥51.69 
 

≥58.99 
 

≥67.33 
 

≥75.47 
 



ลำดับ ประเด็น รูปภาพส่ือ 
1 หากขาดแคลนน ้ ำ สามารถใช ้ น้ ำจากแหล่ง

ธ รรมชาต ิ  ใ ส ่  CDS เพ ื ่ อฆ ่ าเช ื ้ อแล ้ วด ื ่มได้  
การตอบโต้ (26 มีนาคม 2569) 
จากการประสานงานแจ้งข้อมูลให้ตรวจสอบโดยทาง
ศูนย ์ต่อต้านข่าวปลอมได้ดำเน ินการตรวจสอบ
ข้อเท็จจริงโดย สำนักสุขาภิบาลอาหารและน้ำ กรม
อนามัย 
พบว่าประเด็นดังกล่าวนั้น ข่าวปลอม 

 
2 ม ันแกวมี ว ิตาม ิ นส ู งกว ่ าแอปเป ิล 400 เ ท่ า 

การตอบโต้ (12 พฤษภาคม 2569) 
จากการประสานงานแจ้งข้อมูลให้ตรวจสอบโดยทาง
ศูนย ์ต่อต้านข่าวปลอมได้ดำเน ินการตรวจสอบ
ข้อเท็จจริงโดย ศูนย์อนามัยที่ 7 ขอนแก่น 
พบว่าประเด็นดังกล่าวนั้น เป็นข่าวปลอม 

 
3 ว ิ ธ ี ท ี ่ ท ำ ใ ห ้ ไข ่ ไ ก ่ เ ก ็ บ ไ ด ้ นาน ถ ึ ง  25 ปี  

การตอบโต้ (13 พฤษภาคม 2569) 
จากการประสานงานแจ้งข้อมูลให้ตรวจสอบโดยทาง
ศูนย ์ต่อต้านข่าวปลอมได้ดำเน ินการตรวจสอบ
ข้อเท็จจริงโดย ศูนย์อนามัยที่ 9 นครราชสีมา 
พบว่าประเด็นดังกล่าวนั้น เป็นข่าวปลอม 

 



ลำดับ ประเด็น รูปภาพส่ือ 
4 กินสมองช่วยเพ่ิม IQ 

การตอบโต้ (20 พฤษภาคม 2569) 
จากการประสานงานแจ้งข้อมูลให้ตรวจสอบโดยทาง
ศูนย ์ต่อต้านข่าวปลอมได้ดำเน ินการตรวจสอบ
ข้อเท็จจริงโดย ศูนย์อนามัยที่ 12 ยะลา  
พบว่าประเด็นดังกล่าวนั้น เป็นข่าวปลอม 
 
 
 
 
 

 
5 ด ื ่มนมด ิบช ่วยให้สูงข ึ ้น กระด ูกหนา และมี

แบคทีเรียท่ีช่วยย่อย ขณะท่ีนมพาสเจอร์ไรส์ทำให้
ร่างกายย่อยยาก 
การตอบโต้ (5 มิถุนายน 2569) 
จากการประสานงานแจ้งข้อมูลให้ตรวจสอบโดยทาง
ศูนย ์ต่อต้านข่าวปลอมได้ดำเน ินการตรวจสอบ
ข้อเท็จจริงโดย กองส่งเสริมความรอบรู้และสื่อสาร
สุขภาพ โภชนาการ กรมอนามัย กระทรวงสาธารณสขุ 
พบว่าประเด็นดังกล่าวนั้น เป็นข่าวปลอม 
 

 
6 กินผักสดมากเกิน อาจเป็นสาเหตุของโรคไวรัสตับ

อักเสบอี 
การตอบโต้ (27 กรกฎาคม 2569) 
จากการประสานงานแจ้งข้อมูลให้ตรวจสอบโดยทาง
ศูนย ์ต่อต้านข่าวปลอมได้ดำเน ินการตรวจสอบ
ข้อเท็จจร ิงโดย สำนักโภชนาการ  กรมอนามัย 
กระทรวงสาธารณสุข 
พบว่าประเด็นดังกล่าวนั้น เป็นข่าวปลอม 

 
 

**** 


